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Segun Amartya Sen la enfermedad y la salud deben tener un lugar destacado en
cualquier discusién sobre la equidad y la justicia social (Sen, 2002). En este sentido, la
salud debe ser considerada como una caracteristica elemental de la justicia en los
acuerdos sociales. El alcance que le da Sen al concepto equidad en salud es muy amplio,
pero es fundamental, su visibn para identificar la diferencia entre inequidades y
desigualdades en salud; Por lo cual, la equidad en salud no concierne Unicamente al
sector salud, sino que debe abarcar diferentes &mbitos y sectores que influyen sobre la
salud de la poblacion. En este sentido, este concepto hace referencia a la justicia social
gue se ve representada en los acuerdos sociales, incluyendo la distribuciéon econémica e
identificando la salud como una necesidad basica con altas condiciones de vida y de
libertad humana. Ya que la equidad en salud, no solo trata de la distribuciéon en salud y la
distribucion de la asistencia médica, sino que el concepto en si mismo asume un caracter
critico de diferentes sectores que influyen sobre la salud.

Por otro lado, la Organizacion Mundial de la Salud indica que la equidad en salud, implica
gue, idealmente todos deben tener una oportunidad justa para lograr plenamente su
potencial en salud y, de modo mas pragmatico, que nadie debe estar desfavorecido para
lograrlo en la medida en que ello pueda evitarse (OMS, 1991). En base a esta definicion,
el objetivo de la politica local para la equidad y la salud en el territorio, no debe consistir
en eliminar las diferencias en salud para que todos obtengan el mismo bienestar, sino
mas bien reducir o eliminar aquellas brechas que generan inequidad y condiciones de
exclusion social que se consideran evitables o injustos.

La palabra bienestar describe el conjunto de elementos que requiere el individuo para
mantener un balance con su entorno, este, debe ser integrado a una serie de condiciones
proporcionadas por la sociedad. Por este motivo, la preservacion del bienestar y el
alcance de sus diferentes dimensiones, se convierte en un reto para las sociedades
modernas, absorbidas por un ritmo de vida exigente y cadtico.

Con lo anterior “Medellin para vivir mas y mejor”, esta pensado para la incidencia positiva
en la intervencién de determinantes de la salud, y para contribuir a la disminucion de las
brechas de equidad social en salud, y asi avanzar hacia una poblacion que viva mas y
mejor, no solo mas en mas tiempo de vida sino con mayor vitalidad y animos para
enfrentar los retos.
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1 Marco Normativo

La formulacion del Plan de Salud Municipal, tuvo como soporte normas nacionales y
locales, declaraciones nacionales e internacionales que incorporan politicas para la
promocion de la salud, prevencion de la enfermedad, para la intervencion de los
determinantes de la salud, mejoramiento del acceso y el fortalecimiento de la participacion
social. Los referentes normativos mas relevantes se relacionan a continuacion:

A nivel internacional, la Organizacion de las Naciones Unidas —ONU- ha proclamado
diversas declaraciones, en beneficio de la salud colectiva con el fin de reunir esfuerzos
para alcanzar la prosperidad, igualdad, libertad y dignidad de la poblacion mundial, asi
como el abordaje de tematicas relacionadas con la erradicacion de la pobreza y el
hambre, la construcciéon de ciudades mas sostenibles, la lucha contra el cambio climatico
y la proteccion de los bosques y océanos. Dentro de estas declaraciones se encuentran:
la Declaracién Universal de los Derechos Humanos (1948) y Objetivos de desarrollo de
Desarrollo Sostenible (2015), marco de referencia para la formulacién de la estrategia
Atencién Primaria en Salud APS elaborados por la Organizacién Panamericana de la
Salud OPS, entre otros.

La Constitucion Politica de Colombia 1991, hace referencia a la salud como un derecho
fundamental para los nifios y las nifias, la Seguridad Social como un servicio publico de
caracter obligatorio a cargo del Estado; el articulo 11 establece la proteccion del derecho
alavida, como un derecho fundamental, que se satisface, en la medida que se garantizan
otros derechos afines como la salud, enunciada en la constitucion en el articulo 49, con
una connotacion de rango constitucional que vincula a todos los poderes del Estado y a
los particulares. De igual manera establece las responsabilidades que el Estado, las
personas Yy la comunidad tienen con respecto a la Salud; en el contexto nacional se
encuentran ademas leyes, decretos, resoluciones, acuerdos que reglamentan y
operatividad el sector salud como se describen a continuacion:

Por otro lado la ley 1751 de 2015, conocida como la Ley estatutaria en salud, define que
la salud para los colombianos de ahora en adelante es un derecho fundamental, obliga al
Estado a garantizar y proteger el debido cumplimiento del derecho a la salud , mediante
la adopcién de decisiones que no conlleven al deterioro de la salud de la poblacion y de
acciones que resulten un dafio en la salud de los pacientes. La Ley 1751 de 2015
establece que de ahora en adelante no basta con la atencion a los pacientes, sino que se
debe garantizar la integralidad a través de la promocion, prevencion, diagnostico,
tratamiento, recuperacion, rehabilitacién y paliacion de una enfermedad. “No se podra
fragmentar la responsabilidad en la prestacion de un servicio de salud especifico en
desmedro de la salud del usuario”.
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Esta ley busca garantizar la equidad dentro del Sistema de Salud, para ello el Estado
debe adoptar politicas publicas dirigidas a lograr la reduccion de las desigualdades,
promover el mejoramiento de la salud, prevenir las enfermedades y elevar el nivel de la
calidad de vida. Valida la estrategia de Atencion Primaria en Salud, priorizando la atencion
de los nifios, nifias y adolescentes, mujeres en estado de embarazo, desplazados,
victimas de violencia y del conflicto armado, adulto mayor, personas con enfermedades
huérfanas y personas en condicion de discapacidad.

En el marco de esta ley, también se establecen otros asuntos sobre la prestacion del
servicio de salud como prohibicion de la negacién del servicio, autonomia médica, la
regulacion de la Politica Farmacéutica y garantizar el acceso a la salud en todo el territorio
nacional especialmente en las zonas marginadas

Normatividad nacional relacionada:

Norma Objeto de la Norma

Por la cual se crea el Sistema de Seguridad Social Integral y se
dictan otras disposiciones

Ley 152 de 1994 | Por la cual se establece la Ley Organica del Plan de Desarrollo.

LaLey 715 de Que define los recursos y competencias nacionales,
2001 departamentales y municipales en salud.

Ley 100 de 1993

Cddigo de Infancia y Adolescencia y la Directiva 001 de 2012 de la
Procuraduria General de la Nacién sobre la inclusién de la politica
de infancia, adolescencia en el Plan de Desarrollo 2012-2015.

Ley 1122 de 2007 | Por la cual se hacen algunas modificaciones al SGSSS

La Ley 1098 de
2006

Por la cual se dictan normas de sensibilizacion, prevencion y
sancién de formas de violencia y discriminacion contra las
mujeres, se reforman los Cédigos Penal, de Procedimiento Penal,
la ley 294 de 1996 y se dictan otras disposiciones

Lineamientos para la formulacion de la politica integral de salud
ambiental con énfasis en los componentes de calidad aire, calidad
de agua y seguridad quimica.

Por la cual se reglamenta la atencidn integral de los nifios y nifias
de la primera infancia.

Por la cual se definen la obesidad y las enfermedades crénicas no
transmisibles asociadas a esta como una prioridad en salud
publica y se adoptan medidas para su control, atencion y
prevencion.

Ley 1438 de 2011 | Por la cual se reforma el SGSSS

Por la cual se expide el Plan Nacional de Desarrollo, 2010-2014.
Ley 1448 de 2011, por la cual se dictan medidas de atencion,
asistencia y reparacion integral a las victimas del conflicto armado
interno y se dictan otras disposiciones.

Ley 1257 de 2008

Conpes 3550 de
2008

Ley 1295 de 2009

Ley 1355 de 2009

Ley 1450 de 2011
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Norma Objeto de la Norma
Ley Estatutaria Por medio de la cual se regula el derecho fundamental a la salud y
1751 de 2015 se dictan otras disposiciones.
Decreto 3518 de | Por el cual crea y reglamenta el sistema de vigilancia en salud
2006 publica y se dictan otras disposiciones

Por la cual se dictan normas para la proteccién, seguridad, salud y

Resolucion 14861 |, . ! )
bienestar de las personas en el ambiente y en especial de la

de 1985 poblacion en condicién de discapacidad

Resolucion 1577 _

de 2006 Por la cual se adopta el Plan Nacional de Salud Bucal

seesz%lgglon 1841 Por el cual se adopta el Plan Decenal de Salud Publica 2012-2021

Por la cual se establecen los términos y se adopta la metodologia
Resolucion 4015 | para la elaboracion de los Planes Financieros Territoriales de

de 2013 Salud por parte de los departamentos y distritos y se dictan otras
disposiciones

Resolucion 1536 | Por la cual se establecen disposiciones para el proceso de

de 2015 planeacion integral para la salud

Por la cual se define las funciones de Salud publica, y las
Resolucion 0518 | acciones que integran el Plan de Intervenciones Colectivas a

de 2015 cargo de las entidades territoriales

Resolucion 0429 | Donde se adopta la Politica integral de atencion en salud y el
de 2016 modelo integral de atencién en salud

El Ministerio de Salud y Proteccidon Social ademas, ha formulado planes de orden nacional
de salud con el propdsito de definir politicas publicas que garanticen las condiciones para
mejorar la salud de la poblacién Colombiana; dentro de estos planes se encuentran: La
politica nacional de sexualidad, derechos sexuales y derechos reproductivos, Plan
Nacional Estratégico de lucha contra la tuberculosis y lepra, Politica Nacional de
discapacidad y Politica Nacional para la reduccion del Consumo de sustancias
psicoactivas (SPA) y su impacto de 2008. Plan Nacional de respuesta ante el VIH y el
Sida. Plan Nacional para el control del cancer en Colombia. Plan Nacional de Salud
Ocupacional y la Resolucion 429 de 2016 donde se adopta la politica de atencién integral
en salud y el modelo de atencion integral de salud.

A nivel municipal se tienen entre otros, los siguientes acuerdos:
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Acuerdo Objeto del Acuerdo

Acuerdo 38 | Por el cual se establece la Politica Publica de seguridad alimentaria y

de 2005 nutricional para la Ciudad de Medellin
Acuerdo 09 | Por el cual se institucionaliza la semana de disminucién y prevencion de
de 2005 cancer de cérvix y mama

Por el cual se adopta una politica publica de proteccidn y atencion integral
Acuerdo 84 : . . . " .
de 2006 de lainfancia y la adolescencia y se crea el Consejo de Politica de Infancia

y adolescencia en la ciudad de Medellin
Acuerdo 03 |Por el cual se crea la politica publica para la prevencion de la

de 2007 morbimortalidad por causas cardiocerebrovasculares

quzeorgg 86 Que adopta la politica publica de discapacidad en la ciudad de Medellin
Acuerdo 05 Por medio del cual se modifica y se actualiza el acuerdo 64 de 2005 sobre
de 2011 la creacion de la Politica de Salud Mental y Adicciones para el Municipio

de Medellin y se dictan otras disposiciones

Acuerdo 306 | Por medio del cual se crea la politica publica de prevencion de embarazo
de 2011 infantil y adolescente

Acuerdo 025 | Por medio del cual se establece la politica publica de Salud Bucal para el
de 2015 Municipio de Medellin 2013-2022.
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2 Alcance

En desarrollo de las competencias consagradas en la Constitucion Politica, la Ley 92 de
1979, Ley 10 de 1990, Ley 100 de 1993, Ley 715 de 2001, Ley 691 de 2001, Ley 1122
de 2007, Ley 1438 de 2011, y La ley 1753 de 2015 por medio de la cual se reglamenta
el actual Plan de Desarrollo Nacional 2014-2018, el Ministerio de Salud y Proteccion
Social, tiene la responsabilidad de proveer de manera integral, las acciones de salud
individuales y colectivas debido a que sus resultados se constituyen en indicadores de
las condiciones de vida, bienestar y desarrollo del pais. Estas acciones se realizaran bajo
la rectoria del Estado y deberan promover la participacion responsable de todos los
actores del sector y de la comunidad.

Asi mismo, El Plan Nacional de Desarrollo 2014 — 2018, se sustenta en declaraciones
internacionales, lineas de trabajo promovidas por las Naciones Unidas y la Organizacién
Mundial de la Salud —OMS-, por lo cual establece la necesidad de incorporar estrategias
con enfoque prospectivo que le permitan al pais dar cumplimiento a la Agenda de
Desarrollo Post-2015 de ONU -ADP2015-, a los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS)- y a sus respectivas metas establecidas a 2030, con el fin de erradicar de manera
irreversible la pobreza en todo el territorio y generar las condiciones para alcanzar un
desarrollo sostenible con una vision a largo plazo.

A los entes territoriales, de acuerdo con lo establecido en la Ley 1122 de 2007 y la
resolucién 1536 de 2015, les corresponde:

Definir el Plan territorial de salud para cada cuatrienio en armonia con el Plan Decenal de
Salud Publica y el Plan de Desarrollo Nacional, el cual debe quedar expresado en el Plan
de Desarrollo Municipal, que incluya acciones para la atencion y prevencién de los
principales factores de riesgo para la salud y la promocion de condiciones y estilos de
vida saludables, fortaleciendo la capacidad de la comunidad y de los diferentes actores
territoriales, para lo cual debe tener en cuenta:

1. Las prioridades, objetivos, metas y estrategias en salud, en coherencia con el Analisis
de Situacién de Salud, las politicas de salud nacionales, departamentales y
municipales, los tratados y convenios internacionales suscritos por el pais y las
politicas sociales transversales de otros sectores.

2. Las responsabilidades en salud publica a cargo de la Nacién, de las entidades
territoriales, y de todos los actores del Sistema General de Seguridad Social en Salud
- SGSSS, que se complementaran con las acciones de los actores de otros sectores
definidas en el Plan Nacional de Desarrollo y en los Planes de Desarrollo Territorial.

Dando cumplimiento a lo anterior el Municipio de Medellin formulara y aprobara el Plan
de Salud Municipal a cargo de la Secretaria de Salud, el cual comprende acciones del
Plan de Salud Publica de Intervenciones Colectivas en coherencia con el Analisis de
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Situacién de Salud Municipal, elaborado a partir de la metodologia del Ministerio de Salud
y Proteccion Social del pais y la estrategia marco de Atencion Primaria en Salud. Las
estrategias propuestas en este plan tendran como propdésito mejorar la salud de la
poblacién, promoviendo condiciones y estilos de vida saludables, previniendo y
superando los riesgos para la salud, y recuperando o mitigando el dafio, entendiendo la
salud como un derecho logrado en funcion de las condiciones de salud, bienestar y
calidad de vida, mediante acciones sectoriales e intersectoriales.

El Plan Territorial de Salud 2016-2019, construido de forma participativa, ha adoptado
como marco general la Resolucion 1841 de 2015 del Plan Decenal de Salud Publica, la
Resolucion 1536, la Resolucién 0518 del 2015, en coherencia con el Plan Municipal de
Desarrollo 2016 -2019, y define las prioridades en salud para el periodo de vigencia, los
objetivos, metas y estrategias para su cumplimiento y las enmarca en las competencias
de todos los actores involucrados, teniendo presente la disponibilidad de recursos, la
intersectorialidad y la transectorialidad.
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3 Plataforma Estratégica

El Plan territorial de salud del Municipio de Medellin, estd enmarcado en la plataforma
estratégica del Plan de Desarrollo “Medellin Cuenta con Vos 2016-2019”, donde sus
componentes estan inmersos en la dimension transversal “Creemos en la cultura
ciudadana” en su componente de promocion y educacion para la salud con el programa
de cultura del cuidado; en la dimension estratégica “Un nuevo modelo de equidad social”,
en sus componentes de fortalecimiento del acceso a los servicios de salud, Gestion de
estrategias integrales en salud, gobernanza y gobernabilidad para el sector y la vigilancia
integral en salud; en la dimensién “Educacion con calidad para el desarrollo y la
competitividad”, con el componente de tecnologias para la salud como un proyecto de
innovacién regional y finalmente en la dimensién de “Una apuesta de ciudad por el
cuidado del medio ambiente” con el componente de salud ambiental.

El Plan de Desarrollo 2016-2019, “Medellin cuenta con vos,” parte de un claro modelo
viable, sostenible y sustentable de ciudad liderado por el Alcalde Federico Gutiérrez
Zuluaga, en el cual se establecen la vision, el objetivo superior y los principios como ruta
de nuevos retos para trasformacion de la ciudad entre los afios 2016 y 2019.

3.1. Vision del Plan de Desarrollo

De acuerdo al Plan de Ordenamiento Territorial, al Plan Director BIO 2030, al Plan Integral
Metropolitano, y al Plan de Desarrollo “Medellin cuenta con vos”, en 2030 Medellin sera
reconocida como una ciudad SOSTENIBLE, que recuper6 la confianza, sobre la base de
la transformacién cultural, donde los habitantes comprendieron que su participacién activa
de la mano de las acciones de la institucionalidad eran claves para lograr una ciudad con
un modelo social incluyente, con equilibrio de derechos y deberes, con bienestar
equitativo para sus ciudadanos, con oportunidades de calidad para todos y con un modelo
de desarrollo y competitividad consolidado.

3.2. Objetivo superior Plan de Desarrollo

Nuestro objetivo es hacer de Medellin una ciudad legal, segura, equitativa y sostenible;
en la cual la ciudadania recupere la confianza en la institucionalidad a partir de nuestra
gestion cercana, eficiente, transparente y visible.

Una ciudad que previene y enfrenta el delito, que promueve la convivencia pacifica, y
genera mejores condiciones de vida y oportunidades para su poblacion urbana y rural.
En donde la educacion sea pertinente y de calidad; y en conjunto con el ecosistema
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empresarial de la ciudad, se generen mas y mejores condiciones de empleo para la
ciudadania.

Una ciudad en sinergia con la region, que responde a los nuevos retos de la movilidad
sostenible, los procesos de renovacion, expansion y ocupacion territorial, como también
a la conservacién del medio ambiente y a la gestion adecuada de los recursos.

Nuestro objetivo es hacer que Medellin sea una ciudad para vos, una ciudad para todos.

3.3. Principios del Plan de Desarrollo

Estos son un punto de partida y prenda de garantia para el buen ejercicio de lo publico
del actual gobierno. Estos seran asumidos para el actual Plan Territorial de Salud.

1. Se Gobierna con transparencia y honestidad.

2. Elrespeto de lo publico en la transparencia y eficiencia como expresiones de
legalidad.

3. Medellin responsable e incluyente desde la diversidad en la construccion de
ciudad desde el territorio y con la comunidad.

4. La ciudad como lugar de encuentro para sus ciudadanos.

5. El Gobierno se ve y se siente cercano a la gente, siendo efectivo en sus
acciones.

6. La seguridad no es de izquierda ni de derecha, es un derecho y hay que
garantizarlo.

7. Laciudad sin miedo que se atreve a pasar de la esperanza a la confianza.
8. Con cultura ciudadana las personas se sientan duefias y responsables con su
ciudad.

9. La educacion, el deporte y la cultura como motores de la transformacién social.
10. La dignidad de las personas, desde el valor que cada ciudadano tiene como ser
humano. En el respeto a la vida, en la equidad y el bienestar de nuestros

ciudadanos.

11. Diversidad de ideas y opiniones, pues la critica es necesaria en las democracias
cuando se hace con altura, respeto y argumentos.
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12. La importancia del control politico y la independencia de los poderes.
13. El crecimiento que se traduce en desarrollo, empleo, oportunidades laborales y
mejores condiciones de vida para nuestros ciudadanos.

14. La ciudad responsable con su regién y abierta al mundo.

15. Medellin con un proyecto y objetivo comun: una ciudad debidamente planeada,
amigable y responsable con sus habitantes y su entorno.

El actual Plan Territorial de Salud (PTS) alineado al Plan de Desarrollo Municipal 2016-
2019 con el propésito de propender por el desarrollo y bienestar de la poblacion de
Medellin, establece su visién y objetivo como ruta estratégica:

3.4. Vision del Plan Territorial de Salud

El Municipio de Medellin avanzara en el camino de la consolidacion como ciudad
saludable, fortaleciendo la intersectorialidad y la participacion social, fomentando la
cultura del cuidado integral, el ejercicio de ciudadania y el goce efectivo del derecho
fundamental a la salud de toda su poblacion; influyendo positivamente en los
determinantes de salud, equidad, desarrollo humano y calidad de vida, para que sus
habitantes vivan mas y mejor.

3.5. Objetivo del Plan Territorial de Salud

Avanzar en Medellin hacia la garantia del goce efectivo del derecho a la salud,
fortaleciendo el acceso a la prestacion de los servicios socio-sanitarios de forma integral,
interinstitucional, intersectorial, participativa y corresponsable, disminuyendo la inequidad
en salud, logrando mejores condiciones y resultados de salud, bienestar y calidad de
vida, para el desarrollo individual, colectivo y ambiental, con ciudadanos apropiados de
su cuidado integral, através del enfoque de salud en todas las politicas e implementacion
de la estrategia de Atencién primaria en salud.

3.6. Objetivos Estratégicos

e Disminuir la morbilidad, mortalidad y discapacidad evitable a través del impacto
positivo en los determinantes de la salud, con un enfoque de Salud en Todas las
politicas

e Lograr mejores condiciones y resultados de salud, bienestar y calidad de vida,
para el desarrollo individual colectivo y ambiental, con ciudadanos apropiados de
su cuidado integral
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e Avanzar en Medellin hacia la garantia del goce efectivo del derecho a la salud,
fortaleciendo el acceso a la prestacion de los servicios socio-sanitarios de forma
integral.

e Fortalecer el sistema de salud en la ciudad a través de ejercicio de la articulacion
de todos los actores y el fortalecimiento del empoderar la participacion social en
salud

3.7. Principios del Plan Territorial de Salud

Considerando los principios establecidos en la Ley 100 de 1993y en laLey 1751 de 2015,
y lo definido en el Plan Decenal de Salud Publica Nacional, se establecen como principios
para el Plan Territorial de Salud los Siguientes:

La Salud como derecho fundamental: un derecho fundamental es el inherente a
la persona humana. Es asi como el derecho fundamental a la salud es auténomo e
irrenunciable en lo individual y en lo colectivo. Comprende el acceso a los servicios
de salud de manera oportuna, eficaz y con calidad para la preservacion, el
mejoramiento y la promocion de la salud

Disponibilidad: garantizar la existencia de servicios y tecnhologias en las instituciones
de salud, asi como de programas de salud

Accesibilidad: Los servicios y tecnhologias de salud deben ser accesibles a todos, en
condiciones de igualdad, dentro del respeto a las especificidades de los diversos
grupos vulnerables y al pluralismo cultural

Universalidad: Los residentes en el territorio colombiano gozaran efectivamente del
derecho fundamental a la salud en todas las etapas de la vida.

Equidad: adoptar politicas publicas dirigidas especificamente al mejoramiento de la
salud de personas de escasos recursos, de los grupos vulnerables y de los sujetos
de especial protecciéon

Oportunidad. La prestacién de los servicios y tecnologias de salud deben proveerse
sin dilaciones

Prevalencia de derechos: el Estado debe implementar medidas concretas y
especificas para garantizar la atencion integral a nifias, nifios y adolescentes, en
cumplimiento de sus derechos prevalentes establecidos por la Constitucion Politica.
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Eficiencia: procurar por la mejor utilizacion social y econémica de los recursos,
servicios y tecnologias disponibles, para garantizar el derecho a la salud de toda la
poblacion;

Interculturalidad: Es el respeto por las diferencias culturales existentes en la ciudad,
asi como el esfuerzo deliberado por construir mecanismos que integren tales
diferencias en la salud, en las condiciones de vida y en los servicios de atencion
integral de las enfermedades, a partir del reconocimiento de los saberes, practicas y
medios tradicionales, alternativos y complementarios para la recuperaciéon de la salud
en el ambito global

Participacion social: la intervencion de la comunidad en la organizacion, control,
gestion y fiscalizacién de las instituciones y del sistema en conjunto.

Transparencia: Las condiciones de prestacion de los servicios, la relacién entre los
distintos actores del Sistema General de Seguridad Social en Salud y la definicion de
politicas en materia de salud, deberan ser publicas, claras y visibles.

Corresponsabilidad: toda persona debe propender por su autocuidado, por el
cuidado de la salud de su familiay de la comunidad, un ambiente sano, el uso racional
y adecuado de los recursos el Sistema General de Seguridad Social en Salud y
cumplir con los deberes de solidaridad, participacién y colaboracion. Las instituciones
publicas y privadas promoveran la apropiacion y el cumplimiento de este principio.

Intersectorialidad: Es la accion conjunta y coordinada de los diferentes sectores y
organizaciones que de manera directa o indirecta, en forma integrada y continua,
afectan los determinantes y el estado de salud de la poblacion.

3.8. . Enfoques

Para dar respuesta a los objetivos planteados y alcanzar la vision de ciudad, se plantea
desarrollar un Plan Territorial de Salud con enfoque de derechos, territorial y poblacional,
donde de forma transectorial se considere el abordaje de los determinantes sociales y
ambientales de la salud, y asi trabajar para aportar a la disminucion de las inequidades
en salud y al mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion de Medellin.

El Plan Territorial de Salud Municipal en consonancia con el Plan Decenal de Salud
Publica (PDSP), integra los diversos enfoques conceptuales y los cuales estan
enmarcados en los contemplados en el Plan de Desarrollo Municipal 2016-2019 para el
logro de los objetivos planteados.

Para ello se articulan los siguientes enfoques, considerados en el Plan Decenal Salud
Publica.
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a. Enfoque de Derechos:

El Estado Social de Derecho en la Constitucion politica de Colombia reconoce
gque la sociedad no es un ente compuesto por sujetos en abstracto, sino un
conglomerado de personas y grupos en condiciones de desigualdad real, para lo
cual, debe crear los supuestos sociales de la misma libertad para todos, esto es,
suprimir la desigualdad de cualquier tipo, y en primer plano la social, para la que
la accion del Estado se dirija a garantizarles a todos los ciudadanos condiciones
de vida dignas. De alli la necesidad de apropiar los valores relacionados con los
derechos fundamentales; uno de ellos, la equidad, entendida, en su fundamento
operativo, como darle a cada quien lo que necesita, en una relacién intima con la
justicia, cuyo fin es reducir inequidades basadas en las diferencias.

En el escenario de los derechos humanos, el derecho a la salud se reconoce como
inherente a la persona, con caracter irrevocable, inalienable e irrenunciable,
determinado por su caracter igualitario y universal (para todos los seres humanos),
gue obedece también a su caracter de atemporalidad e independencia de los
contextos sociales e histéricos.

En el contexto del derecho a la salud, el Plan Territorial de Salud y el Plan Decenal
de Salud Publica, son instrumentos que dan cuenta de abordajes explicitos que
persiguen el goce efectivo de este derecho en campos de actuacion propios de la
salud publica y en la interrelacion desde una perspectiva de determinantes.

b. Enfoque Diferencial:

La fundamentacién del enfoque diferencial supone el reconocimiento de la
equidad e inclusion de los ciudadanos excluidos y privados de los derechos y
libertades. El enfoque diferencial tiene en cuenta las condiciones y posiciones de
los distintos actores sociales, reconocidos como “sujetos de derechos”, inmersos
en particulares dindmicas culturales, econémicas, politicas, de género y de etnia.

Asi mismo, tiene en cuenta el curso de vida de las personas y las vulnerabilidades
que pueden conducir a ambientes limitantes, como es el caso de la discapacidad
y de situaciones sociales como el desplazamiento. El enfoque diferencial supone
una organizacion de las acciones y programas que dan cuenta de la garantia de
la igualdad, la equidad y la no discriminacion.

Este enfoque también implica distinguir entre las diversidades propias de sujetos
y colectivos titulares de derecho, y en ese mismo contexto de especial proteccion,
y las desigualdades injustas y evitables que generan inequidades que deben ser
corregidas por las acciones del Estado y la sociedad en su conjunto. el enfoque
diferencial comprende los sub-diferenciales del curso de vida, orientacion sexual
o identidad de género, pertenencia étnica, discapacidad, y particulares situaciones
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generadoras de inequidades sociales (desplazamiento forzado, trabajo sexual,
region a la que se pertenece o donde se habita, entre otras).

c. Curso de Vida

Se reconoce que las experiencias se acumulan a lo largo de la vida y que las
intervenciones en una generacion repercutiran en las siguientes, dado a que el
mayor beneficio de un momento vital puede derivarse de intervenciones previas
en periodos vitales anteriores. Da cuenta entonces, de los desarrollos
diferenciales en sujetos y colectivos especificos (en procesos y algunas veces en
estructura y recursos), para algunas fases del ciclo de vida, bajo los principios del
respeto y el reconocimiento del derecho a las diferencias poblacionales y de las
mayores vulnerabilidades. En el curso de vida se reconocen los siguientes
momentos:

La gestacion

La infancia

La adolescencia
La juventud

La vida adulta

d. Enfoque de Género

El género no es sindnimo de mujer, como ha sido utilizado en muchas ocasiones.
El género es una categoria de analisis que permite tener una comprension integral
de la sociedad, la politica, la economia, la historia, entre otras, que visibiliza las
relaciones de poder existentes en diferentes espacios, tanto publicos como
privados. El género es una forma de ordenamiento de las relaciones humanas que
histéricamente ha producido violencias, desigualdades y discriminaciones,
principalmente para las mujeres, sin desconocer que los modelos hegeménicos
de la masculinidad ademéas de tener graves implicaciones para la vida de las
mujeres, también afectan a los hombres. Estas diferencias y desigualdades
persisten en la cultura pese a que en la vida real las mujeres traspasan muchas
fronteras, rompen muchos paradigmas y estan cada vez mas articuladas a la
produccién econémica, a la generacién de ingresos y a procesos de participacion
social y politica.

Persisten brechas de género que es necesario reducir; en especial las referidas a
la ciudadania plena de las mujeres y a la eliminacion de las mdultiples formas de
discriminacion y de violencia, sobre todo las violencias sexuales, que se ejercen
en su contra por el simple hecho de ser mujeres o de identificarse con el género
femenino. Especificamente en el ambito de la salud, el género ha sido incluido
como uno de los determinantes de la salud. Para efectos del Plan Decenal de
Salud Publica —PDSP-, incorporar el enfoque de género significa visibilizar e
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intervenir las inequidades derivadas de las relaciones establecidas entre hombres
y mujeres, como sujetos en distintos momentos vitales, con diversas
cosmovisiones y orientaciones, en diferentes condiciones sociales y economicas,
asi como mejorar la capacidad de evaluacion para orientar politicas y programas
de manera acertada

e. Enfoque Etnico

Una etnia es un grupo humano diferenciado que habita en un espacio geografico,
posee caracteristicas culturales propias y una historia comun. Por tanto, cada
etnia estd ligada a un territorio y a un origen ancestral comun, que le permite
construir una identidad colectiva y compartir una cosmovision. Colombia se
reconoce como un pais pluriétnico y multicultural(Constitucion politica de
Colombia, 1991); esto exige y obliga a que toda actuacion del Estado, en su
conjunto, incorpore el enfoque diferencial étnico, sustentado en el respeto, la
proteccion y la promocion de su diversidad. Las etnias reconocidas en Colombia
son: indigena, afrocolombiana, negra, palenquera, raizal y Rom o gitana.

f. Enfoque Poblacional

El enfoque poblacional (Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial.
Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas UNFPA) consiste en identificar,
comprender y tomar en consideracion las relaciones entre la dindmica
demogréfica y los aspectos ambientales, sociales y econdmicos de competencia
de los territorios, con el fin de responder a los problemas que de alli se derivan,
orientdndose a la formulacion de objetivos y estrategias de desarrollo para el
aprovechamiento de las ventajas del territorio y la superacion de los desequilibrios
entre la poblacién y su territorio.

g. Enfoque de Determinantes

Los Determinantes de la Salud, entendidos como aquellas situaciones o
condiciones o circunstancias que hacen parte del bienestar, calidad de vida,
desarrollo humano, que ejercen influencia sobre la salud de las personas y que,
actuando e interactuando en diferentes niveles de organizacion, determinan el
estado de salud de la poblacion.

Los Determinantes de la Salud conforman, asi, un modelo que reconoce el
concepto de que el riesgo epidemioldgico estd determinado individual, historica y
socialmente; la relacién entre los Determinantes Sociales de la Salud y el estado
de salud es compleja e involucra a muchos niveles de la sociedad que, como se
ha sefialado, abarcan desde el nivel microcelular hasta el macroambiental (OMS,
2011).
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h. Enfoque Territorial

El enfoque territorial pretende establecer coherencia en las acciones de
intervencion con las necesidades de los territorios como es el caso del territorio
rural y el urbano, especificamente en cada una de las comunas y corregimientos
de la ciudad de Medellin. Se tiene en cuenta que cada territorio tiene sus
particularidades de acuerdo a la importancia que tienen para el resto de la ciudad;
sumandose a la busqueda de mejorar las condiciones de bienestar para los
mismos.

Desde este enfoque, ademas, se pretende establecer y articular estrategias de
desarrollo a través de proyectos regionales y nacionales, buscando desde lo local,
mejorar las condiciones de salud y aprender de las buenas practicas de los demas
territorios, teniendo como resultado mejores impactos y mas eficientes en los
territorios.

i. Enfoque de Educacién Para la Salud:

El enfoque de Educacion para la salud tiene como propdsito conocer las maltiples
construcciones sociales, culturales, simbdlicas y politicas que la ciudadania
concibe y vive alrededor de los procesos de salud-enfermedad.

La educaciébn para la salud es entendida como una "practica social
intencionalmente dirigida a fortalecer las percepciones y significaciones que sobre
la salud hacen los individuos y las comunidades, con el fin de favorecer los
procesos de toma de decisiones frente a la salud, la calidad de vida y el desarrollo
humano" (Zea,2007)1

La Educacién para la salud como enfoque, permite dinamizar todos los
componentes de la salud, desde la gestién de servicios, la promocion de la salud
y la prevencion de riesgo, hasta la atencion y la rehabilitacion. La Secretaria de
Salud, parte de una educacién para el cuidado de si, del otro y del entorno,
mediante la generacion de propuestas reflexivas y criticas que transformen las
practicas cotidianas hacia el buen vivir.

! Zeal.Aportes epistemologicos y pedagodgicos desde la educacion popular a las practicas

deeducacién para la salud con colectivos sociales. Tesis de grado. Maestria en Desarrollo Educativo
y Social. CINDE- UPN Bogotsd, 2007.
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4. Bases conceptuales del Plan Territorial de Salud

Como se menciond inicialmente, el Plan Territorial de salud, se encuentra enmarcado en
el Plan de Desarrollo Municipal en tres dimensiones estratégicas y una dimension
trasversal, en la cual, se plantea la equidad como un factor basico para la trasformacion
y desarrollo de la ciudad.

Para su construccién fueron tenidas en cuenta entre otras, las siguientes bases
conceptuales:

4.1. Concepto de Salud

Segln Milton Terris? (1987), en su modificacion al concepto original de salud de la
Organizacién Mundial de la Salud —OMS- define "La salud como un estado de bienestar
fisico, mental y social, con capacidad de funcionamiento, adaptacion, autogestiéon y no
s6lo la ausencia de afecciones o enfermedades y en armonia con el medio ambiente",
definicibn que ha sido incorporada en varias de las normas que regulan el sistema de
seguridad Social en Salud, como la Ley 100 de 1993 en donde la salud implica algo méas
gue ausencia de la enfermedad, y que es tenida en cuenta para la formulacién de este
plan al priorizar acciones para la salud fisica, mental y el mejoramiento de la condiciones
del entorno, reconocido como determinante importante del estado de salud de las
comunidades.

4.2. La salud como derecho fundamental

El derecho fundamental a la salud es autonomo e irrenunciable en lo individual y en lo
colectivo. Comprende el acceso a los servicios de salud de manera oportuna, eficaz y con
calidad para la preservacion, el mejoramiento y la promocion de la salud; reconoce
ademas que esta determinado por multiples determinantes sociales de la salud que van
mas alla del &mbito sanitario, que implica una actuacion integral y articulada del Estado,
el cual asegurara por medio de politicas, la igualdad de trato y oportunidades en el acceso
a las actividades de promocién, prevencion, diagnéstico, tratamiento, rehabilitacion y
paliacion para todas las personas. De conformidad con el articulo 49 de la Constitucion
Politica de 1991, su prestacion como servicio publico esencial obligatorio, se ejecuta bajo
la indelegable direccidn, supervision, organizacion, regulacion, coordinacién y control del
Estado.

Es asi como en la ley 1751 del afo 2015 “la ley estatutaria en salud”, define para el pais
la salud como un derecho fundamental autbnomo, por tal razén, tiene que ser
garantizado prioritariamente por el Estado, y debe ser responsabilidad de toda la

2 Médico de la universidad de New York y Salubrista de la Univeridad Johns Hopkins; fundador de
Asociacion Nacional de Politicas de Salud Pdblica, la Sociedad para la investigacion Epidemioldgica, y la
revista de Salud Publica.
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sociedad, implica el reconocimiento social de un derecho esencial para garantizar la
dignidad humana y la igualdad de oportunidades de los ciudadanos.

4.3. Desarrollo Humano Integral

Segun la Organizacién de Naciones Unidas para las Poblaciones y el Desarrollo, (PNUD)
en 1998 describe al Desarrollo humano:“ Proceso de ampliacion de las opciones de la
gente. Se logra ampliar esas opciones, aumentando la capacidad y los funcionamientos
humanos sobre la base de las tres capacidades esenciales: que la gente viva una vida
larga y saludable, que tenga conocimientos y que cuente con acceso a los recursos
necesarios para tener un nivel decente de vida”.

Pero el &mbito del desarrollo humano es mayor, los sectores esenciales de las opciones,
gue la gente valora en gran medida, van desde las oportunidades politicas, econémicas
y sociales de ser creativos y productivos para tener respeto por si mismos, hasta la
potenciacién y la conciencia de pertenecer a una comunidad; el ingreso econémico es
desde luego, uno de los muchos medios de ampliar las opciones y el bienestar, pero no
es el total de la vida de la gente.

El desarrollo humano se relaciona con las preocupaciones mundiales actuales de la
siguiente manera:

Derechos humanos: El desarrollo humano conduce a la realizacion de los derechos
humanos, econdmicos, sociales, culturales, civiles y politicos, la perspectiva del
desarrollo humano adopta una vision integrada de todos los derechos humanos, no el
enfoque estrecho y exclusivo en los derechos civiles y politicos. Brinda un marco en que
el adelanto del desarrollo humano coincide con la realizaciéon de los derechos humanos

Bienestar colectivo: Pero los derechos, las opciones y las oportunidades individuales no
pueden ser ilimitados. La libertad de una persona puede limitar o violar la libertad de
muchas otras. Como lo indica la reaccion al individualismo excesivo del libre mercado,
existe la necesidad de formas socialmente responsables de desarrollo. El bienestar
individual y el colectivo estan entrelazados, y el desarrollo humano requiere una fuerte
cohesion social y la distribucién equitativa de los beneficios del ingreso para evitar
tensiones entre ambas y el poder de la accién colectiva es una fuerza impulsora esencial
en la busqueda del desarrollo humano.

Equidad : La preocupacion por la equidad asume un lugar central en la perspectiva del
desarrollo humano, el concepto de equidad se aplica con mayor frecuencia a la riqgueza
o al ingreso; pero el desarrollo humano hace hincapié en la equidad en cuanto capacidad
basica y oportunidades para todos, equidad del acceso a la educacién, a la salud y a los
derechos politicos.
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Sostenibilidad o Sustentabilidad: Sostenibilidad significa satisfacer las necesidades de las
generaciones actuales sin comprometer la capacidad y las oportunidades de las futuras.
De esta manera implica equidad tanto intra-generacional como inter-generacional; entre
tanto, el desarrollo humano no es un concepto separado de desarrollo sostenible, pero
no hay que confundir lo de sostenible con la sola dimensién ambiental de desarrollo; todos
estos criterios, destacan la necesidad del desarrollo centrado en la gente, con
preocupaciones por la potenciacion humana, la participacion, la igualdad de género, el
crecimiento equitativo, la reduccion de la pobreza y la sostenibilidad de largo plazo”.

Aunque son diversas las conceptualizaciones de lo que es el Desarrollo Humano Integral
por que otros teorizantes lo desligan del concepto econémico, estas coinciden como
explica Amartya Sen?® en que el desarrollo se fundamenta en la libertad y que esta le
permita a los individuos vivir de la forma en que quieran vivir.

Todos estos conceptos dejan expreso de forma prioritaria la necesidad y el reto de un
trabajo interdisciplinario, articulado, intersectorial y transectorial, con un enfoque
ecosistémico que permita incidir en los determinantes de la salud, y permitir el logro de
las metas que no podran ser impactadas totalmente con un plan sectorizado.

4.4. Equidad

Margareth Whitehead (1992), define la equidad en salud como “la ausencia de
desigualdades innecesarias, injustas y evitables” 4.

Por otro lado, se refiere a inversion o gasto diferencial, con base en el conocimiento
objetivo de las diferencias de la poblacion, lo que significa mayor gasto en las personas
gue tienen mayor necesidad. Es la ausencia de diferencias injustas en las situaciones de
salud, de las personas que habitan los territorios del pais, en el acceso a la atencién en
salud y a los ambientes saludables y en el trato digno que se ofrece en las instituciones
gue conforman el sistema de salud y en aquellas que proveen otros servicios sociales
conexos; de manera que las personas tengan los mismos derechos, deberes y
oportunidades frente a los procesos y decisiones que atafien a su salud, sin
discriminacion negativa de ningudn tipo.

Lo antes descrito, se constituye en un requisito para fortalecer las capacidades de
ciudadanos, comunidades e instituciones y, de esta forma, garantizar, el ejercicio de los
derechos y los deberes de las personas y de las entidades con influencia directa en los
determinantes de la salud.

% Premio nobel de Economia. Autor del libro El desarrollo como Libertad.
4 Whitehead M. The concepts and principles of equity in health. Int J Health Serv 1992; 22: 429-445.
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4.5. Salud en todas Politicas

“La incorporacion de la salud a todas las politicas consiste en adoptar un enfoque
intersectorial de las politicas publicas en el que se tengan en cuenta sisteméticamente
las repercusiones sanitarias de las decisiones, se promuevan las sinergias y se eviten los
efectos perjudiciales para la salud con el fin de mejorar la salud de la poblacion y la
equidad sanitaria. “

Declaracién de Helsinki sobre la incorporacion de la salud a todas las politicas 2013; OMS
(WHA67.12) 2014.

El enfoque de incorporacion de la salud en todas las politicas se basa en el
reconocimiento de los mayores desafios sanitarios, por ejemplo: las enfermedades no
transmisibles (ENT), las iniquidades y desigualdades sanitarias, el cambio climatico y el
aumento creciente de los costos de la asistencia sanitaria; son muy complejos y suelen
estar interrelacionados por conducto de los determinantes sociales de la salud,
entendiendo estos como las circunstancias en las que las personas nacen, crecen, viven,
trabajan y envejecen y el conjunto mas amplio de fuerzas y sistemas que los afectan,
como las politicas econdmicas y de desarrollo, las normas sociales, las politicas sociales
y los sistemas politicos.

4.6. Ciudad Saludable

Una ciudad saludable es aquella donde ciudadanos, organizaciones y Gobierno,
construyen en forma articulada y mediante la inclusién social, la apropiacién del
autocuidado, la promocién de la salud, la proteccién social, la gestién de riesgos y la
prestacion de servicios, mejores condiciones y resultados de salud, bienestar y calidad
de vida, para el desarrollo individual y colectivo. Una ciudad saludable concibe la salud
como un derecho humano, innegociable, no solamente para mejorar la calidad de vida
individual sino también en el plano colectivo.

En este sentido la ciudad saludable es una de las manifestaciones mas visibles e
importantes de la aplicacion del enfoque de promocion de la salud en la practica real de
la salud publica. En consecuencia, la ciudad es vista como lugar de convivencia y de vida,
tiene un papel determinante en la salud de las personas que viven en ella; es en la ciudad
donde se desarrollan las actividades que condicionan la vida del individuo (econémicas,
sociales, culturales, educativas, de ocio, entre otras), y donde se toman las decisiones
sobre politicas de vivienda, urbanismo, trafico, servicios publicos, entre otras. Por tanto,
una ciudad saludable comprende el entorno urbano como espacio de relaciones y de
actividad y el entorno fisico como espacio o soporte natural adaptado y modificado por
los ciudadanos, que marcan pautas que habilitan el modo y estilos de vida.

Para Medellin la definicion de ciudad saludable, construida de forma participativa, se
considera como “Una ciudad donde ciudadanos, organizaciones y Gobierno, construyen
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en forma articulada y mediante la inclusién social, la apropiacién del autocuidado, la
promocién de la salud, la proteccién social, la gestion de riesgos y la prestacién de
servicios, mejores condiciones y resultados de salud, bienestar y calidad de vida, para el
desarrollo individual y colectivo. Una ciudad saludable se cuida, cuida a sus ciudadanos
y permite que los ciudadanos se cuiden”

4.7. Atencién Primaria en Salud (APS)

La Atencién Primaria en Salud es la estrategia de coordinacion intersectorial que permite
la atencion integral e integrada, desde la salud publica, la promocién de la salud, la
prevencién de la enfermedad, el diagndstico, el tratamiento, la rehabilitacién del paciente
en todos los niveles de complejidad a fin de garantizar un mayor nivel de bienestar en los
usuarios, sin perjuicio de las competencias legales de cada uno de los actores del Sistema
de Salud. Hace uso de métodos, tecnologias y practicas cientificamente fundamentadas
y socialmente aceptadas que contribuyen a la equidad, solidaridad y costo efectividad de
los servicios de salud.

Constituida por tres componentes integrados e interdependientes: los servicios de salud,
la accion intersectorial/transectorial por la salud y la participacion social, comunitaria y
ciudadana”. La Atencién Primaria en Salud se rige por los principios de: universalidad,
interculturalidad, igualdad y enfoque diferencial, atencién integral e integrada, accién
intersectorial por la salud, participacion social comunitaria y ciudadania decisoria y
paritaria, calidad, sostenibilidad, eficiencia, transparencia, progresividad e irreversibilidad”

4.8. Abordaje por Entornos

Un entorno, es el marco social en el cual confluyen condiciones y escenarios en los
cuales los individuos y los grupos sociales ejercen su autonomia funcional y politica,
que contribuyen al desarrollo de la comunidad y en los cuales influyen positiva o
negativamente los determinantes sociales, culturales y ambientales. De acuerdo a la
Organizacién Mundial de la Salud —OMS-, un entorno es donde las personas interactdan
activamente con el medio que los rodea (espacio fisico, biol6gico, ecosistema,
comunidad); es también donde la gente crea y/o soluciona problemas relacionados con
la salud.

El entorno se identifica por tener un espacio fisico definido, grupo de personas con roles
definidos, y una estructura organizacional. Los entornos, ademas de los relacionados
con el espacio fisico, bioldégico o del ecosistema que rodea a las personas, son los
relacionados con el &mbito social donde interactta el ser humano con los demas.

la Organizacion Mundial de la Salud, define los entornos saludables como aquellos que
“apoyan la salud y ofrecen a las personas proteccion frente a las amenazas para la
salud, permitiéndoles ampliar sus capacidades y desarrollar autonomia respecto a
salud. Comprenden los lugares donde viven las personas, su comunidad local, el hogar,
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los sitios de estudio, los lugares de trabajo y el esparcimiento, incluyendo el acceso a
los recursos sanitarios y las oportunidades para su empoderamiento”.

Un entorno saludable alude a un ambito de la vida que carece o presenta factores de
riesgos controlados y prevenibles e incluye factores promotores de la salud y el
bienestar. Los entornos saludables son el marco para identificar los factores protectores
(fisicos y sociales) y comprender como estos contribuyen a la salud, la calidad de vida
y el desarrollo humano sostenible y sustentable.

Para Medellin se reconocen cuatro entornos: Hogar, educativo, espacio publico y
laboral.

4.9. Politica de Atencién Integral en Salud - PAIS

El objetivo general de la Politica de Atencién Integral en Salud (PAIS-)es orientar el
sistema para la generacion de mejores condiciones de la salud de la poblacion,
mediante la regulacion de las condiciones de intervencion de los agentes, con el fin de
alcanzar el “acceso a los servicios de salud de manera oportuna, eficaz y con calidad
para la preservacion, el mejoramiento y la promocion de la salud” (Ley 1751, Estatutaria
de Salud), de forma tal que se pueda garantizar el derecho a la salud.

La integralidad definida en la politica comprende la igualdad de trato y oportunidades en
el acceso (principio de equidad) y el abordaje integral de la salud y la enfermedad,
consolidando “las actividades de promocion, prevencion, diagnéstico, tratamiento,
rehabilitacion y paliacion para todas las personas” (Ley 1751 de 2015).

El marco de referencia expuesto, plantea un Sistema de Salud, articulado y
armonizado con los principios, normas, politicas, procedimientos, financiamiento,
controles y demas acciones del Estado para garantizar el acceso integral, conformar el
ndcleo de su intervencidn; la politica exige la interaccién coordinada de las entidades
territoriales a cargo de la gestion de la salud publica, los aseguradores y los prestadores
de servicios. Esa coordinacion implica la implementacion y seguimiento de los planes
territoriales de salud, los planes de desarrollo territoriales acorde con el Plan Decenal
de Salud Pdblica 2012-2021 con los instrumentos derivados del Plan Nacional de
Desarrollo 2014-2018.

4.10. Modelo integral de Atencion en Salud (MIAS)

Es el modelo establecido en la Politica de Atencion Integral en Salud (PAIS), en el cual
se propone la integralidad en el cuidado de la salud y el bienestar de la poblacion y los
territorios en que se desarrollan, | requiere la armonizacion de objetivos y estrategias
del sistema alrededor del ciudadano como objetivo del mismo; busca ademas generar
las interfaces entre los agentes institucionales, las normas y los procedimientos del
sistemay su adaptacion a los diferentes &mbitos territoriales, lo que exige la interaccion
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coordinada de las entidades territoriales, los aseguradores, los prestadores y las demas
entidades, que, sin ser del sector, realicen acciones sobre los determinantes y riesgos
relacionados con la salud. no obstante, esta integralidad no implica unicidad ya que las
caracteristicas de las poblaciones y de los territorios tienen diferencias.

El Modelo Integral de Atencién en Salud, trasciende la dimension técnico instrumental
de las acciones en salud, transformandola en medios que propicien la “expansion de la
libertad”, fundamento ético de las acciones en salud, donde prima la concepcion de la
persona como “sujeto con capacidad de gestién de su propia vida”. El modelo pone en
el centro a las personas, su bienestar y desarrollo, propone intervenciones que
comprenden acciones de promocién de la salud, cuidado, proteccién especifica,
deteccién temprana, tratamiento, rehabilitacion y paliacién a lo largo del curso de su
vida, con oportunidad, aceptabilidad, pertinencia, accesibilidad, eficiencia, eficacia y
efectividad.

4.11. Modelo de Atencion Primaria Socio-Sanitaria

Trascender la atencién en salud, propone trabajar sobre una vision amplia de salud,
bienestar y equidad para la poblacién, centrada en los determinantes sociales de la
salud; esta visibn amplia de salud y bienestar, exige un trabajo coordinado y transversal
del sistema de salud de la ciudad con el resto de sectores sociales, como parte del
enfoque de salud en todas las politicas.

Se considera entonces, la estrategia de atencién primaria en salud, como una de las
herramientas mas importantes y es a través de ésta que se plantea entonces el
desarrollo de un modelo de atencién primaria socio-sanitaria, la cual se entiende como
el conjunto de cuidados destinados a las personas que, por causa de graves problemas
de salud o limitaciones funcionales y/o de riesgo de exclusién social, necesitan una
atencion en salud y social simultanea, coordinada y estable, ajustada al principio de
continuidad de la atencién. Es decir se trata de un &mbito en el que interactdan multiples
sectores, distintos niveles asistenciales, y que necesita de una coordinacion de los
mismos, para construir respuestas integradas y en equidad a la poblacién, con el
propédsito de mejorar sus condiciones y calidad de vida.

4.12 Comunicacién, Educacion y Movilizacion social para la salud

Comunicacion, Educacion y Movilizacion social para la salud, mas que una estrategia,
es una construccion social permanente, cambiante, que transversaliza todos los hechos
de la vida y es un factor determinante para el buen vivir.

La comunicacion para la salud, es un proceso estratégico que integra el uso y el estudio
de las estrategias de comunicacién para informar e influir positivamente sobre el buen
vivir. La comunicacién democratizadora como derecho para informarse y desarrollar
capacidades comunicativas conscientes, criticas, reflexivas y respetuosas. La Educacion
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para la Salud como un derecho y una practica social y cultural que integra factores
subjetivos y vivenciales y fortalece las capacidades para la toma de decisiones y el
cuidado de si, del otro y del entorno.

La movilizacién social, como un conjunto de procesos sinérgicos que promueven las
capacidades de accion colectiva para el buen vivir; en el cual confluyen intereses
comunes y se materializa en propuestas que generan transformaciones equitativas
desde y para lo colectivo.

Tanto la comunicacion como la educacion y la movilizaciéon social para la salud, tienen
como objetivo superar el enfoque de cambios comportamentales hacia construcciones
mas colectivas con las comunidades, mas democraticas y mas reflexivas que permitan
colectivizar y materializar la accion.

La Secretaria de Salud, incluye desde este abordaje conceptual una plataforma de
estrategias de Informacién, Educacién, Comunicacion y Movilizaciéon social (IECMS),
desde una perspectiva integral e integradora, orientadas a las construcciones colectivas
desde el ser, saber, saber hacer y estar, para fomentar el cuidado de si, el cuidado del
otro y el cuidado del entorno.
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5. Metodologia para la construccion del plan

Considerando la Resolucion 1841 de 2013, donde se reglamentan los procedimientos
para la planeacion territorial en salud para adaptar el Plan Decenal de Salud Publica, la
Secretaria de Salud direccion6 y coordiné el proceso de armonizacidn y construccion del
Plan Territorial de Salud de Medellin 2016-2019; ser& de obligatorio cumplimiento tanto
para los integrantes del Sistema General de Seguridad Social en Salud — SGSSS-, como
del Sistema de Proteccién Social, en el ambito de sus competencias y obligaciones, por
tanto debe adaptarse y armonizarse en los diferentes territorios. Para lograrlo se
establecieron dos procesos, basados en la participacién activa y la articulacion de los
sectores, actores y la comunidad misma, en concordancia a lo establecido en el Plan de
Desarrollo, los cuales se describen a continuacion

5.1 Estrategia PASE a la Equidad en Salud BIT PASE

Para este proceso se trabajé bajo la metodologia BIT-PASE, propuesta por el Ministerio
de Proteccién Social para la adaptaciéon del Plan Decenal de Salud Publica — PDSP- en
los territorios, de acuerdo a la Estrategia PASE a la Equidad en Salud.

Esta metodologia, plantea una secuencia logica de los procedimientos, momentos, pasos
y actividades que le permiten a los entes avanzar exitosamente en la formulacion del Plan
territorial de Salud. Permite desarrollar un analisis de Balances, Interacciones y
Tensiones entre las dindmicas Poblacionales, Ambientales, Sociales y Econémicas, la
cual, es una herramienta necesaria para lograr una comprension integral del territorio.

La resolucién 1841 de 2013 establece que el Plan Decenal de Salud Publica sera de
obligatorio cumplimiento tanto para los integrantes del Sistema General de Seguridad
Social en Salud — SGSSS-, como del Sistema de Proteccién Social, en el ambito de sus
competencias y obligaciones, por tanto debe adaptarse y armonizarse en los diferentes
territorios.

La Estrategia PASE a la Equidad en Salud propuesta por el Ministerio de Proteccion
Social para la adaptacion del Plan Decenal de Salud Publica — PDSP- en los territorios,
se basa en la metodologia BIT-PASE, la cual plantea una secuencia l6gica de los
procedimientos, momentos, pasos y actividades que le permite los entes avanzar
exitosamente en la formulacion del Plan territorial de Salud. Esta metodologia desarrolla
un analisis de Balances, Interacciones y Tensiones entre las dinamicas Poblacionales,
Ambientales, Sociales y Econémicas, la cual es una herramienta fundamental para lograr
una comprension integral del territorio.

En articulacion con las dinamicas y las situaciones de Salud, la estrategia Pase a la
equidad en salud, interrelaciona elementos normativos, conceptuales, metodolégicos y
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operativos que se entretejen de manera organica para facilitar la aplicacion de la
metodologia BIT PASE y la formulacién técnica de Plan Territorial de Salud.

Elementos de la Estrategia a PASE a la Equidad en Salud

MODELO ESTRUCTURA
CONCEPTUAL NORMATIVA
ESTRATEGIA
PASE A LA —
EQUIDAD EN
SALUD
DESARROLLO
ESTRUCTURA METODOLOGICO,
LOGISTICA Y PEDAGOGICO Y
OPERATIVA TFCNICO

Para el desarrollo e implementacion de esta metodologia en Medellin se siguieron dos
procesos, tres momentos y diez pasos establecidos en la Estrategia de PASE a la
Equidad en Salud, de igual forma, se tuvo en cuenta los lineamientos y directrices para
la formulacion del Plan Territorial de Salud a través de la planeacioén integral de salud,
establecido por la resolucién 1536 de 2015. Se consideraron ademas, actividades
realizadas en cada afio con el fin de construir el marco estratégico de salud para la ciudad
con visién de mediano plazo para el logro de metas hasta el afio 2021 y que sirva como
herramienta para la planificacion territorial de los préximos dos cuatrienios. La
construccion del Plan de Salud Municipal fue liderada por el equipo técnico de la
Secretaria de Salud y coordinada por el Departamento Administrativo de Planeacion
Municipal de Medellin.

Estrategia PASE a la Equidad en Salud: Procesos, Momentos y Pasos para
planeacion integral

Primer proceso: Alistamiento Institucional

En este proceso, se definieron los lineamientos técnicos, metodoldgicos, y
operativos; la actividad de alistamiento institucional comprendié la preparacion de
la entidad territorial en salud para la formulacion del Plan Territorial de Salud
(PTS). Entre las actividades mas importantes desarrolladas se encuentran: la
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conformacion del equipo técnico, elaboracion de cronograma de trabajo para
formalizar las acciones y/o de planeacion y la identificacion, caracterizacion y
convocatoria de actores, a fin de lograr su vinculacion al proceso de planeacion
de la ciudad.

Dentro de este proceso, se elabor6 y actualizo el Andlisis Situacional de Salud
(ASIS) de la ciudad de Medellin hasta el afio 2014 La importancia de este
documento radica en generar la informacion que el componente técnico y politico
requiere para los procesos de conduccion, gerencia, y toma de decisiones en la
planeacion eficiente, oportuna y efectiva en el territorio.

Segundo proceso: Ruta légica para la formulacién de planes

Este proceso permitié ofrecer pautas metodoldgicas, técnicas y operativas; para
gue los equipos conformados en el proceso de alistamiento institucional a cargo
del Plan Territorial de Salud, contaran con herramientas que les permitieran tener
una vision integral del territorio, con el fin de comprender las dindmicas y
condiciones que determinan la salud para responder a las necesidades
territoriales en el proceso de planeacién.

Dentro de este proceso se identifican tres momentos, los cuales se desarrollaron
en diez pasos:

Momento de Identificacién:

En este espacio se realiz6 un reconocimiento del panorama sobre las condiciones
actuales de Medellin en cada una de las dimensiones del desarrollo PASE
(Poblacional, Ambiental, Social y Econdmica), en comparacién e interaccion del
Andlisis de la Situacion de Salud (ASIS), presente en el territorio en cada una de
las dimensiones prioritarias y trasversales establecidas en el Plan Decenal de
Salud Publica — PDSP-. Los pasos en los cuales se desarroll6 este momento
fueron:

Pasol: Reconocimiento Inicial del territorio y su dindmica demogréfica

En este paso, se estructur6 un documento donde se desarrolla la descripcion
general del municipio de Medellin en su geografia, topografia, division politico-
administrativa, poblacion e infraestructura relacionada con la accesibilidad
geografica. Asi mismo, se desarroll6 un andlisis espacial por medio de mapas,
sobre el comportamiento sociodemografico de la ciudad de Medellin con
indicadores relacionados a las dimensiones PASE (Poblacional, Ambiental,
Social y Econ6mica).
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Para el reconocimiento de las dinamicas basicas se realizé una breve descripcion
de la realidad de cada una de las dimensiones del desarrollo de PASE con los
componentes identificados asociados segun las competencias del municipio.

Paso 2: Reconocimiento de las condiciones basicas de salud

El equipo técnico identificé la situacion basica de salud por medio de la descripcion
de las ocho dimensiones prioritarias y las dos trasversales del Plan Decenal de
Salud Publica —PDSP- y las competencias en Salud publica del municipio de
Medellin. Para la identificacion de la situacion basica de salud el insumo primordial
fue el Analisis de la Situacién en Salud —ASIS-, ya que la lectura de este
documento, el reconocimiento de las dimensiones del PDSP y las tendencias de
los indicadores en el tiempo aportaron elementos para desarrollo del Plan
Territorial de Salud.

Por otro lado, se realizé un ejercicio de reconocimiento sobre los efectos que tiene
la dinamica demogréfica y el desarrollo en los resultados de la salud por cada
dimensioén, los cuales, requieren ser abordados por el municipio dentro del Plan.

Paso 3: Reconocimiento de las tensiones en salud

Una tension en salud se define como “el conjunto de presiones provenientes de
una o varias dimensiones del desarrollo o de las dimensiones prioritarias y
transversales para la vida, que actuan en diferentes direcciones y generan niveles
de estrés que deterioran el estado de salud de una poblacién; ésta expresa la
forma como se materializan las condiciones y situaciones presentes en el territorio
y los determinantes de la salud

La identificacion de tensiones es la actividad mas importante en el proceso de
formulacion del Plan Territorial de Salud (PTS) pues de esta, dependeran la
construccion de configuraciones territoriales, la vision y el componente estratégico
del PTS.

Dicha identificacion exige ademas, el reconocimiento de los factores
generadores, de los que las refuerzan, asi como de aquellos que las contrarrestan
y de las implicaciones que tienen en distintas areas del desarrollo local. La
identificacion igualmente, facilita y ordena la actividad para la visualizar los
determinantes de la salud.

Paso 4: Proyeccion de tensiones sino se intervienen

Se proyectaron las tensiones y valoraron en cuatro elementos: intensidad,
cronicidad, impacto e ingobernabilidad.
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Teniendo en cuenta las ocho dimensiones prioritarias del Plan Decenal de Salud
Publica -PDSP-, fueron identificadas un total de 59 tensiones, alineadas a cada
uno de los componentes y areas de observacion de cada una de las dimensiones.

Momento de Comprender

Una vez se reconocieron las tensiones de salud del municipio, fue necesario
comprender de forma integral, clara y concisa las condiciones de salud presentes,
para desarrollar este momento se desarrollaron cuatro pasos:

Paso 5: Construccién de la configuracion actual

Se construy6 la configuracién actual del municipio de Medellin por medio del
andlisis especial de las tensiones (racismos, ejes estructurantes y conexiones), la
descripcidn en salud de estos elementos y la metéfora de la realidad de la ciudad.

Paso 6: Identificacidén de ventajas y oportunidades

Después de identificar las tensiones y situaciones probleméaticas del municipio
para desarrollo pleno de la salud, se elaboré un documento en donde se
identificaron las ventajas y oportunidades que tiene el municipio en dotacion de la
ciudad, politicas publicas, programas y proyectos, gobernabilidad,
reconocimiento y posicionamiento de la ciudad, alianzas estratégicas de la
ciudadania, empoderamiento y educacién, normatividad vigente, sistema de
gestion y atencion en salud, implementacién y ejecuciéon de politicas, tecnologias
de informacion y comunicacion, formacién, capacitacion y gestion del talento
humano que pudiesen aprovecharse para resolver eficientemente las situaciones
criticas.

Paso 7: Construccién de la configuracion deseada

Tomando los productos resultantes de los pasos anteriores, se realizé un analisis
prospectivo a través de la identificacion de realidades y ejes estructurantes
transformados, planteando igualmente, el escenario mas favorable de salud para
la ciudad.

Paso 8: Transformacion esperada de tensiones y priorizacion pararespuesta

En este paso, se trasformaron las tensiones identificadas en la ciudad por cada
dimensién en propuestas de desarrollo, es decir, se configurd la situacion deseada
de cada tension para lograr el mejor escenario de salud estructurado en el paso
anterior.
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Momento de Respuesta

El Momento de Respuesta define el marco estratégico y el plan de inversiones del
Plan Territorial de Salud (PTS), asi como los respectivos mecanismos de
implementacion, monitoreo y evaluacion. Para llevar a cabo este momento se
siguieron los dos Ultimos pasos (9 y 10): la construccién del componente
estratégico del PTS y la construccién del componente de inversién plurianual del
PTS.

Por lo anterior, se definié la vision y las apuestas de salud a corto, mediano y largo
plazo, de tal forma que los diferentes actores y sectores puedan confluir hacia la
equidad en salud y el desarrollo sostenible y sustentable. Cabe anotar que la
informacién producida durante este Paso (9) es indicativa.

Los insumos para este paso son: I) el producto de los ejercicios realizados durante
los momentos anteriores, Il) el Marco Fiscal de mediano Plazo, el Plan Financiero
Territorial de Salud y lll) los resultados de los procesos participativos de
planeacion estratégica sectorial de largo plazo que se hayan adelantado en el
territorio y en &mbitos superiores de gobierno.

Para la formulacion del plan se tuvieron en cuenta las dimensiones priorizadas en
el Plan Decenal de Salud Publica (PDSP) y otras valoradas por la administracion
y el sector.

Se establecieron las estrategias que se emplearan en el cuatrienio para el logro de las
metas planteadas y se identificaron los mecanismos de articulacion con el Plan de
Desarrollo Municipal, Departamental y Nacional, en este sentido, se definieron los
programas a incluir en el Plan de Desarrollo Municipal 2016-2019 teniendo en cuenta los
objetivos y funciones misionales de la Secretaria, para cada programa se enuncian los
proyectos que desarrollan y contienen los elementos operativos para la ejecucion del Plan
Territorial de Salud.

Con el fin de realizar monitoreo de las estrategias y el cumplimiento de metas planteadas,
se establecieron indicadores de resultado de los componentes y de los programas,
teniendo en cuenta como linea de base las tasas de periodo de los Ultimos cinco afios y
proponiendo el impacto esperado, con la consideracion de que algunas metas requieren
esfuerzos intersectoriales.

Las acciones propuestas en el Plan Territorial de Salud seran desarrolladas desde la
estrategia de Atencion Primaria en Salud, estas seran ejecutadas con los recursos

(@ ) £  Centro Administrativo Municipal (CAM) s
ﬁ g Qfé‘“j Calle 44 No. 52 - 165. Cédigo Postal 50015 @ 0 Q G

Linea Unica de Atencion Ciudadania 44 44 144 www.medellin.gov.co
Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co




Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

financieros que recibe la Secretaria de Salud a través del Sistema General de
Participaciones, recursos propios y otras fuentes de financiacion.

5.2. Proceso de planeacion externa del Plan Territorial de Salud: Comunidad, Actores
Sectoriales y de otros sectores

En primera instancia, el Consejo Municipal de Seguridad Social asesoro, reviso,
acompafd y aprobd la construccién del presente Plan. Este documento serd entregado
para su inclusion como anexo al plan de Desarrollo Municipal y presentado para su
aprobacion al Concejo Municipal.

Para la construccion del Plan Territorial de Salud, se conto con la participacion, asesoria
y validacién de diversos actores y sectores de la ciudad. A continuacion se describen las
actividades realizadas con ellos.

Comunidad

La Secretaria de Salud de Medellin, siendo consciente de la importancia de la
participacién y la capacidad de decision de la ciudadania sobre los asuntos de la ciudad,
y teniendo en cuenta que para la actual administracion es fundamental propender por el
fortalecimiento de la rectoria y garantizar una estructura administrativa competente y
comprometida con las necesidades de los diferentes territorios, establecié un cronograma
de encuentros con lideres, representantes y habitantes de cada comuna con el fin discutir
la situacion de salud en la territorio bajo las dimensiones establecidas por el Plan Decenal
de Salud y el suefio de ciudad plasmado en el Plan de Desarrollo 2016-2019 para el
fortalecimiento del Plan de Accion comunal y la construccion del plan territorial de Salud
del Municipio de Medellin.

Estos encuentros con las comunidades buscaban identificar los problemas claves de
salud en la Comuna, Identificar las posibles soluciones de los problemas identificados y
reconocer los actores involucrados en la resolucion de las probleméaticas en cada
territorio.

Para desarrollar estos encuentros se utilizé la metodologia de mesas de dialogo
comunitario en los diferentes territorios.; esta metodologia consiste en un conversatorio
para el intercambio de ideas, enfocadas en las practicas, experiencias y conocimientos
de los participantes, retroalimentando las visiones , de cada uno de los participantes. Este
espacio se construye a través del didlogo, del ejercicio de conversar, entendido como el
libre intercambio de ideas, visiones, argumentos y opiniones compartidas, contradictorias,
conflictivas, provocadoras, novedosas para discutir y deliberar poniendo en comudn
inquietudes que pueden ser afirmadas o relativizadas en un ambiente constructivo por los
participantes.
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Breve descripcion del desarrollo de la actividad

Un servidor publico del equipo de trabajo de participacién Social en Salud de la Direccién
Técnica de Planeacién de la Secretaria de Salud ,realizaba la presentacion de encuadre
de los principales elementos del Plan de Desarrollo Local y el Plan Decenal de Salud
Publica y mediante la metodologia de mesa de didlogo por cada una de las dimensiones
prioritarias del PDSP, trabajo propuesto en equipos, un moderador por cada grupo iba
realizando las preguntas orientadoras para la discusion sobre la salud en la comuna frente
a la dimensién asignada, luego se unificaban los grupos para realizar la plenaria en donde
se validaba la ldentificacion de problemas y se priorizaron las acciones que establecio
cada equipo en su respectiva dimensioén.

Mesas de trabajo con actores: Expertos, universidades y actores del sector

Teniendo en cuenta la plataforma normativa vigente y el Plan de Desarrollo Municipal, se
hace necesaria la construccién de un modelo de gestion para la Salud en el marco de la
intervencion articulada de los actores del sistema sobre los determinantes de salud de
Medellin, donde se desarrollan acciones pertinentes y estrategias que dan respuesta a
las metas de ciudad con el fin de fortalecer la gestion publica y orientar las acciones a
resultados.

Para el logro de este objetivo, se citaron segun el rol y en diferentes espacios, a los
actores involucrados, estos fueron: EPS contributivas y subsidiadas, ARLs, Clinicas y
Hospitales, Universidades y expertos. El tiempo programado para el desarrollo de estas
fue de cuatro horas.

La persona delegada de la Secretaria de Salud realizé la presentacién del Plan de
Desarrollo Local y el Plan Decenal de Salud Publica con un enfoque especifico de
acuerdo a los actores citados. Posterior a esto, se realizaron preguntas orientadoras para
generar por parte de estos actores las propuestas, estrategias y acciones articuladoras
con el fin potencializar los recursos de la ciudad.

En cada reunién se realiz6 plenaria para la identificacion de acciones y estrategias
propuestas por los asistentes, teniendo en cuenta la amplia experiencia en el sector salud.

Mesa de trabajo con las Empresas Administradoras de Plan de Beneficios EAPB

Una de las responsabilidades de las Empresas Administradoras de Planes de Beneficios
-EAPB- segun la Resolucion 1536 de 2015 (articulos 7, 14 y 16); es la de concertar con
las Entidades Municipales, las metas que a través del Componente Estratégico Operativo
(CEO.EAPB) establecieron basados en el Plan Decenal de Salud Publica —-PDSP-.
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Estas metas producto de la caracterizacion poblacional, produjeron prioridades, las
cuales se armonizaron respecto al PDSP: Se ubicaron dentro de una dimensién, un
componente, dos metas vision y una estrategia del PDSP, y se definieron tres
intervenciones para cada prioridad y tres indicadores programaticos para cada
intervencion.

La labor de la Secretaria de Salud fue concertar con las EAPB, si las prioridades definidas
y armonizadas con el Plan Decenal que ellos eligieron, realmente podian cumplirse o si
se consideraba que se debia replantear. Este proceso fue dirigido en dos reuniones por
la Direccién Seccional de Salud de Antioquia y los resultados se registraron en actas de
reunion y en el aplicativo CEO.EAPB suministrado por el Ministerio de Salud; aplicativo
gue incluye datos trimestrales de resultado de la consolidacion en SISPRO de la
informacion de las intervenciones ordenadas por la Resolucién 4505 de 2012.

Durante la concertacion se tuvo en cuenta que la linea de base fue la misma del afio
2014, vy que el Ministerio de Salud, manifest6 que se encontraba pendiente la
actualizacion a 2015. Asi mismo que algunas EAPB repitieron indicadores o
intervenciones mas de una vez, dada la cantidad de afiliados que tenian en el municipio
y las prioridades seleccionadas.

El resultado de esta concertacién se ampliara méas adelante.
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6. Analisis Situacional de Salud

A continuacion se presenta un resumen de los aspectos més relevantes del analisis
situacional integral de salud en la ciudad de Medellin, esta informacién se puede ampliar
en los informes Analisis Situacional de la Salud (ASIS)de los afios 2014 y 2015 de la
ciudad, los cuales se construyeron considerando el enfoque territorial, de género, curso
de vida y de determinantes de la salud, a partir de la metodologia del Ministerio de Salud
adaptada por la Secretaria de Salud y utilizando Urban Heart como base para la medicién
de desigualdades en los territorios, como herramienta basica para la construccion del
indice de Ciudad Saludable.

6.1. Aspectos generales de la poblacién y caracterizacion demogréafica

Medellin es la capital del departamento de Antioquia y la segunda ciudad del pais en
importancia econémica. Esta localizada al centro occidente del pais, a una altura de
1.479 metros sobre el nivel del mar. Localizados en una extension territorial urbana de
105,02 km2 y una extension rural de 270,42 km2 . Medellin tiene una temperatura
promedio de 24 °C durante todo el afio. Topograficamente esta constituida por el Valle de
Aburra, rodeada por cordilleras y atravesada por el rio Medellin, que la recorre de sur a
norte. Desde el punto de vista politico-administrativo, la ciudad estd conformada por seis
zonas: Nororiental, Noroccidental, Centroriental, Centroccidental, Suroriental y
Suroccidental; divididas en 21 comunas y 249 barrios. Para el afio 2016, el municipio de
Medellin cuenta con 2.486.723 habitantes, de los cuales el 98,7% residian en la cabecera
y el resto en el area rural. El 47.1% de la poblacion era de sexo masculino y el 52.9% de
sexo femenino.
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Grafica 1. Estructura poblacional de Medellin. 2005, 2015 y 2020
Fuente: DANE-SISPRO-MSPS

Segun la grafica relacionada con la estructura poblacional de Medellin 2005, 2015 y 2020,
en Medellin se han producido variaciones representativas, durante este periodo, el grupo
de edad de 0 a 19 afios ha disminuido drasticamente. El grupo de adultos mayores de 50
ha aumentado representativamente. Al comparar con las proyecciones poblacionales al
2020 se concluye que con el paso del tiempo, la poblacion tiende a envejecer.

La tasa de crecimiento poblacional tiene una tendencia a la disminucion lo que refleja el
mejoramiento del nivel desarrollo de la poblacion, tanto econémico como social,
disminuyendo de igual forma la proporcion de pobreza en la poblacion. Esta tasa paso6 de
1,76 en el afio 2005 a 0,95 en el afio 2015.
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Comportamiento de la poblacién. Medellin, 2006 -2015
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Grafica 2. Comportamiento de la poblacion. Medellin, 2006 -2015.

Fuente: Proyecciones de poblacion 2006 — 2015 Convenio DANE — Municipio de Medellin.
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Gréfica 3. Densidad poblacional por kil6metro cuadrado. Medellin, 2015.
Procesado por la Unidad de Gestion de la Informacion y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin.
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El anterior mapa muestra la densidad poblacional por kilbmetro cuadrado; en dénde se
evidencia que las comunas con mayor densidad poblacional son: Popular, Santa Cruz y
Doce de Octubre. Segun los datos del DANE, la tasa de natalidad fue de 11,6 nacimientos
por mil habitantes. Entre las comunas con mayor tasa de natalidad se encuentran:
Popular (17,5), San Javier (16,0) y Villa Hermosa (15,0).

En la siguiente gréafica se muestra la esperanza de vida de la poblacion de Medellin en el
afio 2015, en dbénde se observa un cambio en el patron registrado respecto de 2005,
especialmente en los hombres, quienes tenian una esperanza de vida de 68,2 afios,
situacion que pudo ser influenciada por el aumento de la mortalidad por causas externas
en hombres menores de 45 afios en la ciudad para ese periodo. Es asi como, en el afio
2015, la esperanza de vida de los hombres al nacer se estima en 75,5 afios y para las
mujeres en 78,7 afios, siendo la esperanza de vida de la ciudad de 77,08 afios.

80
758
*© ./7
74 =
] 72
o
= 70
o
9 68
=
ld: 66
64
62
60
1995 - 2000 2001 - 2005 2006 - 2010 2011 -2015
et HOMDres 62,25 6822 7281 7553
== Ujeres 7477 TATT 77,63 78,71
Total 68,36 71,42 75,16 77,08

Gréafica 4. Esperanza de vida al nacer, Medellin 1995 — 2015.

Fuente: Proyecciones de poblacién 2006 — 2015 Convenio DANE — Municipio de Medellin.

6.2 Mortalidad general

La mortalidad es un fendbmeno demogréfico inevitable, irrepetible e irreversible, y su
andlisis reviste especial importancia, tanto para la demografia, como para la economia y
la salud publica. las tasas de mortalidad general de Medellin en el periodo 2005-2015 se
observa una tendencia a la disminucién. Las defunciones son mayores en hombres que
en mujeres, en los dos ultimos afios la tasa de mortalidad masculina se ha mantenido
constante, es necesario aclarar que los mayor nimero de casos se presenta en edades
entre 15 a 44 afos.
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Grafica 5. Mortalidad general por género. Medellin 2005-2015p
Fuente: DANE, Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Procesado por la Unidad de Gestion
de la Informacién y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin.
P: Cifras preliminares. 2015 corte 31 de diciembre — publicadas 30 de marzo 2016

En cuanto a las causas de mortalidad, la siguiente grafica muestra su comportamiento
desde el 2005 al 2014. Las causas de mortalidad relacionadas con el sistema circulatorio
siguen siendo las de mayor tasa (142,7 casos por cien mil habitantes), seguido por las
neoplasias (128,4 casos por cien mil habitantes).

160,0
Sistema circulatorio

120,0 Neoplasias

100,0

Causas externas

Tasas de mortalidad por 100 mil habitantes

80,0
60,0 Sean
Transmisibles it
40,0
20,0
0,0 : )
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013p 2014p
Causas externas 58,0 75,6 69,2 82,1 120,3 107,7 89,5 73,0 63,6 47,4
Enfermedades del sistema circulatorio.  135,2 1458 147,0 142,9 142,2 1475 1394 147,1 139,6 142,7
Enfermedades Transmisibles 38,4 38,9 38,7 20,2 a1,1 41,0 38,5 35,0 40,0 39,5
—— Neoplasias (Tumores) 107,2 115,1 110,2 1167 17,3 118,3 1206 1239 1243 1284

Grafica 6. Causas de Mortalidad segun Clasificacion OPS 6/67. Medellin 2005-2014p.
Fuente: DANE, Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Procesado por la Unidad de Gestion
de la Informacién y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin. P: Cifras preliminares. 2015 corte 31

de diciembre — publicadas 30 de marzo 2016
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En lo referente a las causas externas de mortalidad, a continuacion se muestra el
comportamiento de las agresiones, accidentes de transitos y lesiones auto-inflingidas
desde el 2005 al 2014. Las agresiones son el grupo de causas con mayor nimero de
casos (658 casos), seguido por accidentes de transitos con 289 casos.
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Gréfica 7. Causas Externas de Mortalidad segun Clasificacion OPS 6/67.
Medellin 2005-2014p
Fuente: DANE, Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Procesado por la Unidad de Gestion
de la Informacion y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin. P: Cifras preliminares. 2015 corte 31
de diciembre — publicadas 30 de marzo 2016
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Gréfica 8 Causas Externas de Mortalidad segun Clasificacion OPS 6/67.
Medellin 2005-2014p.
Fuente: DANE, Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Procesado por la Unidad de Gestion
de la Informacion y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin. P: Cifras preliminares. 2015 corte 31
de diciembre — publicadas 30 de marzo 2016
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Respecto a las causas de mortalidad relacionadas con las enfermedades transmisibles,
las infecciones respiratorias agudas constituyeron la causa con mayor nimero de muertes
(549 casos), seguido por la Mortalidad por VIH/SIDA con 130 casos.

Mortalidad Infantil

Segun los reportes calculados por el Departamento Administrativo Nacional de
Estadistica DANE, Secretaria de Salud de Medellin, la tasa de mortalidad infantil para el
2015 fue de 8,2 casos por mil nacidos vivos y en los menores de 5 afios fue de 9,5 casos
por mil menores de 5 afios, mientras que para los menores de 1 afio fue de 8.19 casos
por mil nacidos vivos para el afio 2015

Comportamiento de la Mortalidad Infantil en Menores de 1 afio,
Medellin 2005 - 2015
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Grafica 9 Comportamiento Mortalidad Infantil en Menores de 1 afio. Colombia, Antioquiay
Medellin, 2005-2015.
Fuente: DANE, Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Procesado por la Unidad de Gestion
de la Informacion y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin.

Al analizar su distribucién por comunas, se encontré que las zonas con mayor de
mortalidad en menores de un afio en Medellin son: corregimiento de Altavista y la comuna
15 (Guayabal). Aspecto que se ve reflejado en el siguiente mapa.
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Grafica 10 Distribucién por comunas de la Mortalidad Infantil (menores de un afio),
Medellin 2014p.
Fuente: Procesado por la Unidad de Gestién de la Informacion y el Conocimiento, Secretaria de Salud de
Medellin. Indicadores Basicos de Salud Colombia 2012, Ministerio de Salud y Proteccion Social

Afos de Vida Potencialmente Perdidos (AVPP)

Al analizar los Afios de Vida potencialmente perdidos, se encontré que para
enfermedades evitables se perdian 9,1 afios de vida por cada mil habitantes en el afio
2015; mientras que por causas externas la pérdida era de 18,2 afios por cada mil

habitantes.
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Grafica 11 Afios de Vida Potencialmente Perdidos . Medellin 2005-2015.
Fuente: DANE, Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Procesado por la Unidad de Gestién
de la Informacién y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin.

A continuacién se muestran las principales enfermedades evitables con mayor carga de
AVPP (Afos de Vida Potencialmente Perdidos). Dentro de estas enfermedades
sobresalen: infecciébn Respiratoria Aguda (IRA), Enfermedad Pulménar Obstructiva
Cronica y Cancer de Mama.
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Grafica 12. Principales enfermedades evitables
con mayor carga de AVPP. Medellin 2005 - 2014p.
Fuente: Procesado por la Unidad de Gestion de la Informacién y el Conocimiento, Secretaria de Salud de
Medellin. P: Cifras preliminares. 2015 corte 31 de diciembre — publicadas 30 de marzo 2016
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6 Situacion de los indicadores de salud

6.3.1 Dimension salud ambiental
Habitat Saludable

Segun la Encuesta de Calidad de Vida; en el 2014, en la ciudad de Medellin de 796.200
hogares encuestado, el 56% habitaba en una vivienda propia, el 35% habitaba una
vivienda arrendada, el 7% en usufructo y ocupante de hecho el 1%. Estos datos
representan una disminucién en la proporcién de personas que habitaban vivienda propia
en 2013 (53%), mientras que la proporcién de personas que habitan en vivienda
arrendada se mantuvo sin variaciones.

Por zonas, desde el 2006 la zona Sur-oriental de la ciudad ha sido la que presenta mayor
tenencia de vivienda. En efecto, para el 2014 continla ocupando el primer lugar (68%),
en contraste con las zonas Nor-oriental y Centro-oriental que presentan la menor tenencia
(41% y 40%, respectivamente). Por su parte, en las zonas del centro, el porcentaje de
arrendamientos es mayor (Centro-occidental 43% y Centro-oriental 42%) y menor en la
Sur-oriental (18%). Por NSE, el alto es el que ostenta el mayor porcentaje de vivienda
propia (63%), mientras que para los niveles bajo y medio, la proporcién de viviendas
arrendadas (35% bajo, 38% medio) y familiares (22% bajo, 19% medio) es similar.

De las 791.467 viviendas en el Municipio de Medellin se reporté que el 73,3% eran
apartamentos y el 25,9 eran casas. En un muy bajo porcentaje los medellinenses vivian
en una casa tipo rancho (0,1%) o en un cuarto (0,5%). El poblado es la comuna en la
gue mas personas residen en una vivienda tipo apartamento (92,5%), seguido por La
Candelaria (85%) y Laurales-Estadio (84,4%). El mayor porcentaje de viviendas tipo
rancho o tugurio se localizaron en Popular (0,4%) y Manrique (0,2%). En total la ciudad
presentd para 2014 menos del 1% de hacinamiento, es decir menos de ese porcentaje
de viviendas fueron habitadas por mas de 3 personas por cuarto.

De las 791.467 viviendas en el Municipio de Medellin, el 99,9% cuenta con servicios de
energia, acueducto, alcantarillado y recoleccion de basuras. De acuerdo a la fuente de
agua, se observd que el acceso a agua potable, por medio de la empresa prestadora de
servicios publicos o de acueductos veredales, es inferior en la zona rural de la ciudad que
en la zona urbana. Sin embargo cuatro comunas de la ciudad (Popular, Manrique,
Aranjuez y Villa Hermosa) tuvieron un porcentaje iguales superiores de hogares sin
acceso a una fuente de agua potable para consumo humano que las que se reportaron
en algunos de los corregimientos.
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Situacion de salud en relaciéon con condiciones ambientales

Dengue

Entre el periodo comprendido entre el 2012 al 2015 los casos de dengue han ido en
aumento. La tasa en el 2015 fue de 165,4 por cien mil habitantes, que representa 4.077
casos. Las comunas en donde se presentaron mas casos fueron: Villa Hermosa (907
casos), Aranjuez (387 casos) y Manrique (333 casos). En cuanto a la mortalidad por
dengue se reportd 0,1 casos por 100.000 habitantes que equivalen a 3 casos.
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Grafica 13. Incidencia Dengue, Medellin 2005 - 2015
Fuente: Procesado por la Unidad de Gestion de la Informacion y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin.
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Grafica 14 Densidad de Casos de Dengue por Km?
Fuente: Procesado por la Unidad de Gestion de la Informacion y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin.
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Medio ambiente saludables
Calidad del aire

En Medellin se tienen principalmente dos estaciones de monitoreo de calidad del aire una
llamada MED-MANT Estacién Museo de Antioquia y la otra MED-UNNV la Estacién
Universidad Nacional Nucleo El Volador, los resultados se muestran en las siguientes
gréficas.
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Grafica 15 Resultados calidad del Aire segun la Estaciéon Museo de Antioquia (MED-MANT)
2015
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Grafica 16 Resultados Calidad del Aire Segun la Estacién Universidad Nacional Nucleo El
Volador. (MED-UNNV) 2015

Fuente Universidad Nacional

Segun la anterior gréfica, la concentracién promedio de PM2.5, obtenida en la estaciéon
MED-MANT, para el afio 2015 fue de 39,7 ug/m3. Y para MED-UNNV fue de 32,1 ug/m3
las cuales superan la norma anual colombiana para PM2.5 igual a 25 pg/m3 definida en
la Resolucion 610 de 2010 del MAVDT (actual MADS). Por otra parte, las concentraciones
diarias maximas registradas en las estaciones - MED-MANT de 82,3 ug/m3 y en MED-
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UNNYV igual a 69,4 ng/m3 durante el afio, permiten concluir que se superoé la norma diaria
colombiana (50,0 ug/m3) para PM2.5 en ambas estaciones.

Calidad del agua

Segun el informe mensual del indice de Riesgo de Calidad del Agua en los Acueductos
urbanos y rurales durante el 2015 se reportdé un promedio de 2,1 en el Municipio de
Medellin, que equivale a no tener riesgo para el consumo humano. Sin embargo, se
encontraron zonas como en el corregimiento de Santa Elena y Altavista en dénde el agua
no es apta para el consumo humano.

6.3.2 Vida saludable y condiciones no transmisibles

Las enfermedades crénicas no transmisibles son consideradas como la epidemia del siglo
XXI y son enfermedades de larga gestacion (entre 20 a 30 afios), sus principales causas
son habitos no saludables: alimentacion desequilibrada, inactividad fisica, falta de rutinas
de higiene de suefio, bajo control del estrés y abuso de drogas licitas e ilicitas. de igual
manera, los cambios en los perfiles demogréficos, socioeconémicos y epidemiolégicos
han incrementado la migracion urbana y el tamafio de las poblaciones, exponiendo a los
habitantes a cambios en las condiciones y estilos de vida, que aumentan el riesgo para
estas patologias. Dentro de dicho grupo se encuentran la obesidad, diabetes,
hipertension, dislipidemia, cancer, enfermedades cardiovasculares y respiratorias,
trastornos neurosiquiatricos y lesiones musculo-esqueléticas (osteoporosis, tendinitis y
lumbago, entre otras).

En el caso de las cinco primeras causas de atencién en consulta externa en la ciudad
para 2015, la hipertension arterial continué como la causa mas frecuente, pero con una
mayor participacion dentro de las consultas realizadas, el segundo puesto fue ocupado
por sintomas, signos y hallazgos anormales no especificados,. Por su parte, los trastornos
de los dientes y sus estructuras de sostén fueron la tercera causa mas frecuente.

Modos, condiciones y estilos de vida saludables

Para analizar la situacién de esta problematica en la ciudad es importante tener en cuenta
las prioridades que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) identifica para realizar
acciones de intervencioén y lograr impacto en la reduccién de la carga de la enfermedad
por estas patologias, donde se identifica como los principales factores de riesgo
asociados a las ECNT mas importantes, como son el Tabaco, consumo de alcohol,
inactividad fisica y malnutricion. Asi mismo prioriza como principales enfermedades
cronicas las que tienen la mayor carga de morbimortalidad a nivel mundial como lo son
las enfermedades cardiovasculares, cancer, enfermedades respiratorias cronicas,
diabetes e hipertension. A continuacion se describen la situacion de las principales
factores de riesgo teniendo en cuenta la encuesta STEPwise 2015.
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Consumo de tabaco

Para el 2015 se encontré una prevalencia de 18,2% en el consumo de tabaco y una edad
promedio de inicio de consumo de 16 afios. Del grupo de fumadores el 84,7% dijeron
fumar diariamente.

Consumo de alcohol

En Medellin en el afio 2015, evidencio que el 68,09% de las personas con rango de edad
entre 13 a 18 afios son consumidores de bebidas alcohdlicas; de este grupo el 11,2% se
excedid en el consumo en la ultima semana.

Alimentacion saludable

Referente al consumo diario de frutas, se encontré en la encuesta que la poblacion
alrededor de 3,9 dias a la semana consume frutas y en promedio una porcion por dia,
con diferencias por sexo, edad y zona. Hubo mayor consumo en mujeres, personas de
mayor edad y residentes en zona urbana.

Actividad fisica
En Medellin, la mitad de las personas dedican una hora o0 menos a la realizaciéon de
cualquier tipo de actividad fisica en el dia

Sobrepeso y obesidad

La prevalencia del sobrepeso y la obesidad se evaltan por lo general mediante el indice
de masa corporal (IMC), variable determinada por el peso y la estatura que guarda
estrecha relacion con el contenido de grasa del organismo. Segun los criterios de la OMS,
existe sobrepeso a partir de 25 kg/m2, y obesidad a partir de 30 kg/m2. Estos valores del
IMC constituyen los puntos de referencia habituales para la evaluacion, y fueron los
utilizados en la encuesta STEP, segln lo anterior, se encontré una prevalencia de
sobrepeso y obesidad del 55,6%.

6.3.3 Indicadores condiciones crénicas prevalentes
Mortalidad por Enfermedad Renal Cronica

Desde el afio 2008, la mortalidad por Enfermedad Renal Crénica ha presentado una
disminucion paulatina pero progresiva (14,2 por cien mil habitantes para el 2008 a 11,2
para el afio 2014). Se ha logrado disminuir los Afios de vida potencialmente perdidos de
1,1a0,9.

Mortalidad por Enfermedad pulménar obstructiva crénica (EPOC)
La mortalidad por Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC) ha presentado un

descenso desde 2005, con un registro de 28.6 casos por 100mil habitantes en 2005 a
22,3 en 2014. En cuanto a los afios de vida potencialmente perdidos (AVPP), la ciudad
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ha registrado un comportamiento similar entre 2005-2014, con aproximadamente 1 AVPP
a causa de EPOC por cada mil habitantes.

Enfermedades Cardiovasculares

En Medellin, la tasa de mortalidad por enfermedades cardiovasculares ha presentado una
tendencia estable los Ultimos 5 afios; tanto para enfermedades hipertensivas, isquémicas
del corazén y cerebrovascular; las cuales son las enfermedades cardiovasculares mas
representativas en morbilidad y mortalidad. En este periodo, se mantuvo la enfermedad
isquémica del corazén como la enfermedad cardiovascular con la tasa de mortalidad méas
elevada, presentandose variaciones sutiles que oscilan entre 52,9 (afio 2005) a 47,2 (afio
2014) defunciones por 100 mil habitantes. Respecto a los afios de vida potencialmente
perdidos por enfermedades cardiovasculares, durante el periodo 2005-2014, se present6
una tendencia estable tanto por la enfermedad isquémica del coraz6n como por la
enfermedad cerebrovascular y las enfermedades hipertensivas. Durante este mismo
periodo, la enfermedad isquémica del corazén super6 significativamente el nimero de
afios potencialmente perdidos, respecto a la enfermedad cerebrovascular y a las
enfermedades hipertensivas. Para el afio 2014, los AVPP por la enfermedad isquémica
del corazén fue de 4,3 afios por mil habitantes, por enfermedad cerebrovascular fue de
2,2 afios por mil habitantes y por enfermedades hipertensivas, fue de 0.6 afios por mil
habitantes. A continuacién se muestra la distribucion de riesgo cardiovascular alto por
comuna. Segun este mapa, las comunas con mayor prevalencia son: Castilla, Aranjuez,
Popular, Manrique, La Candelaria y San Javier.
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Grafica 17 Distribucién Riesgo Cardiovascular alto por comuna
Fuente: estudio relacién Factores de Riesgo Cardiovascular y Salud Mental
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Cancer de Cuello Uterino

Segun datos del DANE, el Instituto Nacional de Cancerologia (INC) y Globocan (Sistema
de Registro en Cancer de la OMS), cada afio se diagnostican aproximadamente 6.800
mujeres con cancer cervico uterino en Colombia y mueren poco mas de 3.200., esta
enfermedad es una de las principales causas de mortalidad por cancer en las mujeres a
nivel mundial, razén por la cual fue incluida en los Objetivos de Desarrollo del Milenio,
como un tema de alta prioridad.

En el municipio de Medellin en el afio 2005, se registré una tasa ajustada por edad de
6.10 muertes por cada 100 mil mujeres, registrando una tendencia a la disminucion
alcanzando en el 2014 una tasa ajustada 4,6 por 100 mil mujeres, cumpliendo asi, antes
de tiempo la meta establecida de 5,5 por 100.000 mujeres para el afio 2021.

Se ha evidenciado una relacién entre la mortalidad por esta causa y las condiciones de
calidad de vida en Medellin, siendo mucho mayor en las comunas donde se presentan
las condiciones de vida més desfavorables.
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Grafica 18 Distribucidon por comunas de la Mortalidad por cancer de cuello uterino
Fuente: Procesado por la Unidad de Gestion de la Informacién y el Conocimiento, Secretaria de Salud de
Medellin.

Céncer de Mama
Para el afio 2014, la tasa de mortalidad por cancer de mama en Medellin fue de 11,3 por
100.000 mujeres lo que podria confirmar la tendencia hacia el incremento de la mortalidad

por esta causa; situacion que es el resultado de muchas factores entre los que se cuentan
como los mas importantes, la educacién para la identificacion temprana y el
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reconocimiento de sefiales de peligro y el acceso a los servicios de tamizacién y
diagnéstico temprano.

45 4 r 45

40 - 40w

g

“ 35 4 - 358

@ £

& 30 - 303

= b=

= 25 F 258

S 20 - 208

g 5

I 15 - - 15 E

g -z

3 10 - F 10'2

e 5 F5 8

o

0 - -
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013p 2014p
== % de muertes tempranas 39,2 46,1 429 429 48,4 37,6 34,6 42,2 40,7 447
—Tasa ajustada por edad 9,4 11,4 10,6 10,9 11,4 12,0 11,6 10,9 10,9 11,3

Grafica 19 Mortalidad Total y prematura por cancer de mama. Medellin, 2005 — 2014.
Fuente: DANE, Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Procesado por la Unidad de Gestion
de la Informacién y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin.

P: Datos preliminares, 2014 con corte a 31 de enero de 2015.
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Grafica 20 Afios de vida potencialmente perdidos por cdncer de mama. Medellin, 2005 —
2014.
Fuente: DANE, Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Procesado por la Unidad de Gestion
de la Informacién y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin. P: Datos preliminares, 2014 con
corte a 31 de enero de 2015.

Céncer de préstata

Durante el afio 2014, la tasa ajustada de mortalidad por cancer de préstata fue de 11,6
por 100.000, resultado que evidencia un comportamiento estable en la tasa comparado
con la de los afios anteriores; reviste importancia el hecho de identificar varias comunas
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de la ciudad que superan la tasa local, situacion que evidencia la trascendencia del cancer
de préstata en su poblacién.

Cancer Digestivo

En la ciudad de Medellin, la mortalidad por cancer de estbmago es la primera causa de
muerte por cancer, seguido por el de pulmén, préstata, mamay cérvix, desde el afio 2005,
la tasa ajustada de mortalidad por esta causa se ha mantenido en promedio de 16 casos
por cada cien mil habitantes, siendo el afio 2006 el afio con la mayor tasa (17,6) y el afio
2014 el de menor tasa de mortalidad (15,1).

Cancer de Pulmdn

En la ciudad de Medellin, la mortalidad por cancer de pulmén es la segunda causa de
muerte. Desde el aflo 2005 la tasa ajustada de mortalidad por esta causa, se ha
mantenido en promedio de 15 casos por cada cien mil habitantes, siendo el afio 2014, el
afio con la mayor tasa (15,5) y el afio 2005 el de menor tasa de mortalidad (13,9).

Discapacidad

Segun registro de localizacion y caracterizacion de personas con discapacidad, del
Ministerio de Salud y Proteccién Social, en Medellin se encontraron 55.109 personas con
alguna discapacidad; 51% eran hombres y el 49% mujeres. El 51% de esta poblacién es
mayor de 50 afios. Entre las causas mas importantes que se relacionaron con la
discapacidad se encontraron: accidente de transito (13,3%) y Alteraciones genéticas
hereditarias (10,1%). Dentro de las deficiencias en funciones y estructuras corporales el
mayor porcentaje las mas frecuentes son las relacionadas con las alteraciones
neuromusculares y relacionadas con el movimiento, seguida de las discapacidades
mentales y sensoriales, estas tres representan el 75% de la poblacién discapacitada
encuestada.

Salud bucal
Los dos principales diagnosticos reportados en consultas odontolégicas en el 2015

fueron: caries dental (28,28%) y gingivitis y enfermedades periodentales (26,79%). Las
mujeres representaron el 57,46% del total general.

6.3.4 Convivencia social y salud mental
Consumo de sustancias psicoactivas
Segun informe de SUISPA para el 2014, La prevalencia de vida, muestra las personas

gue han consumido drogas en algin momento de su vida alguna de estas sustancias. El
municipio de Medellin presenta la condicion de estar por encima del nivel de consumo

(@ ) £  Centro Administrativo Municipal (CAM) s
@ @ %/ Calle 44 No. 52 - 165. Codigo Postal 50015 @ 0 Q G

Linea Unica de Atencion Ciudadania 44 44 144 www.medellin.gov.co
Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co




Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

nacional tanto para las sustancias legales de alcohol 87.5% y tabaco 52.6%, asi como de
las sustancias ilegales. La prevalencia de vida, muestra las personas que han consumido
en algin momento de su vida alguna de estas sustancias. EI municipio de Medellin
presenta mayor prevalencia de vida que el pais en el consumo de alcohol, tabaco,
marihuana, cocaina, bazuco, tranquilizantes, estimulantes, heroina, éxtasis y en general
de cualquier sustancia legal, ilegal o de uso indebido. La sustancia ilicita de mayor uso
en poblacién escolar en el pais y en el municipio de Medellin es la marihuana. En el
municipio, el consumo de marihuana tiene una prevalencia de vida de 16% mientras que
el consolidado nacional presenta un 7,0%, lo que indica un consumo superior de
Marihuana en el municipio de Medellin de 2.28%.

Respecto a la prevalencia de vida de consumo de sustancias legales, alcohol y cigarrillo,
el municipio de Medellin se ubica por encima del consolidado nacional, con una
prevalencia de vida de consumo de alcohol de 74.3 % y de tabaco de 34,4% en relacion
al consolidado nacional que presenta consumos de 63,4% y 24,3% respectivamente,
hecho que llama la atencion si se tiene en cuenta la poblacién que reporta dichos
consumos .

El promedio de edad de inicio del consumo de sustancias psicoactivas, es un indicador
gue permite conocer como evoluciona el consumo en las comunidades, es decir, las
tendencias entre las diferentes poblaciones y grupos etareo para probar o consumir
“socialmente” wuna sustancia, a continuacion se presentan los resultados
correspondientes al municipio de Medellin a partir del Estudio Nacional de Consumo de
Sustancias Psicoactivas 2008 en poblacién general y el Estudio Nacional de Consumo de
Sustancias Psicoactivas en poblacion Escolar Colombia 2011.

La sustancia que presenta los consumos a edades mas tempranas es el tabaco, tanto a
nivel Nacional 16,9 como en el municipio de Medellin 16,4 afios. En términos de edad, en
el municipio de Medellin, se estan iniciando consumos de sustancias legales de cigarrillo
y alcohol, asi como de la sustancia ilegal marihuana, a los 17 afios y medio; muy similar
al consolidado Nacional la edad de inicio de alcohol y de marihuana. Sin embargo se
observa que en los estimulantes la edad de inicio es muy inferior a la edad nacional 20
afos para Colombia contrario a 17 afios en Medellin.

Con relacién al bazuco, el municipio de Medellin presenta edad de 21.3 mas tardia que
en el consolidado Nacional 19,9. A la edad de 18 afos, los medellinenses inician el
consumo de éxtasis un afilo menos que la edad promedio nacional. El contraste de la
muestra permite deducir que las personas del municipio de Medellin, estan iniciando a
edades mas precoces los consumos de las sustancias psicoactivas, tanto legales como
ilegales, con relacién a la edad promedio nacional, exceptuando cocaina, bazuco y
heroina. Sin embargo el estudio de Caracterizacion de primer consumo de sustancias
Psicoactivas encontr6 edades de inicio de consumo mas tempranas en la comuna 2 de
Medellin y especificamente en los barrios de Santa Cruz y la Isla, para las sustancias de
Alcohol, Tabaco, Marihuana, Cocaina.
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Las sustancias que presentan los consumos a edades mas tempranas en el municipio de
Medellin y a nivel nacional son: estimulantes, tabaco, alcohol, solventes y energizantes,
con edad de inicio de 12 afios. Por su parte el consumo de popper, dick, tranquilizantes
y alucinégenos, presenta edad de inicio de 13 afios. Las sustancias ilegales bazuco,
marihuana y éxtasis presentan edad de inicio de 14 afos, tanto en el municipio de
Medellin como en el consolidado nacional. Con relacién a la cocaina, tanto el municipio
de Medellin como el consolidado nacional presentan edad de inicio de 14 afos.
Finalmente la edad de inicio para el consumo de heroina en el municipio de Medellin es
de 13.9 afos, similar a el consolidado nacional, que presenta edad de inicio de 13,8 afios.

Mortalidad por homicidios

Las tasas de homicidio en Medellin, pasan un descenso importante desde el afio 2011;
convirtiéndose en una de las ciudades de Colombia con descensos importantes en lo que
respecta a este flagelo.

En el afio 2011, habia una tasa de 69,6 homicidios por cada cien mil habitantes, para un
total de 1.649 casos. La reduccién ha sido significativa en los ultimos afios; en el 2015 la
tasa fue de 20,1 por cien mil habitantes.

Mortalidad por Suicidios

En la dltima década Medellin ha presentado tasas de mortalidad por suicidio superior a la
tasa promedio del pais y similares a las de Antioquia, teniendo en cuenta que el 40% de
los casos de Antioquia los aportan las estadisticas de Medellin. Para el afio 2015, la tasa
de suicidios fue de 5,9 por cien mil habitantes.

Mortalidad por Accidentes de Transporte

El aflo 2015 se registraron 271 casos de muertes por accidente de transporte que
representd 11,0 casos por 100.000 habitantes.

6.3.5 Seguridad alimentaria y nutricional
Disponibilidad de los alimentos

Acciones que contribuyen a potenciar la oferta de alimentos a nivel nacional, regional y
local para satisfacer las necesidades de una alimentacion adecuada y sostenible para la
poblacién. Los dos objetivos del componente se orientan a contar con una adecuada
oferta de alimentos prioritarios de acuerdo con el Plan de Seguridad Alimentaria y
Nutricional y a garantizar el acceso a ellos para todos los colombianos.
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De acuerdo con el Plan de Abastecimiento y distribucién de alimentos de Medellin -
PADAM afo 2010, para el afio 2013 se requerian en total 1.989.734,4 toneladas de
alimentos para cubrir las demandas recomendadas de canasta basica de los habitantes
de la ciudad (segun proyeccién poblacional).

Para el afio 2012 se realiz6 una investigacion sobre disponibilidad y consumo de
alimentos en tiendas escolares de Medellin (Alimentacion en las tiendas escolares de
Medellin en 2012, disponibilidad y consumo de alimentos — Secretaria de Salud). En la
cual la poblacién escolar dispone de una oferta alimentaria basada principalmente en
alimentos de alta densidad cal6rica, ricos en grasas y azucares con alto contenido de
sodio, bajo aporte de nutrientes, contribuyendo al incremento de factores predisponentes
a problemas de sobrepeso, obesidad, enfermedades no transmisibles a mas corta edad.
La oferta de fruta es considerablemente menor de acuerdo a lo evidenciado en las 169
instituciones educativas que se visitaron.

Segun el perfil alimentario y Nutricional de Medellin y sus corregimientos del afio 2015, el
46,4% de los hogares se encuentran con seguridad alimentaria y 53,6% de los hogares
se encuentran en inseguridad alimentaria, distribuida asi: leve 26,8%, moderada 15,4%
y severa 11,4%

La encuesta de calidad de vida de Medellin indaga sobre seguridad alimentaria a partir
de 15 preguntas; 53% de los hogares de Medellin reportaron algun problema relacionado
con la seguridad alimentaria durante el mes anterior a la visita domiciliaria.

Si todas las comunas/corregimientos experimentasen las condiciones de salud urbana de
El poblado, se esperaria una reduccion de 69.7 casos por cada mil en toda la ciudad, lo
cual implica una reduccion relativa de 83.6%. El indice de concentracion de casos de
seguridad alimentaria por comunas/corregimientos ordenadas por el indice de salud
urbana es de -0.191.

Consumo y aprovechamiento biolégico

Acciones que buscan fortalecer en la poblacion la seleccion adecuada de los alimentos y
la practica de habitos alimentarios saludables que le permitan mantener un estado de
salud y nutricion adecuados.

Los dos objetivos del componente se orientan al consumo de alimentos de forma
completa, equilibrada, suficiente y adecuada y al mejoramiento del nivel de
aprovechamiento y de su utilizacion biologica.

Los datos que se presentan a continuacién fueron tomado del sistema de Seguimiento
Nutricional Infantil (SENIN)
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Desnutriciéon global (Peso/Estatura)

El porcentaje de nifios y nifias menores de seis afios que asistieron al programa de
crecimiento y desarrollo y que presentaron desnutricién global por el indicador peso para
la edad en el afio 2015 fue de 3,3%, porcentaje igual al presentado el afio anterior. El
mayor porcentaje de desnutricion global se encuentra ubicado en el rango de edad que
va de los 0 a los <2 afos de edad (3,5%).

El indicador de riesgo bajo para la edad ,se encuentra en un 15,8%, en donde los nifios
son los que mayor porcentaje presentan, y la mayor poblacién de nifios y nifias con riesgo
se ubican en el rango de edad que va de los 2 a los 5 afios de edad. En este indicador
tanto para desnutricibn como para riesgo la mayor prevalencia se presenta en la
poblacién de género masculino.

Desnutricién crénica (Talla/Estatura)

En relacién al indicador estatura para la edad de desnutricion crénica, se observa que en
el afio 2015 para los nifios y niflas que asistieron al programa de crecimiento y desatrrollo,
se presentd desnutricion crénica en el 7,3% del total de la poblacién reportada, un 0,3%
menos que en el afio 2014. Entre los nifios y las nifias menores de dos afios se observa
la mayor prevalencia con un 8%, 0,9% mas que el rango que va de 2 a 5 afios y 2,6%
mas que el rango que va de >5 a <6 afios de edad.

En relacion al riesgo de estatura baja para la edad, este se present6 en un 22,3%, 0,5%
menos que en el afio anterior, de toda la poblacién reportada el 23,8% de los nifios y
nifias que se encuentran en el rango que va de 2 a 5 se clasifican en esta condicion,
siendo la poblacién con el mayor nimero de casos. El riesgo se presenta especialmente
en la poblacién de género masculino.

Desnutricién aguda (Peso/Talla)

En el afio 2015 para los nifios y nifias que asistieron al programa de crecimiento y
desarrollo, en relaciéon al indicador de peso para la talla de desnutricion aguda, se
present6 una prevalencia de 2,0% en el total de la poblacién reportada, 0,2% menos que
en el afio 2014.

En cuanto al andlisis de los datos se puede evidenciar que el mayor nimero de casos
con desnutriciéon se encuentra en la poblacion que va de 0 a <2 afios con un 2,4% del
total de la poblacion, el género més afectado en cuanto a esta desnutricion es el
masculino con un 2,1% de prevalencia. En relacién al riesgo de peso bajo para la estatura
este se present6é en un 10,3%, aumentando en 0,2% mas que el afio anterior. Tanto el
riesgo como la desnutricion, el rango mas afectado es aquel que va de los 0 a los <2afios
de edad.
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Sobrepeso (Peso/Talla)

En relacion al indicador peso para la talla, se observa que en el afio 2015 para los nifios
y nifias que asistieron al programa de crecimiento y desarrollo, se presento sobrepeso en
el 15,5% del total de la poblacion reportada 0,1% mas que en el afio 2014, siendo mayor
en el rango de edad que va de los 0 a <2 afios de edad, en esta poblacién se presenta
en un 16,7%, 1,2% mas que en el rango que va de los 2 a los 5 afios de edad. Esta
condicion nutricional se presenta especialmente en los nifios.

Obesidad (Peso/Talla)

En el afio 2015 para los nifios y nifias que asistieron al programa de crecimiento y
desarrollo, se presentd en relacién al indicador peso para la talla un 4,7% de nifios y nifias
con obesidad, aumentando en 0,1% en relacion con el afio anterior, en el grupo de edad
donde més se presenta esta condicion nutricional es en el rango que va de 0 a <2 afios
de edad. Presentandose especialmente en los nifios, en los dos rangos de edad (0 a <2
afios y 2 a 5 afios de edad).

Bajo Peso Al nacer

La proporcién de nacidos vivos con bajo peso al nacer total al 2014 fue del 10,2%. Al
analizar de este grupo los de bajo peso al nacer a término (37 semanas o mas de
gestacion) se encontré un 3,9% de los nacidos vivos, dicha proporcién se ha mantenido,
presentando una cifra de 3,9% en todo el periodo. Sin embargo, el comportamiento de
este evento al interior de las comunas ha presentado variaciones importantes.

Las comunas en dénde se presentd este evento en mayor proporcion fueron: Altavista
(6,6%), Manrique (4,7%), Villa hermosa (4,7%), Popular (4,5%) y San Antonio de Prado
(4,1%).

Mortalidad por desnutricion en menores de cinco afios

Durante el afio 2014 no se presentaron defunciones por desnutricibn en menores de cinco
afios.

6.3.6 Sexualidad, derechos sexuales y reproductivos

La salud sexual y reproductiva y las condiciones para el ejercicio de los derechos
humanos relativos a ella reflejan de manera elocuente el nivel de desarrollo y las
inequidades que afectan un pais, los indicadores de Salud Sexual y Reproductiva (SSR)
estan relacionados con las posibilidades de acceso y la calidad de los servicios de salud,
con el nivel de educacion y el acceso a informacion, con los indices de pobreza y en
general, con condiciones socioculturales desfavorables y con circunstancias que generan
necesidades y vulnerabilidades especificas tales como la pertenencia a grupos étnicos
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discriminados, las inequidades de género, la situacién de desplazamiento, la residencia
en zonas rurales o de conflicto armado, o las particularidades de cada etapa del ciclo vital.

Embarazo

Para el 2014, el total de embarazos fue de 31.986. Al discriminar por grupo de edad se
encontré que hubo 276 (0,86%) embarazos en mujeres de 10 a 14 afios y 6.346 (19,8%)
en mujeres de 15 a 19. El ingreso al programa de control prenatal es cada vez mas
temprano y el promedio de mujeres que asisten a 4 0 mas controles prenatales ha
oscilado entre 75,5% al 93,8% desde 2005 al 2014. Al analizar la tasa de fecundidad
especifica en las mujeres de 10 a 19 afios desde el afio 2005 al 2014 se encontré una
disminucion significativa; en el 2005 la tasa era de 40,8 nacidos vivos por mil mujeres en
edad fértil, mientras que en el 2014, la tasa fue de 36,1 nacidos vivos por mil mujeres en
edad fértil. Al especificar la tasa de fecundidad en mujeres de 10 a 14 afios, se encontré
una tasa de 3 nacidos vivos por mil mujeres en edad fértil; esta tasa se mantuvo en los
afios 2013 y 2014. En la tasa de fecundidad en mujeres de 15 a 19 afios para el 2014 fue
de 65,4 nacimientos por mil mujeres en edad fértil; al evaluar el comportamiento desde el
2005 (75,06 nacidos vivos por mil mujeres en edad fértil) se ha evidenciado una
disminucion significativa.

Mortalidad y Morbilidad materna extrema

El dato preliminar para el 2015 de Mortalidad Materna fue de 24,8 casos por mil nacidos
vivos, que correspondi6 a 7 casos. En la siguientes gréaficas se especifica niumero y razon
de mortalidad materna en Medellin, comparada con la situacion de Colombia y lo
propuesto por los ODM y la tendencia de la mortalidad materna segun evitabilidad.
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Gréafica 21 Razén de mortalidad materna. Medellin, 2004 — 2015.
Fuente: DANE, Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Procesado por la Unidad de Gestion
de la Informacion y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin.
P: Datos preliminares, 2014 con corte a 31 de enero de 2015.
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Gréfica 22 Tendencia de la mortalidad materna segun evitabilidad. Medellin, 2004 — 2015
Fuente: DANE, Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Procesado por la Unidad
de Gestion de la Informacion y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin.

El dato preliminar para el 2015 de Morbilidad Materna Extrema fue de 17,9 por mil nacidos

vivos, correspondiente a 525 casos. A continuacion se muestra la distribucién segun
causa agrupada de Morbilidad Materna Extrema.
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Grafica 23 Distribucion segun causa agrupada de Morbilidad Materna Extrema. Medellin,
2013 - 2015.
Fuente: DANE, Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Procesado por la Unidad de Gestion
de la Informacién y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin.
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Interrupcién Voluntaria del Embarazo (IVE)

Para el afio 2015 se registraron 836 casos de IVE notificados por las IPS de Medellin, de
mujeres residentes en el Departamento de Antioquia. De estos, 599 (71.7%) eran
habitantes del municipio (porcentaje similar a lo reportado en el afio 2014, donde el 75.2%
correspondian a personas de Medellin). El 20.3% correspondié a municipios del area
metropolitana (diferentes a Medellin) que comparado con el afio anterior se observa un
incremento del 17.4%, por Gltimo el 8% a otros municipios de Antioquia.

Del total de casos reportados se observa que las mujeres de 22 a 49 afios son quienes
mas ejercen su derecho a la IVE, también hay una disminucién porcentual respecto a las
mujeres que ejercen su derecho a la IVE y que son menores de Edad, pasando de un 7%
en el 2014 a un 6.3% en el afio 2015.

Violencia de Género

Para el afio 2015 el reporte de violencia de género tuvo un total de 3.204 casos; se
observa una tendencia al aumento en el registro de casos si se compara con el reporte
del 2014 (2.693 casos) y 2013 (2.578 casos). Este aumento se puede considerar un
indicador del mejoramiento del sistema de vigilancia de estos eventos en la ciudad gracias
a las asistencias técnicas al personal de salud manejo de rutas y protocolos y por la
difusion que se realiza a través de eventos.

Sifilis gestacional y congénita

En el afio 2015 en Medellin se notificaron 220 casos de mujeres residentes de Medellin
como casos de sifilis gestacional, que corresponde a una tasa de 7,5 casos por mil
nacidos vivos. En el afio inmediatamente anterior la tasa fue de 7,4 por mil nacidos vivos
correspondiente a 209 casos. En el 2013 la tasa fue de 8,0 por mil nacidos vivos y se
presentaron el mismo nimero de casos del 2015. Respecto a la Sifilis congénita se
identificaron 56 casos que equivalen a una tasa de 1,9 casos por mil nacidos vivos. En la
siguiente gréfica se muestra la tendencia de sifilis congénita desde el 2005.
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Gréfica 24 Incidencia de Sifilis congénita, Medellin, 2005 — 2015.

Fuente: DANE, Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Procesado por la Unidad de Gestion
de la Informacion y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin.

Enfermedades de Transmision Sexual
Infeccion por VIH en la poblacidon general

En Medellin se report6 una tasa de infeccion por VIH para la ciudad de 42,12 casos por
cada 100,000 habitantes; correspondiente a 1.038 casos. Durante este afio se produijo el
mayor numero de reportes comparado con los reportados en los ultimos 5 afios. Al
analizar la mortalidad por VIH se encontré que para el 2014 se produjeron 130 casos. La
meta de ODM es evitar que sobrepase el 1% de la poblacién; actualmente la prevalencia
en Medellin es del 0,33%.

A continuacion se muestra el comportamiento de la Prevalencia de gestantes con VIH.
Medellin, 2008 - 2015.
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Gréfica 25 Prevalencia de gestantes con VIH. Medellin, 2008 — 2015.

Fuente: DANE, Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Procesado por la Unidad de Gestion
de la Informacion y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin.

6.3.7 Vida saludable y enfermedades transmisibles
Tuberculosis

De acuerdo con el registro de casos de tuberculosis reportados al sistema de vigilancia
epidemioldgica en los dltimos 7 afios, se encontr6 un promedio de 1.165 casos nuevos
reportados por afio. Es necesario aclarar que en los afios 2008 y 2009 no se
sobrepasaron los 1000 casos nuevos, durante estos afos las tasas mas altas se
reportaron en el afio 2011 (58,4 x 100.000 habitantes; 1.384 casos) y en el afio 2013 (55,1
x 100.000 habitantes; 1.331 casos). El nUmero de casos incidentes ubica a la ciudad de
Medellin como un territorio de alto riesgo. En el 2015, se reporté una tasa de 49,75 casos
por cien mil habitantes, correspondiente a 1.226 casos de Tuberculosis pulmoénar. En
cuanto a la Tuberculosis Extrapulménar se reporté una tasa de 11,77 casos por cien mil
habitantes, correspondiente a 290 casos nuevos.

En cuanto a la mortalidad, a 2014 se confirmaron 81 casos de muertes por esta causa
correspondiente a una tasa de 3,32 casos por 100.00 habitantes.

A continuacion se muestra la distribucion de casos por tuberculosis por comunas.
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COMNVENCIONES TEMATICAS
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Gréfica 26 Densidad de Casos de Tuberculosis por Km?2.
Fuente: Procesado por la Unidad de Gestidn de la Informacién y el Conocimiento, Secretaria de Salud de
Medellin.

Enfermedad Diarreica Aguda (EDA)

para el 2015 se presentaron tres casos de muerte por EDA que equivale a una tasa de
2,1 casos por cada cien mil menores de cinco afios. Los tres casos se registraron en
Manrique (1), Villa Hermosa (1) y San Javier (1). Y en el afio 2014 no se presentaron
casos de mortalidad por esta causa. Segun registros RIPS, se reportaron 338.872
consultas por esta causa en la poblacién general

Enfermedad Respiratoria Aguda (ERA)

Segun los datos procesados por la Unidad de Gestion de la Informacion y el
Conocimiento, Secretaria de Salud, para el 2015 se presentaron ocho casos de muerte
por ERA que equivale a una tasa de 5,5 casos por cada cien mil menores de cinco afios.
Los tres casos se registraron en Manrique (1), Villa Hermosa (1) y San Javier (1).

Enfermedades inmunoprevenibles

Incidencia tosferina 2008-2015

Al evaluar la incidencia de tosferina en estos 7 afios se ha encontrado picos en el afio
2012 (1.471) y 2013 (1.043). A partir de este afio se evidencié una tendencia a la

disminucion de casos. El nUmero de casos reportados en 2015 fue de 131 equivalente a
una tasa de 5,32 casos por cien mil habitantes.
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Varicela

Segun el SIVIGILA para el 2015 se reportaron 5.257 casos correspondiente a 213,32
casos por cien mil habitantes. EI comportamiento de la incidencia de la varicela desde
2008 en la ciudad muestra una tendencia al aumento hasta 2014; con dos picos maximos
para los afios 2008 (6.761 casos) y 2011 (7.117).

Parotiditis

Segun los datos reportados en el SIVIGILA, para el 2015 se reportaron 431 casos, que
correspondié a una tasa de 17,5 casos por cien mil habitantes. Durante el periodo
comprendido entre el 2008 al 2015 se report6 un pico en el 2008 correspondiente a 2.428
casos (106 x 100.000 habitantes), desde ese afio, la tendencia es a la disminucion de
casos.

Hepatitis A

Segun los datos reportados por el SIVIGILA; el comportamiento de la Hepatitis A tiene
una tendencia a la disminucién a partir del afios 2012, las tasas han variado de 17,1 casos
por cien mil habitantes (409 casos) en el 2012 hasta llegar a una tasa de 10 casos por
cien mil habitantes (246 casos) al 2015.

Plan Ampliado de Inmunizacion —(PAI)

Disminuir el riesgo de enfermar y morir por enfermedades prevenibles por vacunas
mediante el logro y el mantenimiento de  coberturas Gtiles de vacunacién, es una
necesidad apremiante y requiere de una efectiva gestién y administracion del Programa
Ampliado de Inmunizaciones —(PAI) en el Municipio de Medellin es el objetivo de la
Secretaria de Salud. Mantener en el municipio las acciones tendientes a la erradicacion
de la poliomielitis; consolidar la eliminacion del sarampion, la rubéola, el sindrome de
rubéola congénita y el tétanos neonatal; controlar la incidencia de casos de fiebre
amarilla, difteria, tuberculosis meningea, hepatitis A y B, neumococo, haemophilus
influenza tipo b, diarreas producidas por rotavirus, tosferina, parotiditis e influenza, al igual
gue disminuir la incidencia de cancer cérvico uterino a través de la vacunacién contra el
virus del papiloma humano. En los Ultimos 5 afios las coberturas del municipio de
Medellin han alcanzado coberturas Utiles con algunos de los biolégicos trazadores como
lo muestra el Figura siguiente.
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Grafica 27 Coberturas de vacunacion por bioldgico, en menores de 1 afio y 1 afio de edad.
Medellin, 2011 — 2015.

Fuente: DANE, Departamento Administrativo Nacional de Estadistica. Procesado por la Unidad de Gestion
de la Informacién y el Conocimiento, Secretaria de Salud de Medellin.

Los biologicos trazadores de menores de un afio son terceras de polio y terceras de DPT
en el aflo 2014 y 2015 se lograron coberturas Gtiles con un 96% y 99%,, superando las
coberturas de afios anteriores, lo que refleja el mejoramiento del programa en toda la
ciudad

Los biolégicos trazadores de un afio de edad son SRP; la triple viral en los afios 2011y
2015 alcanzé coberturas utiles, pero en los afios 2012, 2013y 2014 se baja las coberturas
al 91.2%, 94.2% y al 93.2%. Las coberturas esperadas del 95% le permiten a la ciudad
estar protegida para el ingreso de patologias que aln se encuentran activas en el mundo.

6.3.8 Emergencias y desastres

Los indicadores de gestibn de la central de monitoreo para la referencia y
contrarreferencia y atencion de urgencias del Municipio de Medellin NUSE-123 salud APH
entre los meses de enero a diciembre de 2015, registra el reporte de 19.475 lesionados
al 123 Salud, lo que significa un incremento del 1% con relacion a los casos ingresados
en el afio 2014 (19.290). Para ambos afios se encuentra que cerca del 79.42% de los
incidentes atendidos estan asociados con accidente de transito con lesionados, seguido
del requerimiento de Emergencia de Médica.

Segun el registro de Atencién Prehospitalaria del NUSE 123 el 94.6% de los lesionados
en 2014 y 86% en 2015 fueron direccionados a la IPS, de los cuales cerca del 46.4% se
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obtuvo una llamada efectiva de recepcion por parte de la IPS y el 56.6% aunque no se
logré contacto telefénico con la IPS receptora este lesionado fue trasladado e ingresado
al servicio de urgencias segun el nivel requerido. En los Gltimos dos afios de los casos
reportados y atendidos el 13% se resuelven en el sitio, y menos del 1% fallecio en el lugar
del siniestro.

6.3.9 Salud laboral

Para el analisis de la situacion de salud laboral, las estadisticas laborales de la ciudad se
presentan agrupadas con los del Valle de Aburra, dada la cercania que facilita la
movilidad y dificulta una mayor delimitacién territorial. Se encontré que, el porcentaje de
poblacién en edad de trabajar (personas de 12 y mas afos en la parte urbana, y de 10
afios y mas en la parte rural) presentd un crecimiento sostenido, pasando de 83,2% en
2012 a 83,9% en 2013.

La tasa global de patrticipacion (relacion porcentual entre la poblacién econémicamente
activa y la poblacién en edad de trabajar), ha crecido entre de 2010 y 2012 y reporta un
leve descenso en 2013 al pasar de 64% (2010) a 65,6% (2012) y a 65,5% en 2013. Sin
embargo es clara la mayor presion de la poblacion en edad de trabajar por introducirse al
mercado. De esta misma forma, la tasa de ocupacion (relacién porcentual entre la
poblacién ocupada (OC) y el nimero de personas que integran la poblacién en edad de
trabajar (PET)) crece durante los afios: con un 55,1% en 2010, 56,5% en 2011, 57,5% en
2012 y finalmente para 2013en un 58,3.

La proporcién de informalidad (relacion porcentual de la poblacion ocupada informal (1) y
el nimero de personas gue integran la poblacion ocupada (PO)) disminuy6, pasando de
un 47,4% en 2012 a 46,6% en 2013.; cifras estas, que se complementan con el analisis
del subempleo donde se percibe un leve incremento en la conformidad que sienten los
trabajadores con sus trabajos, dada la reduccion de la tasa de subempleo subjetivo
(simple deseo manifestado por el trabajador de mejorar sus ingresos, el nimero de horas
trabajadas o tener una labor mas propia de sus personales competencias), que para 2012
reportaba un 32% y para 2013 un 30,9%. Por su parte, la tasa de subempleo objetivo
(quienes tienen el deseo, pero ademas han hecho una gestion para materializar su
aspiracioén y estan en disposicion de efectuar el cambio) pasé de 12,2% en 2012 a 10,6%
en 2013. es clara la mejoria en la calidad de empleo que tienen los habitantes de Medellin
y el Valle de Aburra.
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Gréfica 28 Situacion laboral en Medellin- Valle de Aburra, 2010-2013
Fuente: DANE - Gran Encuesta Integrada de Hogares. Afiliacion al Sistema de Riesgos Profesionales y
Empresas en la ciudad

Segun la Encuesta de Calidad de vida, para 2014, en la ciudad de Medellin el 25,5% de
las personas se encontraban afiliadas al sistema de riesgos laborales, cifra que para 2013
fue de 23,68%. No obstante, el reporte de no afiliados en 2014 fue de 72,5% ,
evidenciando que aln es baja la conciencia de la importancia de estar afiliado a este item
de seguridad. Aclarando que estos datos no permiten visualizar el trabajo infantil pues
excluye a la poblacién menor de 15 afios.

6.3.10 Dimension transversal: fortalecimiento de la autoridad sanitaria para la gestion
de la salud

En la ciudad se reconocen las dificultades en el acceso a los servicios de salud, tanto
para la poblacion no afiliada como para los afiliados al sistema de seguridad social,

Direccionamiento del sector salud

La articulacion intersectorial es una de las funciones esenciales que la entidad territorial
debe liderar., para ello debera fortalecer el desarrollo e implementacién de politicas, la
capacidad institucional para planificacion y gestion en salud, el desarrollo, seguimiento y
evaluacion de las politicas, programas y estrategias, la capacidad de liderazgo y rectoria
a través de un proceso participativo, coherente con el contexto politico y econémico en el
gue se desarrollan esas decisiones, garantizando la capacidad de gestién de todos los
actores y en la cooperacion intersectorial e interinstitucional en materia de salud.
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Medellin, a través del direccionamiento de la Secretaria de Salud, ha realizado esfuerzos
para lograr esta articulacion a través de la elaboracién de los diagndésticos de salud de
cada comuna y corregimiento en forma participativa y la construccién colectiva de los
planes de salud, que se materializan en las mesas de trabajo convocadas con todos los
actores, sin embargo, en el Sistema General de Seguridad Social en Salud, en Colombia
y Medellin se presentan deficiencias estructurales que aln no se corrigen y que generan
condiciones de inequidad, ineficiencia y desarticulacién de los actores, para garantizar en
forma o6ptima el derecho a la salud, afectando el desarrollo humano integral de los
habitantes. Las debilidades mencionadas reflejan falta de control por parte del ente rector
y la desinformacion de los ciudadanos sobre sus derechos y deberes en salud,
desarticulacion entre entidades del sector, débil e ineficiente participacion ciudadana en
su propio proceso de salud y deficiente e inadecuado sistema de informacion, que dificulta
el conocimiento de la situacion de salud para orientar la toma de decisiones.

La participacion social y comunitaria en salud es un pilar fundamental para lograr el
mejoramiento de las condiciones de salud y fomentar la cultura de autocuidado en la
poblacion. Aunque se ha trabajado en el fortalecimiento y en la cualificacion de los
integrantes de las organizaciones sociales, persiste una débil e insuficiente participacion
ciudadana en su propio proceso de salud; actualmente funcionan como mecanismos de
participacion social los Copacos, integrados por un representante de cada comuna y
corregimiento y, las mesas ampliadas de salud, conformadas por mas de 800 lideres.

Cobertura y aseguramiento en salud en el municipio de Medellin 2015

segun las fuentes de informacion de la Secretaria de Salud del Municipio de Medellin se
calcula para el aflo 2015 una cobertura del 100,12%, debido a que se cuenta con una
afiliacion para el Régimen Contributivo de 1.852.690 habitantes, en el Régimen
Subsidiado un total de afiliados de 614.626 y el régimen especial con 276.033 afiliado,
superando el total de la poblacién proyectada por el DANE. Es necesario aclarar que este
fendmeno ocurre debido a que muchas de las personas afiliadas en Medellin no residen
en este municipio; dado que los usuarios entran y salen del sistema o cambian de
regimenes, a lo que se le suma la dificultad con la actualizacion de la informacion,
presentando asi duplicidades en la base de datos Unica de afiliados. La Encuesta de
Calidad de Vida ECV para el afio 2014, la percepciéon de la poblacion sobre la facilidad
de acceso a los servicios de salud en general fue del 33,57% y de calidad de estos
servicios fue de 44,74%. Respecto a la infraestructura de salud, en la Gltima década la
ciudad ha avanzado en la adecuacion y modernizacion de su estructura fisica y
tecnoldgica, hoy cuenta con una extensa red de servicios de salud con predominio de IPS
privadas (91,9%), las IPS publicas y mixtas solo alcanzan el 8,1%. La red publica de salud
de ciudad, dispone de 10 unidades hospitalarias y 42 centros de salud que conforman la
Empresas Sociales del Estado Metrosalud que presta servicios de primero y segundo
nivel; para la atencion de alta complejidad cuenta con el Hospital General de Medellin y
El Hospital Infantil Consejo de Medellin. Esta infraestructura podria dar una adecuada
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cobertura a la poblacién de la ciudad de Medellin, pero resulta insuficiente observandose
saturacion de los servicios y demoras en la atencion, al ser receptora de pacientes de
diferentes zonas del pais.

MUNICIPIO DE MEDELLIN
SECRETARIA OE SALUO

1S PUBLICAS Y PRIVADAS Y PROPORCION
DE REGIMEN SUBSIDIADO Y CONTRIBUTIVO
POR COMUNA. MEDELLIN, ANO 2015

CONVENCIONE S TEMATICAS.
o IPSPublicas
*  IPSPrivadas

I Forcentae contrbutvo
B Forcentap subsaco

"CONVENCIONE S CARTOGRAFICAS

Grafica 29 Distribucidn del aseguramiento y de prestadores publicos y privados por
comuna, Medellin 2015.

Fuente: Procesado por la Unidad de Gestién de la Informacion y el Conocimiento, Secretaria de Salud de
Medellin.

6.4 Priorizacion de los efectos en salud
Andlisis y Priorizacién Territorial segun Metodologia Urban Heart

Se presentan las condiciones de desigualdad entre territorios (comunas/corregimientos)
de Medellin segun los criterios definidos para las ciudades saludables, segin el modelo
desarrollado para la ciudad. Metodol6gicamente se recurre a la herramienta Urban
HEART de la Organizacién Mundial de la salud.®

Se describen las condiciones definidas para de las ciudades saludables por dimensiones
del Urban HEART a partir de indicadores construidos tomando como base la informacion

5 Organizacion Mundial de la Salud , Urban Heart, Instrumento de evaluacion y respuesta en materia
de equidad en salud en los medios urbanos, 2010
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de la encuesta de calidad de vida. Posteriormente se presenta una medida de sintesis de
dichas condiciones de la ciudad y se comparan mediante razones. Por ultimo, se
presentan medidas de desigualdad social en salud tomando como variable social la citada
medida de sintesis y como desenlaces los indicadores priorizados de cada dimension
mediante el ejercicio del ASIS.

Desigualdad es en las condiciones por territorios

Es importante aclarar que los porcentajes reportados en las tablas que describen las
condiciones de ciudad saludable, hacen referencia a desigualdades entre territorios, no a
la magnitud con que se expresa la variable que describe el indicador. Los porcentajes
deben leerse como fracciones de la diferencia maxima observada entre los territorios con
los valores maximo y minimo.

Infraestructura y entorno fisico

En relacion a la dimension de infraestructura y entorno fisico se identifica que la
percepcion de basuras y escombros en las calles y de calidad de la vivienda son los
indicadores que muestran mayor cantidad de territorios (33% y 29% respectivamente)
con alta diferencia respecto al rango de la ciudad. El corregimiento Palmitas muestra alta
diferencia en el 73% de los indicadores, seguido por Aranjuez en el 45%.

Infraestructura y entorno fisico
Comuna Vivienda | Calidad vivienda | Acceso a servicios | Calidad servicios | Basuras y escombros Arborizacion Pavimentaciony Andenesy Calidad del
nueva nueva de salud de salud enlas calles sefializacion de las vias | separadores de calles | transporte publico

Total

Agua | Basuras

Popular B TH BT BT 75% BT

Santa Cruz BT | 5T B95T5% 5 T% B9%T5%

Manrique BT | T B%T5% 5675% BT

Avanjuez 2575% B9T%

Castl

Doce de Octubre B9%T5% B9%T5% BT 275% BT %
Robledo T | ST %T% 5%T5% B9%T% 5T% B9%T%

Villa Hermosa BT | T 5% T5% BTH 75% BT

Buenos Aires 7% B95T5% B9%T5% 9%T% B%T5% 95T% 59%75%

La Candelaria 5%75% 25%-75% 25%-75% 25%75% 15%75%

Laureles

La América 25%-T5% 25%-75% 25%-75% 25%-75%
San Javier 25%-75% 25%-15% 25%-15% 25%-15% 25%-75% 25%-15% 25%-75% 18%

El Poblado

Guayabal BT BT 5%75% 5% T5% B%75%

Belén 5T% %T% 5%T5% 255T% 5%T5%
Palmitas 4TS

san it %750 mem | e
Altavista B T% BT BTH

25%-75% 25%-75%

San Antonio de Prado | 25%-75% 25%-15% 25%-75% 25%-15% 25%-15% 0%

Santa Elena %75% 255%T5% 59%75% %T5%
Total 10% 29% 10% 10% 33% 14% 14% 10% 5% 5%
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Desarrollo humano y social

El indicador de personas con estudios universitarios (76%), es la dimension que muestra
diferencia mas alta respecto al rango de la ciudad entre los indicadores de desarrollo
humano y social. El segundo indicador relevante de esta dimensién, es estudios
universitarios con 48% de los territorios. Popular y Santa Elena son los territorios mas
afectados por altas diferencias en el 78% de los indicadores, seguidos por Palmitas con
el 56%.

Desarrollo humano y social

Comuna Primaria

- Estudios Afiliacién a
Leery escribir

universitarios |seguridad social

Bachillerato
completo

. . X Razén de etnias
vivienda inapropiada desconectado

completa

Popular

Hogares por Vivienda Suspendido/ Total

78%

Santa Cruz 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75% 33%
Manrique 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75% 2%
Aranjuez 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%75%

Castilla 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75% 11%
Doce de Octubre 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75%

Robledo 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75%

Villa Hermosa 25%-75% 25%-75% 25%75% 25%75% 2%

25%-75%

25%-75%
25%-75%

25%-75%
25%-75%

25%-75%

Buenos Aires
La Candelaria

Laureles 25%-75%
La América 25%-75% 25%-75%
San Javier 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75%

El Poblado
Guayabal

25%-75% 25%-75%
25%-75% 25%-75%

25%-75% 25%-75%

25%-75%
25%-75%

Belén
Palmitas

25%-75% 25%-75%

56%

25%-75%

San Cristdbal 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75%
Altavista 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%75%
San Antonio de Prado | 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75%

Sont Eens

Total 14% 14% 48% 19% 14%

Oportunidad econémica

En relacion a la dimension de oportunidad econémica, los territorios Palmitas y Popular
muestran diferencias mayores al 75% del rango de la ciudad en todos los indicadores.
Manrique, Altavista, Aranjuez y Doce de octubre son los siguientes territorios donde las
desigualdades se expresan en mayor cantidad de indicadores con 63%, 67%, 67% y 50%
respetivamente. En relacion a los indicadores, el porcentaje de casas en estrato bajo
muestra desigualdades altas en el 71% de los territorios.
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Oportunidad econdémica

Comuna

Popular
Santa Cruz
Manrique
Aranjuez
Castilla

25%-75%

Doce de Octubre 25%-75%

Robledo 25%-75%

Cotizante pensiones | Afiliado ARL | Desempleado

25%-75%

25%-75%

Villa Hermosa 25%-75%

25%-75%

Buenos Aires 25%-75%

25%-75%

25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75%

25%-75%

25%-75%
25%-75%

25%-75%

Posibilidades de Total

Ingreso medio | Estrato
crédito del hogar &

100%

25%-75%

25%-75%

25%-75%
25%-75%

25%-75%
25%-75%
25%-75%

17%

33%

25%-75%
25%-75%

La Candelaria 25%-75%

25%-75%

San Antonio de Prado 25%-75%

Laureles 25%-75% 25%-75%

La América 25%-75% 25%-75%
San Javier 25%-75% 25%-75%

El Poblado

Guayabal 25%-75% 25%-75%
Belén 25%-75% 25%-75%
Palmitas

San Cristdbal
Altavista

25%-75%

25%-75%

25%-75%
25%-75%

25%-75%

25%-75% 25%-75%

25%-75% 25%-75% 0%
25%-75% 25%-75% 0%

25%-75% 25%-75%

25%-75%
25%-75%

25%-75%

17%

25%-75%

25%-75%

17%

25%-75%

25%-75%

25%-75%

25%-75% 25%-75%

Santa Elena 25%-75%

25%-75%

25%-75%

25%-75% 25%-75% 25%-75%

0%

Total 24%

29%

14%

24% 24% 71%

Gobernanzay compromiso civico

En relacion a la dimensién de gobernanza y compromiso civico, el indicador que mas
genera alta desigualdad es participacién en elecciones con 33% de los territorios,
diferenciados asi: Alta vista (100%), Palmitas (75%) y San Javier (50%) son los mas
afectados por las desigualdades de esta dimension.
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Gobernanza y compromiso civico
. ., } Machismo Cumplimiento
Comuna Participacién en Interés en ., Total
. L. percepcién normas de
elecciones politica o ..

politica transito
Popular 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%
Santa Cruz 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%
Manrique 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%
Aranjuez 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75%
Castilla 25%-75% 25%-75% 25%-75%
Doce de Octubre 25%-75% 25%-75%
Robledo 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75% 0%
Villa Hermosa 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%
Buenos Aires 25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%-75% 0%

La Candelaria

25%-75%

Laureles

La América 25%-75% 0%
San Javier 25%-75%

El Poblado

Guayabal 25%-75% 25%-75% 0%
Belén 25%-75% 0%
Palmitas

San Cristdbal

Altavista

San Antonio de Prado

25%-75%

0%

25%-75% 25%-75%

Santa Elena

25%-75% 25%-75% 25%-75% 25%

Total

33% 10% 10%

Resumen de variables por dimension gue se expresan de forma desigual entre

territorios

En conclusidn, el territorio mas afectado por las desigualdades observadas en la ciudad
es Palmitas con 76% de los indicadores, y afectado en todas las dimensiones de manera
relevante, en segundo lugar ,se ubica Altavista con 62% de los indicadores afectados
principalmente en las dimensiones Gobernanza y compromiso civico (100%) vy
oportunidad econémica. En tercer lugar, se ubica Popular con 58% de los indicadores
afectados principalmente en las dimensiones oportunidad econémica y desarrollo social

y humano.
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Comuna Infraestructura y Desarrollo social y Oportunidad Gobernanzay Total Orden
entorno fisico humano econdémica compromiso civico
Popular 27% 78% 100% 25% 58% 3
Santa Cruz 18% 33% 33% 25% 27% 8
Manrique 18% 22% 83% 25% 37% 4
Aranjuez 45% 22% 67% 0% 34% 5
Castilla 0% 11% 17% 0% 7% 13
Doce de Octubre 27% 22% 50% 0% 25% 9
Robledo 0% 11% 33% 0% 11% 11
Villa Hermosa 9% 22% 17% 25% 18% 10
Buenos Aires 0% 11% 17% 0% 7% 13
La Candelaria 0% 0% 0% 0% 0% 14
Laureles 0% 0% 0% 0% 0% 14
La América 0% 0% 0% 0% 0% 14
San Javier 18% 22% 17% 50% 27% 7
El Poblado 0% 0% 0% 0% 0% 14
Guayabal 0% 11% 17% 0% 7% 13
Belén 0% 0% 0% 0% 0% 14
Palmitas 73% 56% 100% 75% 76% 1
San Cristdbal 0% 22% 17% 0% 10% 12
Altavista 36% 44% 67% 100% 62% 2
San Antonio de Prado 0% 22% 17% 0% 10% 12
Santa Elena 27% 78% 0% 25% 33% 6

Medida de sintesis de ventaja en condiciones de Ciudad Saludable

La anterior clasificacion, se basa Unicamente en los indicadores que muestran
desigualdades mayores al 75% del rango observado en la ciudad para cada uno de estos.
Para considerar de forma integral el aporte de toda la informacién disponible sobre
desigualdades entre los territorios de Medellin, se muestra en la siguiente tabla una
medida de sintesis de todas las dimensiones que puede interpretarse como una medida
de resumen de condiciones de ciudad saludable de Medellin.

Se observa que Palmitas es el corregimiento con puntuacion mas desfavorable (67,7) y
Popular es la comuna con menor puntuacion (81.4). En relacién a esta comuna Castilla,
Robledo, Villa Hermosa, Buenos aires, La candelaria, Guayabal, Belén, San Cristobal y
San Antonio de Prado obtienen una puntuacién entre 20% y 50% mayor. Los territorios
Laureles-Estadio y La América obtienen puntuacion entre 50% y 80% mayor y la comuna
de El poblado obtiene una puntuacion 127% mas alta.
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L. Condiciones de ;

Comuna/Corregimiento| . Razon
ciudad saludable

Popular 81.4 --
Santa Cruz 95.3 1.17
Manrique 90.6 1.11
Aranjuez 89.1 1.09
Castilla 116.1 1.43
Doce de Octubre 96.9 1.19
Robledo 103.3 1.27
Villa Hermosa 105 1.29
Buenos Aires 108.2 1.33
La Candelaria 122.4 1.5
Laureles-Estadio 142.1 1.75
La América 129 1.58
San Javier 93.7 1.15
El Poblado 184.4 2.27
Guayabal 113 1.39
Belén 119.2 1.46
Palmitas 67.7 0.83
San Cristébal 100.1 1.23
Altavista 83 1.02
San Antonio de Prado 108.2 1.33
Santa Elena 89.1 1.09

Desigualdades sociales en salud asociadas alas condiciones de Ciudad Saludable

A través del indice de desigualdad acotado y el indice de concentracién se hace una
aproximacion a las desigualdades en indicadores de salud entre territorios cuando estos
son comparados en funcion de sus condiciones de ciudad saludable.

Se observa como los indicadores de la dimensién salud sexual y reproductiva son los que
evidencian mayor desigualdad entre territorios con razones tan altas como 5.04 para sifilis
congénita. De forma similar, los indicadores de discapacidad y salud bucal muestran
desigualdades en esta magnitud. Las enfermedades transmisibles muestran
desigualdades con razones que ronda el 3.6. En relacion a los indicadores de salud
mental se observa un contraste importante con riesgo de suicidio mayor en el territorio de
mejor condiciéon de ciudad (0,67) e intento de suicidio menor en el territorio de menor
condicion de ciudad saludable (1,89). Los indicadores de seguridad alimentaria y
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nutricional se muestran desfavorecidos en los territorios de menor puntaje en condiciones
de ciudad saludable con riesgos entre 1,85 y 3,94 veces el del mejor territorio, por su
parte; la prestacion de servicios y redes muestra igualmente desigualdades que
desfavorecen los territorios con menor puntaje en las condiciones de ciudad saludable.

Desigualdades sociales en salud
Indice de

Dimensién Indicador N indice de
desigualdad .
concentraciéon
acotado
Dengue 1.20 -0.03

Salud ambiental - —
Calidad del aire -0.06
Embarazo adolescente 10-19

Embarazo adolescente 10-14

1.44

Salud sexual y reproductiva Embarazo adolescente 15-19
VIH
Sifilis Congenita
Muertes violentas 1.11 -0.02
Salud mental Suicidio 0.67 0.07

Intento de suicidio
Tuberculosis
Mortalidad por ERA
Accidente de trabajo

Enfermedades transmisibles

Salud laboral Enfermedad laboral N/A N/A

Afiliados a ARL 0.46 0.13

Ca Cuello de utero 0.92 0.02

Ca mama 0.50 0.11

Ca pulmén 0.98 0.00

DiabetesM 1.29 -0.04

ECNT, Salud bucal y discapacidad Diabetes 0.50 0.11
Sedentarismo 0.83 0.03

Consumo de frutas y verduras
Discapacidad
Salud bucal
reg. Subsidiado
reg. Contributivo
Prestacion de servicios y redes vinculados
IPS por comuna
Capacidad instalada
Accidentes de transito

Emergencias y desastres Accidentes en el hogar 0.66 0.07
Zonas de riesgo N/A

BPN -0.10

Seguridad alimentaria y nutricional Desnutricion global g -0.14

Hogares en inseguridad alimentaria [INNINNNNNNNGON  -0.21]

Priorizacién de los territorios

Se presentan estimaciones de la afectacion de los indicadores por dimensién en cada
territorio. La candelaria tiene 55% de las dimensiones en peor condicion de desigualdad
siendo el territorio mas afectado seguido por Popular, Manrique, Villa Hermosa y San
Javier con 36% de los indicadores.
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7. Descripcion de las Tensiones

La informacién que se describe a continuacion es el resultado de la identificacion de las
dificultades, de los estados indeseables, de las carencias y limitaciones en procesos y
situaciones que impide el disfrute pleno de la salud de los habitantes en la ciudad de
Medellin segun las dimensiones y componentes establecidos por el Plan Decenal de
Salud.

7.1. Dimension: Salud Ambiental

Componente Habitat saludable

La migracion, ubicacion dispersa y desordenada de la poblacién hacia las laderas
y las areas rurales de la ciudad de Medellin desde los afios 60, han generado una
minima cobertura en las necesidades relacionadas con el acueducto (98,5%) y
saneamiento basico (alcantarillado 95.3%, recoleccion publica de residuos solidos
97.2%). La poblacién principalmente involucrada es la que se encuentra en
situacion de desplazamiento y/o de bajos recursos econémicos, representando el
1.5% (36.255 personas aproximadamente) de la poblacién total del municipio y se
encuentran especialmente en cuatro comunas: 1 (Popular), 3 (Manrigue),
2(Aranjuez) y 8 (Villa Hermosa); y los cinco corregimientos: San Sebastian de
Palmitas, Altavista, San Antonio de Prado, San Cristobal y Santa Elena. Las
condiciones precarias y de hacinamiento son otro de los problemas de mayor
relevancia en las que vive esta poblacion.

Las zonas mas afectadas por este fenédmeno se hallan en las comunas: Popular
(21,0%), Manrique (20,0%) Santa Cruz (20,0%) y los corregimientos San Antonio
de Prado (21,0%) y San Sebastian de Palmitas (14,0%). Estas problematicas,
incrementan en la ciudad afecciones relacionadas con enfermedades transmitidas
por vectores, por via aérea, hepatitis, enfermedades diarreicas agudas, todo tipo de
violencias, problemas sociales y econémicos.

A cerca de la calidad del aire en la ciudad, la exposicion al ruido y a radiaciones
electromagnéticas se han incrementado por encima de los niveles permitidos desde
la década de los 90’s. Existen, ademas, zonas con calidad del aire deteriorada,
provocada especialmente por el alto trafico vehicular y la actividad comercial e
industrial. Esta situacion afecta aproximadamente al 90% de la poblacion residente
en el area urbana de la ciudad, en las comunas, 10 (La Candelaria), 11( Laureles-
estadio), 14 (El Poblado), 15 (Guayabal) y 16 (Belén).

Las radiaciones electromagnéticas por su parte, han marcado un incremento
sustancial en los ultimos 15 afios con el uso de tecnologias; consecuencia inevitable
del desarrollo economico, comercial e industrial en el que ha incursionado la
ciudad. Aunque se conoce del riesgo, no se cuenta con estudios que permitan
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establecer la magnitud de este en las diferentes etapas del curso de vida. Los
residuos tecnolégicos que impactan directamente sobre el medio ambiente y la
salud humana, es otra de las dificultades a las que se enfrenta hoy la ciudadania,
se estima que al afio se generan entre 0,1 y 0,15 kg de residuos tecnoldgicos por
persona.

Aunque se han dado pasos importantes en la articulacion con actores del sector
salud; contindan falencias de tipo estructural que permitan la generacion y
fortalecimiento de redes institucionales transectoriales y de movilizacion
comunitaria, para el control de factores de riesgo ambientales, igualmente, la
ausencia de una politica integral de salud ambiental, ha desencadenado situaciones
adversas como el crecimiento en la tasa de mortalidad por accidentes de transito,
el déficit en espacio publico, problemas en el ecosistema debido a la desafectacion
de zonas verdes para el desarrollo urbanistico, la expansion de la malla urbana con
asentamientos precarios, la invasion de los retiros de las quebradas urbanas y
rurales que ha puesto en riesgo la conservacién de los entornos estratégicos.

La falta de compromiso ambiental por parte de la comunidad y de muchas empresas
clandestinas, generan condiciones de manejo inadecuado de los residuos sélidos,
aguas residuales, aguas lluvias y aguas estancadas, propiciando la proliferacion de
insectos transmisores de enfermedades, como dengue, chikunguya y otros
agentes patdégenos que ponen en riego y afectan la salud y el ambiente de la
poblacién en general.

Finalmente, pero no menos importante, , controlar la mediana y pequefia industria

generadoras de productos quimicos como factores de riesgo para la salud, que
predispone a mayor contaminacion y la aparicion de enfermedades relacionadas
con dicha exposicioén, es un dolor de cabeza para los entes de control ambiental.

Situaciones en salud relacionadas con condiciones ambientales

El Incremento de las enfermedades del sistema respiratorio, del sistema
cardiovascular,; el cancer, los resultados adversos en la gestacion o alteraciones
en el desarrollo de los nifios, se han asociado a la contaminacion atmosférica
urbana, a la exposicion a productos téxicos como los metales pesados y los
posibles efectos del cambio climatico, la falta de agua potable y servicios de
saneamiento béasico, condiciones estas que afectan a toda la poblacion,
especialmente a los habitantes de la zona urbana de la ciudad. El incremento en
las tasas de morbilidad y mortalidad, pérdida de afios de vida saludable y sus
implicaciones en los costos de atencion para el sistema de salud, se le atribuyen
en parte a las deficiencias identificadas para la gestion de estos riesgos. sin
embargo, no existen estudios de carga ambiental que identifiquen la problematica
dada por los diferentes riesgos y condiciones ambientales particulares que tiene
la ciudad de Medellin
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7.2.Dimension: Vida saludable y condiciones no trasmisibles

Modos, condiciones y estilos de vida saludables

La principal debilidad de la ciudad para contener, mitigar y/o eliminar las
primordiales afecciones crénicas y de discapacidad identificadas en la
morbimortalidad territorial, en las alteraciones de salud bucal, visual y auditiva, es
la gestién del riesgo desde la educacion para la salud de manera integral y
pertinente que promueva la adopcién de estilos de vida saludable en los diferentes
entornos, con enfoque diferencial y cobertura universal.

Tal situacion es consecuencia en primer lugar, de la escasa articulacion entre los
diferentes actores que propenden por la adopcién estilos de vida saludable; la falta
de comunicacion entre ellos, favorece la sobre intervencién en algunas
poblaciones y la generacion de acciones aisladas que impiden un mayor impacto.
Por ende, la poblacién no realiza acciones que contribuyan al apoderamiento,
empoderamiento y legitimidad en temas de deberes, derechos y habilidades en
salud, lo que conlleva a una cultura asistencialista y subsidiaria favoreciendo
practicas no saludables. En segundo lugar, la infraestructura insuficiente que
permita la adopcién de estilos de vida saludables en los diferentes entornos, con
enfoque diferencial y curso de vida; y la coexistencia de factores de seguridad y
convivencia, favorece la no adopcion de practicas saludables.

Condiciones crénicas prevalentes

Las bajas coberturas y el austero impacto de los programas de deteccion
temprana y proteccion especifica de las enfermedades no trasmisibles, las
barreras de acceso en la prestacion del servicio, la discontinuidad en la atencién
y el incumplimiento de las EAPB en el logro de las metas de actividades de
promocion y prevencion segun lineamientos nacionales, y la falta de articulacién
con las acciones del plan de intervenciones colectivas territorial, contribuyen
directamente al incremento en la carga de las enfermedades y discapacidad por
falta de control en los factores de riesgo individuales y colectivos, ademas de
generar sobrecostos en el sistema de salud en la atencion la poblacién.

7.3 Dimension: Convivencia Social y Salud Mental

Promocion de la salud mental y la convivencia

Las practicas sostenidas en representaciones sociales que perpetidan formas de
relaciones violentas y que no favorecen conductas que propenden por el cuidado
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de la salud mental. Las acciones de promocién y generacion de cultura para el
autocuidado de la salud mental y de la convivencia social no han sido priorizadas
en los diferentes momentos del curso de vida durante afios.

Multiples factores internos y externos de la ciudad: politicos, sociales, econémicos,
historicos y culturales han permeado los diferentes entornos. En la actualidad se
reconoce el alto impacto perjudicial del conflicto armado en la salud de la poblacién
medellinense; los retos en temas de salud mental y convivencia que se identifican
a partir de esta problematica para la ciudad y el pais, no son despreciables para el
sector salud.

Prevencion y atencion integral a problemas y trastornos mentales y diferentes
formas de violencia

El acceso a servicios adecuados y pertinentes en salud mental de Medellin, es
inoportuno; este efecto se materializa por la precaria capacidad instalada en la red
de servicios de salud, publica y privada tanto ambulatoria como hospitalaria, que
den respuesta a las necesidades del territorio. Un escenario visible de esta
problematica la atencion de victimas de conflicto armado.

7.4. Dimension: Seguridad Alimentaria y Nutricional

Disponibilidad y acceso a los alimentos

A pesar de que el abastecimiento de alimentos en el Municipio de Medellin
presenta una oferta adecuada segun las proyecciones estimadas, en los hogares
se presentan problemas relacionados con el acceso a los alimentos que afecta
directamente la seguridad alimentaria. Existe una brecha (53.6%) de inseguridad
alimentaria en el Municipio de Medellin de acuerdo al Perfil Alimentario y
Nutricional 2015.

Consumo y aprovechamiento biol6gico de alimentos

La introduccion tempana de alimentos sustitutos de la leche materna en los
primeros 6 meses de vida, contribuye al aumento de la prevalencia de sobrepeso y
obesidad en las mujeres y en los nifios y nifias. Actualmente, el promedio de
lactancia materna exclusiva es de so6lo 21 dias segun lo evidenciado en la ENSIN
2010 cuando ésta debe ser de 6 meses.

Con relacion al indicador peso para la talla (P/T), de los 68.802 nifios y nifias de O
a 5 afios de edad que asistieron al programa de Crecimiento y Desarrollo en el afio
2015 a las diferentes IPS de la red publica y privada de la Ciudad de Medellin y que
fueron reportados al sistema de vigilancia nutricional, el 67,5% de los nifios y nifias
presentaron peso adecuado para la talla, el 10,7% riesgo de desnutricion aguda y
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el 1,5% presentaron desnutricibn aguda moderada y el 0,4% presentaron
desnutricion aguda severa.

Desde el afio 2013 hasta la actualidad, no se han presentado defunciones por
desnutricién en menores de cinco afos.

Los casos investigados por bajo peso al nacer a término durante el afio 2013,
recibieron lactancia materna exclusiva, consejeria materna y asistencia alimentaria
por parte de la alcaldia con sus programas de alimentacion complementaria.

La introducciéon tempana de alimentos sustitutos de la leche materna en los
primeros 6 meses de vida, contribuye al aumento de la prevalencia de sobrepeso y
obesidad en las mujeres y en los nifios y nifias. Actualmente, el promedio de
lactancia materna exclusiva de la ciudad se encuentra por debajo del tiempo
estimado (6 meses).

Calidad e Inocuidad de alimentos

En cuanto al proceso que lleva a acabo la Secretaria de Salud de Medellin de
inspeccion y vigilancia en establecimientos publicos para el consumo de alimentos,
en el 2013 existian 11.476 establecimientos de los cuales 336 tuvieron medida
sanitaria de seguridad consistente en clausura, 9.749 con concepto favorable
condicionado y 1.391 con concepto de favorabilidad. En el 2014 incrementaron los
establecimientos a 15.749 de los cuales 531 tuvieron medida sanitaria porque
presentaban factores de riesgo para la salud y 14.091 con concepto sanitario
condicionado.

Se evidencia ademas, un incremento en la cantidad de venta y consumo de
alimentos y bebidas en inadecuadas condiciones higiénico sanitarias, que ponen
en riesgo la salud de los usuarios. En el afio 2013 se presentaron 24 brotes de
Enfermedades de Transmision Alimentarias (ETAS). Estos brotes se presentaron
principalmente en las comunas 16 (Belén), 14 (El Poblado) y 9 (Buenos Aires).

Por ultimo, el recurso humano y econémico para la realizacién de acciones de IVC
(Inspeccion, vigilancia y control) y de IEC (Informacién, educaciéon y comunicacion)
en practicas higiénico sanitarias adecuadas, es muy limitado. Es de considerarse
ademas, la articulacién deficiente entre las diferentes entidades de control
nacionales vy territoriales y la falta de continuidad en las estrategias, programas y
proyectos

7.5. Dimension: Sexualidad, Derechos Sexuales y Reproductivos

Promocion de los derechos sexuales y reproductivos y equidad de género
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En Medellin, la garantia de derechos en Salud Sexual y Reproductiva (SSR) aunque
se ha avanzado en muchos aspectos, todavia se evidencian situaciones de
violencia sexual contra las mujeres.

Los casos de violencia contra las mujeres, asi como las violencias sexuales se
reportan con mayor frecuencia en las comunas 1 (Popular), 3 (Manrique), 6 (Doce
de Octubre), 8 (Villa Hermosa), 4 (Aranjuez), 7 (Robledo) y 13 (San Javier). Aunque
se ha avanzado en la normatividad; falta una mayor implementacién de la mismay
compromiso para su aplicacién de manera oportuna, con calidad y humanizacién..
La ciudad carece de una politica publica transectorial que de lineamientos para la
difusién y garantia de los derechos de SSR.

Prevencién y atencion integral en salud sexual y reproductiva (SSR) desde un
enfoque de derechos

En la actualidad, la ciudad no cuenta con la suficiente capacidad instalada, ni
accesibilidad para garantizar y facilitar el acceso oportuno y con calidad a los
servicios de salud sexual y reproductiva que den respuesta desde un enfoque
diferencial a los derechos de la poblacion medellinense. Una de las barreras mas
importantes que se identifica es el recurso humano, pues no cuenta con elementos
suficientes que le permitan abordar tematicas relacionadas con la salud sexual y
reproductiva desde la promocion y prevencion con calidad y calidez, ni con la
suficiente habilidad para desarrollar capacidades y herramientas para la toma de
decisiones libres e informadas respecto a la salud y ejercicio de la sexualidad de la
poblacion.

Las instituciones de salud no han implementado de manera adecuada servicios de
atencion a los jévenes, los cuales estan reglamentadas; como es el caso de
servicios amigables, programas de proteccion especifica y deteccién temprana y
joven sano. La implementacion de estas estrategias haria mas efectivo el servicio
de salud para realizar gestién del riesgo que permita de acuerdo a la caracterizacién
de su respectiva poblacion tener coberturas adecuadas. Por otro lado, la
implementacién de contenidos de salud en programas académicos que favorezcan
la vivencia de una sexualidad responsable por parte del sector educativo no esta
ampliamente difundida en todas las instituciones tanto publicas como privada y es
un proceso gque debe continuar fortaleciéndose, ya que la falta de empoderamiento
de los jovenes para la exigibilidad, la veeduria del derecho a la salud sexual y
reproductiva y el acceso a servicios diferenciales o acordes a sus caracteristicas
obedecen a estas problematicas.

En este sentido, lafalta de claridad frente a la prevenciéon del embarazo en aquellos
casos donde se conoce previamente que este se constituye en un riesgo para la
salud y la vida de la materna como la de su bebé,(enfermedades crdnicas u otros
riesgos previos), pues no intervienen estos casos desde la preconcepcion, en la
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identificacion y gestién temprana de riesgos o intervencién eficiente del mismo, lo
gue conlleva a practicas inadecuadas al momento de direccionar de forma oportuna
los programas de planificacion familiar, e incluso hacia la interrupcion voluntaria del
embarazo cuando se cuenta con las evidencias suficientes para justificar la
realizacion de dicho procedimiento; lo que indica falta de divulgacion en las
instituciones de salud ante la obligatoriedad de cumplir con la sentencia C355, asi
como la débil circulacion de esta sentencia para que la comunidad conozca sus
derechos y los pueda ejercer. Incluso algunos profesionales de salud

En términos de atencion, se encuentran fallas en la calidad, integralidad,
oportunidad, en la humanizacién de los servicios; pues es evidente que prima un
modelo biomédico y mercantilista del enfoque de la atencion en salud.

Respecto a los indicadores mas relevantes sobre maternidad segura y su
distribucién en la ciudad, se tiene que los casos de mortalidad materna en el 2013
se presentaron en la comuna 6 (Doce de Octubre), la sifilis gestacional fue mas
frecuente en las comunas 1 (Popular), 4 (Aranjuez), 8 (Villa Hermosa), 10 (La
Candelaria), 9 (Buenos Aires) y 2 (Santa Cruz) , la sifilis congénita en 3 (Manrique)
y 1 (Popular). Los embarazos adolescentes en el 2014 se registraron para el grupo
de 10 a 14 afios, mayoritariamente en las comunas de 2 (Santa Cruz), 60 (San
Cristobal), 1 (Popular), 2 (Aranjuez) y 70 (Altavista); para el grupo de edad entre 15
a 19 afios, las comunas fueron 1 (Popular), 2 (Santa Cruz), 50 (San Sebastian de
Palmitas), 70 (Altavista) y 60 (San Cristobal).

En relacién con la mortalidad perinatal y neonatal en el 2013, su ocurrencia fue mas
frecuente en las comunas de 8 (Villa Hermosa), 1 (Popular), 6 (Doce de Octubre),
4 (Aranjuez), y 10 (La Candelaria).

En otro orden de ideas, la atencién integral a las victimas de violencia basadas en
género y sexual se encuentra fragmentada, y los protocolos para tal atencién no
son claros. En este aspecto en particular,, se contindia observando falencias en las
capacidades del recurso humano de los sectores de salud, educacion, justicia y
proteccion para un abordaje integral ante estas situaciones violentas. Es claro
ademas, que no se cuenta con estrategias de coordinacion con otros sectores
dirigidas hacia la prevencién de las violencias de género y sexuales. Las comunas
donde mas casos se reportan de violencia son: 1 (Popular), 3 (Manrique), 6 (Doce
de Octubre), 7 (Robledo), 8 (Villa Hermosa), 13 (San Javier).

Por ultimo, la débil participacion de los actores del sector y de otros sectores para
la prevencion y atencion generan un obstéaculo para lograr un tratamiento oportuno
en las Infecciones de Transmision Sexual (ITS), ejemplo: (La aplicacion de la
Penicilina en forma inmediata y asi como se debe hacer en los casos del manejo
sindrémico). Otra dificultad es el incumplimiento de la solicitud de pruebas de VIH
a todas las personas que consultan por cualquier (ITS).
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Las infecciones de transmision sexual se presentaron o0 se registraron con mas
frecuencia en las comunas de 3 (Manrique), 13 (San Javier), 8 (Villa Hermosa), 7
(Robledo), 6 (Doce de Octubre), 4 (Aranjuez) y 1 (Popular). Por otra parte, los casos
de VIH en 10 (la Candelaria), 90 (Santa Elena) y 12 (La América), y la mortalidad
por esta misma causa en 10 (La Candelaria), 7 (Robledo), 6 (Doce de Octubre), 5
(Castilla) y 4 (Aranjuez).

7.6. Dimension: Vida Saludable y Enfermedades Transmisibles

Enfermedades emergentes, re-emergentes y desatendidas

La Tuberculosis es una enfermedad multicausal, que se presenta especialmente
en poblaciones wvulnerables y en edades extremas, con desnutricion,
enfermedades o0 condiciones inmunosupresoras entre otras Yy Afecta
principalmente el grupo de 15 a 44 afios, sin embargo, se ha visto un incremento
de los casos en los mayores de 60 afios. A partir de 2008 se ha registrado un
incremento notable en los casos. A excepcion del corregimiento de San Sebastian
de Palmitas, todas las comunas reportaron casos de Tuberculosis en el afio 2013,
registrandose las tasas de incidencias mas altas en la comunas de la zona
Nororiental: 1-Popular), 4- Santa Cruz), 3-Manrigue , 4-Aranjuez () y La
Candelaria (), la tasa mas baja se encontr6 en la comuna 14 — El Poblado. Se
sigue perpetuando la transmision de la enfermedad lo que impide lograr su control
y adicionalmente genera muertes evitables si se realizan diagndsticos oportunos
y tratamiento precoz. En la cuidad, la incidencia de morbilidad y mortalidad por
infecciones respiratorias agudas también es elevada.

Medellin reporta en promedio 28 intoxicaciones por alimentos al afio, los cuales
son de manera frecuente en grupos familiares o empresas con eventos masivos.
Los alimentos mayormente implicados son el pollo y los lacteos, sin embargo, no
ha habido acceso a las muestras de alimento en todos los casos para orientar
mejor las medidas de intervencion. El municipio garantiza la investigacion de
campo para la intervencién epidemioldgica y de control sanitario sobre las
empresas que ofrecen los alimentos buscando garantizar la inocuidad de los
mismos. Esto predispone a que las personas vulnerables, s como los nifios
particularmente, presenten episodios de enfermedad diarreica aguda; que
manejadas de forma inadecuada y sin oportunidad pueden generar casos graves
gque desencadenan en muertes.

En cuanto a las Infecciones asociadas a la atenciéon en salud, el 70% de las UCI
adultos y el 66% de las UCI/I adultos presentaron tasas acumuladas en algun
momento del afio por encima del valor de referencia nacional, lo que pone en
riesgo la salud y la vida de la poblacién con el aumento de la morbimortalidad y
los costos para el sistema. Adicionalmente, el uso indiscriminado y la venta no
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regulada de antibidticos, aumenta el riesgo de la resistencia bacteriana y la
disminucion de las opciones terapéuticas exitosas

Enfermedades inmunoprevenibles

En la cuidad atn no se logra el control de enfermedades inmunoprevenibles como
la tosferina; en el 2012 se inicié un brote y hoy permanece como una endemia
estable. En cuanto a Sarampién y Rubeola declaradas como eliminacion en la
region de las Américas, Medellin no tiene casos de Rubeola desde 2005 y de
sarampion desde 1989, a la fecha se realiza vigilancia activa de estos casos para
mantener el logro por las constantes amenazas internacionales de importacion de
virus.

Respecto a los casos reportados de tosferina por grupo de edad, se observa que

la tasa mas altas se registraron en el grupo de los 0 a 4 afios (540,4 casos por
cien mil habitantes), quienes presentaron el 75,7% de los casos reportados en la
ciudad. Como se mencioné anteriormente, si bien los nifios son el grupo de edad
histéricamente méas afectado para esta enfermedad, la definicion de caso
establecida por el Instituto Nacional de Salud diferenciado por grupo de edad, las
limitaciones para el diagndstico favorece la mayor notificacion en los menores de
tres meses y su respectiva confirmacion por clinica, con el riego de sobreestimar
la presentacién del evento en este grupo de edad. A partir de 2001, se observa
una endemia estable de la tosferina con incidencias anuales de menos de 10
casos por cien mil habitantes y que se extiende hasta el 2011.

En 2012 se presentd un aumento muy significativo de los casos en la ciudad con
respecto al comportamiento de los afios anteriores, alcanzando un tasa de
incidencia de 61,5 casos por cien mil habitantes, esto fue debido principalmente a
un brote que se desarroll6 en varias Instituciones Educativas. En 2013 la tasa de
incidencia fue de 43,1 casos por cien mil habitantes con una defuncién. En cuanto
a la incidencia de la parotiditis desde 2005 (4,87), se observa una tendencia
estable entre el afio 2005 a 2007, luego dos picos para los afios 2008 y 2009 (106
y 83 por cien mil), y finalmente una tendencia sostenida desde 2010 (18,8). En
cuanto a la Hepatitis en la ciudad fue de 14,7 casos por cada cien mil habitantes,
por lo tanto, no se logra el impacto esperado en el control de estas patologias
permaneciendo como un evento importante en la carga de la morbilidad en la
ciudad.

El programa ampliado de inmunizaciones cuenta con lineamientos nacionales, los
cuales dan a cada ente territorial una meta programatica poblacional por rangos
de edad para cumplir coberturas utiles por bioldgicos, que corresponde al 95%.
Se evidencia falta de coberturas Gtiles (95%), lo que permite que se aumenten los
riesgos de presentar enfermedades inmunoprevenibles. El no cumplimiento de las
coberturas utiles se presenta por razones sociales y comportamentales de la
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poblacion, relacionado con la cultura que genera barreras en el acceso, asi como
la limitada oferta de los servicios de salud por capacidad instalada insuficiente
debido a la alta demanda poblacional

Condiciones y situaciones endemo-epidémicas

Medellin, es una ciudad endemo-epidémica para la presentaciéon de dengue, con
condiciones climaticas adecuadas para la reproduccion de los vectores Aedes
aegipty y Aedes albopictus, ademas de condiciones socio culturales que favorecen
este tipo de eventos de interés en salud publica permanezcan. Al evaluar la
distribucion de la carga del dengue por comuna encontramos que a excepcion del
corregimiento de Palmitas, todas las comunas han reportado casos, registrandose
las tasas de incidencias mas altas en las comunas de San Javier, Santa Cruz,
Guayabal, La Candelaria y el corregimiento de Altavista. El riesgo de transmisién
por la mayor presencia de criaderos e infestacibn de mosquitos perpetua la
transmisién de la enfermedad, porlo que no se logra su control que tiene impacto
negativo en la morbimortalidad.

El riesgo de transmision por la mayor presencia de criaderos e infestacion de
mosquitos perpetua la transmision de la enfermedad, por lo que no se logra su
control que tiene impacto negativo en la morbimortalidad.

Las enfermedades zoonéticas en la ciudad han tenido dos grandes lineas de
accion, una enfocada al evitar la presentacion de casos de rabia trasmitida por
perros y gatos y otra enfocada al control de la poblacién de caninos y felinos en la
ciudad a través del programa de esterilizacién quirdrgica de estas especies. En
cuanto a la Leptospira han registrado un tendencia al incremento; se ha registrado
una defuncién por esta causa en los ultimos 3 afios. La Rabia Humana: Medellin
nunca ha tendido esta situacion, sin embargo, el ultimo caso de rabia en perros
se registrd en 1986 en granizal.

En gran parte de Medellin se encuentra con coberturas de vacunacion en caninos

y felinos entre el 20 y 50%, tres comunas (Popular, Santa cruz y Robledo) y un
corregimiento (San Sebastian de Palmitas) entre el 50 y 80%, una comuna
(Aranjuez) y un corregimiento (San Antonio de prado) por encima del 80 % y una
comuna (Poblado) por debajo del 20%. Si no se logra el control aumenta la
probabilidad de enfermedades zoonoticas que impactan de manera negativa la
morbimortalidad por esta causa y el riesgo de reintroduccién de la rabia.
Incremento de la Incidencia y mortalidad por leptospirosis y riesgo de
reintroduccion del virus de la Rabia
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7.7. Dimension: Emergencias y Desastres

Gestion integral de riesgos en emergencias y desastres

En la ciudad de Medellin se identifican debilidades en la gestién integral de los
riesgos, existiendo zonas de alto riesgo donde los equipos de atencion de
emergencias y desastres en muchos casos no logran acceder a estos lugares a
para realizar las acciones de mitigacion y reduccion del riesgo.

Por otro lado , ante una situacion de multitud de lesionados se tienen
dificultades para el ingreso de los afectados a ciertas instituciones de
salud, por el estado critico de los servicios de urgencias de la ciudad.
Ademas, no se cuenta con un sistema de informacion robusto que permita
direccionar a los afectados, con el fin de descongestionar y optimizar los
recursos. Es importante mencionar ademas, que la ciudad no cuenta con
los suficientes componentes sanguineos y sangre para abastecer la
demanda del municipio, se observa alto consumo de hemocomponentes
por las instituciones y baja captacion de estos en la poblacion.

7.8. Dimension: Salud y Ambito Laboral

Seguridad y salud en el trabajo

El alto nivel de trabajo informal en la ciudad de Medellin, sin aseguramiento en
riesgos laborales. El poder adquisitivo de las personas que trabajan en el sector
informal, no les alcanza para afiliarse al sistema como lo obliga el SGSSS por el
alto costo que les representa. Por otro lado, los trabajadores informales
desconocen los riesgos a los cuales estan expuestos, presentando asi estilos de
vida insalubres en los trabajos, no usan o lo hacen de forma indebida los
elementos de proteccion; tampoco hay educacion de autocuidado y actitudes
laborales.

No se visibiliza la verdadera situacion de las enfermedades laborales de los
trabajadores informales, debido a la falta de un registro adecuado y seguimiento
en el tiempo de estos trabajadores.

8. Mapa de Tensiones

Una vez identificadas las tensiones y basados en los diferentes conceptos construidos
durante su configuracién y valoracion, las fuentes de informacion existentes, como el
ASIS, las estadisticas vitales indicadores de ciudad, conversatorios con los lideres de
cada comuna y corregimiento entre otros, se valord y se procedio a ubicar una por una,
cada tension,
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Como resultado se obtuvo un mapa, donde se destaca que la mayor parte de las
tensiones tienen como comun denominador lo Poblacional y lo Social, segun las
dimensiones PASE y con mayor concentracion en unas comunas determinadas.
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Este mapa se socializé con los grupos que habian participado en su construccion, para
considerar el porqué se daban estas situaciones en la ciudad. Bajo una metodologia de
lluvia de ideas que explicaran esta situacién, se pudo identificar cuatro grupos o “causas
de las causas”, que originaban todas las tensiones identificadas. Estas causas se
denominaron bajo la metodologia BIT-PASE como los Ejes Estructurantes de la Situacién
en Salud y se explican a continuacion:

9. Ejes estructurantes de la situacién de salud

Dentro del marco estratégico del Plan Decenal de Salud Publica, se identificaron
cuatro ejes estructurantes, los cuales se consideran como los generadores de las
principales tensiones referentes a las dimensiones del desarrollo humano y la
situacion de salud actual, estos ejes estructurantes, son la plataforma sobre la
cual se construyen los retos y metas de salud para Medellin a partir de acciones
transformadoras de ciudad:

9.1. Dinamicas poblacionales

La migracién a la ciudad de Medellin en el trascurso de los siglos XX y XXI ha
tenido como motivaciones: el crecimiento industrial y econémico, la busqueda de
mejores oportunidades y/o un refugio de la violencia, debido a este desarrollo; la
ciudad ha avanzado en el fortalecimiento de programas sociales y ha trabajado en
la calidad en salud y educacién, lo que hace la ciudad muy atractiva para muchas
personas.

Algunas de las caracteristicas comunes que compartian estas personas son:
bajos recursos econdémicos y con capacidades diferentes a las dinamicas de la
ciudad; que sumada a los altos costos de vida, incrementan la dificultad en su
adaptacion y estilos de vida diferentes, para poder sobrellevar la situaciéon en la
cuidad.

Estas personas se fueron agremiando y asentando en barrios localizados en la
periferia de la ciudad, en las comunas Nor-Oriental, Centro-Oriental, en el Nor-
Occidente (Comuna 5) y al Occidente (Comuna 13), muchas de las viviendas se
ubicaron en orillas de quebradas, lotes baldios o con restricciones, y su
construccion fue irregular; todo este proceso migratorio evidencié que no fue
pensado en su momento, ni hubo una correcta planeacion o regulacion para
manejarlo, lo cual, con el tiempo comenzé afectar el desarrollo social, la salud y
ampliar las brechas de inequidades.

9.2. Ciudadania y cultura

La anomia o falta de acatamiento de las normas en diferentes esferas y contextos
de la poblacion, afectan los estilos de vida y convivencia de las personas, pues en
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ocasiones su incumplimiento o desinterés ponen en riesgo la vida y salud. No hay
un buen ejercicio de ciudadania, hay una cultura basada en el asistencialismo, se
exigen algunos derechos pero se desconocen los deberes inherentes al ejercicio
ciudadano, falta respeto y educacion en ética y valores. La idiosincrasia de los
habitantes de la cuidad limita el ejercicio basico de los programas de promocién
de la salud y prevencién de la enfermedad.

9.3. Gobernanza, rectoria y articulacion

La normatividad vigente no es compatible con la realidad local, falta fortalecer las
politicas para mejorar las condiciones de vida y de equidad. Adicionalmente, existe
un desconocimiento del impacto generado por las intervenciones que repercuten
en la salud de las personas.

La desarticulacién entre los diferentes actores que intervienen en los procesos
orientados al mejoramiento de la calidad de vida de las personas, no logran los
impactos esperados por la desagregacion y falta de continuidad de las acciones.

9.4. Concepcion de la salud

La vision no integral del ser humano y su consecuente aplicacion en salud
(médico-clinico) y bienestar ciudadano (planes y politicas de asistencialismo), han
generado que las acciones y politicas sean desarticuladas con un enfoque
meramente morbido y asistencialista que no mejoran las condiciones de vida.
Adicionalmente, las personas no asumen la responsabilidad sobre su propia salud,
delegando su cuidado a las instituciones de salud, sin incorporar en su vida
hébitos de vida saludable.

Para dar respuesta a los objetivos estratégicos planteados y alcanzar la visién de
ciudad, se plantea desarrollar una plan de salud con enfoque territorial y
poblacional, donde de forma transectorial se considere el abordaje de los
determinantes sociales y ambientales de la salud y asi trabajar para aportar a la
disminucion de las inequidades en salud y al mejoramiento de la calidad de vida
de la poblacion de Medellin.

10. Retos y metas

Una vez se comprendié la situacion de salud de la ciudad, se identificaron las tensiones
y se definieron las condiciones deseadas, se tiene claridad frente a las transformaciones
gue se deben alcanzar y lograr; en este aspecto, se configuraron los retos y las metas
gue permitirdn a la ciudad de Medellin avanzar y mejorar el estado de salud de su
poblacion.
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A continuacién, se presentan los retos y las metas para la ciudad de Medellin a 2019
segun las dimensiones establecidas por el PDSP, y armonizadas con las metas
nacionales a 2021. Estas metas seran gestionadas para lograr lo propuesto, desde una
perspectiva de territorio, curso de vida y enfoque diferencial, a través del desarrollo de
las intervenciones y estrategias integrales en salud que se realizan desde los modelos de
promocion de la salud, prevencion de la enfermedad, prestacion de servicios de salud y
la intervencién de los determinantes de la salud manteniendo el enfoque de Salud en
Todas las Politicas , bajo el esquema de un trabajo articulado con todos los actores del
sector salud y demas sectores considerando las competencias y alcances municipales,
la viabilidad de las estrategias y el marco de accion.

Retos trazadores del Plan Territorial de Salud.
Considerando el Objetivo del Plan y los cuatro objetivos estratégicos, se definen los
siguiente retos trazadores, que dan cuenta del desarrollo integral de la ciudad en materia
de salud, bienestar y calidad de Vida.
¢ Disminuir los afios de vida potencialmente perdidos por enfermedad evitable
pasando de 9.6 afios por mil personas a 9.5, lo que se estima una reduccién en

24.000 afios en los cuatro afos.

e Disminuir la mortalidad infantil pasando de 8.2 a 7.8 por mil nacidos vivos, lo que
equivale a evitar la muerte de 11 nifios menores de un afio.

¢ No superar de 9.1 la mortalidad en menores de 5 afios por cada mil nacidos vivos,
lo que equivale a evitar 269 fallecimientos.

e Disminuir las brechas de desigualdad en salud en los diferentes territorios,
considerando las situaciones de salud priorizadas.

o Obtener una cobertura de riesgos intolerables gestionados en el hogar del 60%

o EIB0% de las Instituciones educativas recibiran acciones para promover la cultura
del cuidado en el entorno escolar.

10.1.Dimension: Salud Ambiental

Componente Habitat saludable

e Aumentar el indice de salud ambiental a 30 en el municipio de Medellin a partir
de la linea de base
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e Disminuir La tasa de mortalidad en nifios menores de 5 afos por enfermedad
diarreica aguda EDA pasando de 2.1 a 1,5 por 100.000 menores de 5 afios

e No superar de 0.1 por cien mil personas la tasa de mortalidad por dengue
e Disminuir la letalidad por dengue en menos del 2 por ciento

e Formular e implementar el protocolo de caracterizacién de intervencion sanitara
de sustancias quimicas y biolégicas. (agroindustria, desarrollos tecnologicos
como determinantes de riesgo del aire, ruido, riesgo quimico y residuos
hospitalarios)

e Aumentar la cobertura de alcantarillado en el Municipio de Medelli, pasando de
88,6% a 95,39%

¢ Formular e implementar una metodologia que permita calcular la carga ambiental
de la enfermedad y costos en salud de los eventos priorizados relacionados con
la problematica ambiental.

e EI70% de los establecimientos de alto riesgo de interés sanitario seran vigilados
y controlados, segln censo territorial.

e El municipio de Medellin, lograr4d formular e implementar el componente de
Salud Ambiental, del Plan Nacional de Adaptacién al Cambio Climéatico PNACC.

e Aumentar la cobertura de Acueducto en el Municipio de Medellin, pasando de
95,81% a 97,44%

e Se contara con mapas de riesgo del 100% de los sistemas de abastecimiento
de agua de las comunas y corregimientos; asi mismo se realizara vigilancia de la
calidad del agua para consumo humano, en los diferentes sistemas de
abastecimiento.

e Setendraincluido y con monitoreo el componente de salud ambiental en el Plan
de Desarrollo Territorial y de Ordenamiento Territorial POT.

e Aumentar las coberturas de vacunacion animal en perros y gatos para las
zoonosis inmunoprevenibles de interés en salud publica a partir de la linea de
base

e Se fortalecera la estrategia de gestién integrada EGI para el control de vectores
y zoonosis de interés en salud publica.
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¢ El municipio contara con un programa orientado al suministro de agua apta para
el consumo humano, articulado a la politica hacional de agua y saneamiento
bésico para las zonas rurales

Situaciones en salud relacionadas con condiciones ambientales.

e Se disefiara, e implementara en un 25% el sistema de vigilancia de cancer de
piel asociado a la exposicion a radiacion solar ultravioleta.

¢ Implementar en un 80% el protocolo de vigilancia de calidad del aire.

e Se lograra formular e implementar el protocolo de caracterizacion de intervencion
sanitara de sustancias quimicas. (agroindustria, desarrollos tecnol6gicos como
determinantes de riesgo del aire, ruido y riesgo quimico.

¢ Reducir la tasa de mortalidad en accidentes de transito, pasarla de 2,01 a 1,77
e Se reducira a un 25% la mortalidad a causa de accidentes de transito.

10.2. Dimensién: Vida saludable y condiciones no trasmisibles

Modos, condiciones y estilos de vida saludables

e Posponer la edad de inicio de consumo de tabaco en los adolescentes por
encima de 14 afos

e Lograr el cumplimiento de ambientes 100% libres de humo de tabaco y sus
derivados, en los lugares definidos por la Ley 1335 de 2009

e Incrementar el consumo diarios de frutas y verduras a 2 porciones diarias los
siete dias a la semana

e Incrementar en 10% la prevalencia poblacional de actividad fisicafisica
moderada global en la poblacion general

e Se pospone la edad promedio de inicio de consumo de alcohol en
adolescentes por encima de 14 afios

e Se incrementara en un 10% la préacticas de autocuidado para prevencion y
manejo de la salud bucal desde la primera infancia

e Se incrementara en un 10% la préacticas de autocuidado para prevencion y
manejo de cancer de mama, cérvix, pulmén, préstata, estomago.
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e La elaboracion y documentacion del 100% de la politica publica transectorial
de estilos de vida saludable.

e Se aumentard anualmente 40 alianzas con organizaciones aliadas que se
vinculan y promueven estilos de vida saludable, la salud bucal, visual y
auditiva y el control de las ENT, a nivel local.

e Se aumentara anualmente 3 alianzas con organizaciones que se vinculen
para la promocion de alimentacion saludable, enfocados en reducir los precios
de alimentos saludables (frutas y hortalizas, entre otros) y promover su
consumo.

o Reducir la prevalencia del consumo de tabaco en poblacién de 18 -69 afios a
17%

Condiciones crénicas prevalentes

e  Disminuir la mortalidad ajustada por Cancer de Cuello Uterino a 4 por 100.000
mujeres

e Se lograra que la proporcién de mortalidad temprana por Hipertension arterial
sea del 6%

e La proporcion de mortalidad temprana por Diabetes Mellitus sera del 16%
e Se aumentara 1 unidad de atencion al fumado (cesacién de tabaco) anual

e Incrementar al 5%la prevalencia de la poblacion sin caries, con énfasis en la
primera infancia, nifiez y adolescencia Indice de Caries Dental (COP=0).

e Incrementar en un 10% las coberturas de prevencion y deteccion temprana de
las ENT, las alteraciones de la salud bucal, visual, auditiva y cronicas y sus
factores de riesgo.

e Se identificard los defectos refractivos en nifios entre 2 y 8 afios y tratar al 100%
de los nifios identificados

¢ Incrementar en un 60% de supervivencia a 3 afios de la poblacién afectada con
leucemias agudas
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¢ Identificar la hipoacusia en la poblacion en general, con énfasis en nifios de alto
riesgo de 0 a 12 afios, y tratar el 100% de los identificados

10.3. Dimensién; Convivencia Social y Salud Mental

Promocién de la salud mental y la convivencia

e Se mantendran 150 espacios para la ampliacion de la democracia y el
pluralismos promovidos en torno a la construccion de la paz

e En armonia con el aumento en la resiliencia a nivel nacional, para Medellin se
aumentara el Indice de Condiciones para la Reconciliacion Nacional, pasando
de 43.8 a 47.

e Se aumentara la percepcion de apoyo social en un 10% en la poblacion de la
ciudad de Medellin.

e Aumentar en un 10% la proporcion de personas que conocen o participan en
programas de asistencia de realizados por el sector publico de la ciudad

e El Municipio de Medellin, definir4 e implementara una agenda social concertada,
gue unifica la respuesta transectorial de Atencién Integral a Victimas del
Conflicto.

e Politica publica de salud mental modificada, reglamentada, implementada y
evaluada que responda al tema de salud mental de manera integral.
Prevencion y atencion integral a problemas y trastornos mentales y a diferentes

formas de violencia

e Se disminuira la tasa de homicidios en pasando de 20.1 casos por cada 100
mil habitantes a 15.1

e Aumentar la edad de inicio de consumo de sustancias psicoactivas
(marihuana) a 15 afos.

e Disminuir la tasa de suicidio en la ciudad de Medellin, pasando de 5.8 a 5 por
cada 100.000 personas para el 2019

e Aumentar la frecuencia de uso de servicios de salud mental en 2 puntos
porcentuales , segun trastorno y a partir de la linea de base
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10.4. Dimensioén:; Seguridad Alimentaria y Nutricional

Disponibilidad y acceso a los alimentos

¢ Reducir y mitigar la prevalencia de la inseguridad alimentaria en las familias del
Municipio de Medellin a 49,6% (Linea base 53,6%, perfil alimentario y nutricional
2015)

¢ Mantener un abastecimiento, suficiente y oportuno en cantidad y calidad de los
alimentos prioritarios, que hacen parte de la canasta basica de los hogares del
municipio de Medellin.

Consumo y aprovechamiento biol6gico de alimentos

¢ Incrementar en 8 puntos porcentuales, el nimero de madres que brinda lactancia
materna en la primera hora de vida, hasta lograr una meta del 64,6% (linea de
base 56,6%, fuente Ensin 2010)

e Incrementar el tiempo promedio de lactancia materna exclusiva en 2,3 meses
mas de la linea base, hasta lograr una meta de 3 meses. Linea de base ENSIN
2010 (21 dias).

e Pasarde 13% a 9.9 % la proporcién de nifios y nifias menores de seis afios en
riesgo de desnutricion aguda (peso/talla) de los nifios que asisten al programa de
crecimiento y desarrollo

e Disminuir de 2.% a 1.6 % la proporcion el nUmero de nifios y nifilas menores de
seis afios con desnutricibn aguda (peso/talla), ) de los nifios que asisten al
programa de crecimiento y desarrollo

e Disminuir de 20.2% a 19.8% el porcentaje de nifios y nifias menores de seis
afios con sobrepeso y obesidad ) de los nifios que asisten al programa de
crecimiento y desarrollo

e Mantener en cero las muertes por desnutricion en nifios y nifias menores de seis
afos en la ciudad de Medellin (Estadisticas Vitales DANE)

e Reducir la proporcion de nacidos vivos con bajo peso al nacer a término pasando
de 10.2% a 9.5%
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¢ Reducir los Hogares que se perciben con inseguridad alimentaria pasando de
47,7 % a 43,7%
Calidad e inocuidad de los alimentos

e 100% de las acciones de Inspeccién, Vigilancia y Control ejecutadas bajo el
enfoque del riesgo. (Linea base 80%, SIVICOF)

e 70% de los establecimientos vigilados y controlados, implicados y notificados en

brotes de ETA. Incrementar en un 10% sobre la linea base (Linea base 60%,
SIVIGILA)

10.5. Dimensién:; Sexualidad, Derechos Sexuales y Reproductivos

Promocion de los derechos sexuales y reproductivos y equidad de género.

e Se Adaptard, implementar4 y evaluard la Politica publica en Sexualidad y
Derechos sexuales y Reproductivos en el Municipio de Medellin.
Prevencioén y atencion integral en salud sexual y reproductiva (SSR) desde un

enfoque de derechos

¢ La tasa de mortalidad materna llegara a 20 muertes por cada 100.000 nacidos
Vivos

e Se lograra que la tasa de fecundidad especifica de 15 a 19 afios sea de 65,4
nacidos vivos de madres ( 15 a 19 afos) por cada 1.000

e Alcanzar que el 90% de las mujeres gestantes tengan 4 o mas controles
prenatales

e Aumentar en un 20% la proporcion de gestantes con consulta de control prenatal
de primera vez antes de la semana 12 de Gestacion

e Lograr que la incidencia de sifilis congénita llegue a 1 caso o menos por mil
nacidos vivos

e Latasa de fecundidad especifica de 10 a 14 afios sera de 2,5 nacidos vivos

] £  Centro Administrativo Municipal (CAM) s
ﬁ ﬁ %7 Calle 44 No. 52 - 165. Codigo Postal 50015 @ 0 o G

Linea Unica de Atencion Ciudadania 44 44 144 www.medellin.gov.co
Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co




Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

e EI 50% de la victimas de abuso, violencia sexual y de género identificadas
recibiran una atencion integral de los sectores de salud, proteccion y justicia para
la restitucion de derechos.

e Evitar que la prevalencia de infeccién por VIH supere el 0,5% de la poblacién

e Se lograra que la incidencia de sifilis congénita sea de 0,5 casos o menos por mil
nacidos vivos

¢ Mantener el porcentaje de trasmisién materno infantil de VIH en menos del 2% del
total de nifios expuestos.

e La proporcién de Embarazos en adolescentes de 10-19 afios en el municipio de
Medellin sera de 19,7%.

e Proporcion de embarazo adolescente de 15 - 19 afios en el municipio de Medellin
sera de 17,5%.

e 100% de Unidades primarias generadoras de datos con asesoria y asistencia
técnica en protocolos de vigilancia y rutas de atencion para victimas de abuso,
violencia sexual y de genero

10.6. Dimension: Vida Saludable y Enfermedades Transmisibles
Enfermedades emergentes, re-emergentes y desatendidas

¢ Reducir a menos de 2,6 por 100.000 habitantes de la ciudad la mortalidad por
tuberculosis.

e Aumentar al 85% el éxito terapéutico de pacientes con Tuberculosis TB

¢ Reducir a 8,9 por cien mil casos la mortalidad por ERA en menores de 5 afios.

¢ Reducir a menos de 27 casos por 100.000 la tasa de incidencia de enfermedades
transmitidas por alimentos

¢ Reducir a 1,5 la tasa de mortalidad en nifios menores de 5 afios por enfermedad
diarreica aguda EDA

e 100% de las acciones de Inspeccion, Vigilancia y Control ejecutadas bajo el
enfoque del riesgo.
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¢ Reducir a menos de dos, la tasa de densidad de infeccién asociada a catéter
central en Unidad de Cuidados Intensivos para Adultos.
Enfermedades inmunoprevenibles

e Mantener en cero la tasa de incidencia de casos autéctonos de los eventos del
plan de eliminacion y/ o erradicacion (polio, SRC, sarampion, rubeola, difteria,
rabia, tétanos neonatal) y por debajo de dos casos las muertes por tosferina en
menores de 5 afos.

e Alcanzar por lo menos el 95% de cobertura en todos los biol6gicos que hacen
parte del esquema nacional, en las poblaciones objeto del programa

Condiciones y situaciones endemo-epidémicas

¢ Reducir la letalidad por dengue grave por lo menos al 2% en el municipio de
Medellin

e Evitar que la tasa de mortalidad por dengue sea superior a 0,1 en el total de la
poblacion de la ciudad

e 100% de implementacion del componte de inteligencia epidemiolégica en la
estrategia de gestion integrada EGI para el control de enfermedad trasmitidas por
vectores.

¢ Mantener por debajo de 2 casos por 100 mil personas, las muertes por tosferina

10.7. Dimensiéon: Emergencias y Desastres

Gestion integral de riesgos en emergencias y desastres

e Atencion integral y oportuna del 100% emergencias y desastres.

e Alcanzar el 95% en cobertura de instituciones que reportan al sistema de
informacion para la vigilancia en salud.

e Se logra incluir en el 100% de los planes hospitalarios de gestion del riesgo las
acciones de suministro de sangre y componentes sanguineos seguros.
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Respuesta en salud ante situaciones de urgencia, emergencias en salud publica
y desastres

e No superar los 16 minutos en el tiempo de la atencion pre hospitalaria en caso de

urgencias, y en emergencias y desastres

10.8. Dimension: Salud y Ambito Laboral

Seguridad y salud en el trabajo

o Desarrollar, implementar y evaluar el plan intersectorial y participativo de
promocion de la salud de las poblaciones vulnerables a riesgos ocupacionales con
enfoque diferencial, dirigidos a prevenir, mitigar y superar los riesgos de esta
poblacion.

e Seis grupos de poblaciones laborales vulnerables del sector informal de la
economia caracterizados

e Fomentar la afiliacion al SGSSS.

¢ Implementacién del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo por
lo menos en el 50% de una muestra seleccionada de empresas afiliadas a las ARL

e Lograr la articulacién con las ARL para el fortalecimiento e implementaciéon de
metodologias efectivas que promueven la salud de los trabajadores.

e Primera fase implementada del plan de accién de promocién de la salud,

prevencién y mitigacion de los riesgos laborales para lograr el cubrimiento
progresivo de las poblaciones vulnerables.

Situaciones prevalentes de origen laboral

¢ Implementacion en el 100% de un sistema de vigilancia epidemiologico de
morbimortalidad laboral en el sector informal.
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10.9. Dimension fortalecimiento autoridad sanitaria

e Consolidacion y apropiacion social de la estrategia Ciudades y Comunidades
Saludables OMS/OPS con sistematizacion, monitoreo y evaluacion de sus
resultados.

e Desarrollar el 100% del plan de asesoria y asistencia técnica, para la inspeccién
y vigilancia unificado, fortaleciendo el sistema de garantia de la calidad en los
servicios de salud individuales y colectivos

e Contar con un plan de comunicacion para la salud desarrollado, implementado
de forma intersectorial e interinstitucional y que cuente con un sistema de
evaluacion en el 100%

e La ciudad implementara un modelo de atencion para Urgencias, mejorando la
situacion de saturacion de los servicios de urgencias, con una mayor
oportunidad en los tiempos de atencién y la adecuada utilizacion de la red de
servicios de salud en la ciudad.

e La Ciudad cuenta con un sistema de informacién y conocimiento integrado y
articulado con los actores del sistema de salud y logrando la apropiacion social
del conocimiento

e Laciudad contara con salas de analisis situacionales de salud intersectoriales por
cada dimensién prioritaria de salud, activas y con resultados.

e Se contara con un modelo de vigilancia en salud, implementados, con la utilizacion
de las TIC, la participacion social, y la articulacion con diferentes actores como
herramienta permanente para la toma de desiciones

e Lograr que el 50% de las Instituciones y Organizaciones focalizadas en las
ciudad implementen acciones de apropiacion social del conocimiento para el
control social

e Cobertura superior en la afiliacion al SGSSS pasando del 97,5% al 98.5%

e Disminuir el porcentaje de déficit de cobertura del régimen subsidiado certificada
por el Ministerio de Salud, pasando de 4% al 2%

e Disminuir en un 50% el porcentaje de déficit de cobertura del régimen subsidiado
certificada por el Ministerio de Salud

e Se mantendra la sostenibilidad de la Red Publica de atencién de servicios
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¢ Medellin contara con un Sistema de Vigilancia del Acceso a los Servicios de Salud

¢ Disponer de un Sistema de informacién y gestién de prestacion de servicios de
Salud articulado entre todos los actores del sistema de la Ciudad.

e Se consolida el modelo integral de atencién en salud- MIAS, basado en la politica
integral de atencion en salud del pais,

¢ Disminucién de los AVPP por enfermedad evitable pasando de 9.6 a 9.5 afios por
cada 1000 personas
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11. Lineas operativas

Para el logro de cada una de las metas se proponen diversas estrategias operativas que
de desarrollan segun las lineas previstas en el PDSP, de la siguiente manera:

11.1. Linea de promocion de la salud

Conjunto de acciones que debe liderar el territorio, convocando los diferentes sectores,
las instituciones y la comunidad para desarrollarlas por medio de proyectos dirigidos a la
construccion o generacién de condiciones, capacidades y medios necesarios para que
los individuos, las familias y la sociedad en su conjunto logren intervenir y modificar los
Determinantes Sociales de la Salud en cada territorio, y asi las condiciones de calidad de
vida, consolidando una cultura saludable basada en valores, creencias, actitudes y
relaciones, que permita lograr autonomia individual y colectiva que empodere para
identificar y realizar elecciones positivas en salud en todos los aspectos de la vida, con
respeto por las diferencias culturales de nuestros pueblos. Esta linea incluye acciones de:

Formulacion de politicas publicas.

Movilizacién social.

Generacion de entornos saludables.

Generacion de capacidades sociales e individuales.
Participacion ciudadana.

Educacion en salud.

11.2. Linea de gestién del riesgo en salud

Conjunto de acciones que sobre una poblacion especifica, con individuos identificables y
caracterizables, deben realizar las entidades publicas o privadas para que en el sector
salud o fuera de él tengan a cargo poblaciones, para disminuir la probabilidad de
ocurrencia de un evento no deseado, evitable y negativo para la salud del individuo, que
puede ser la declinacién de una condicién previa o la necesidad de requerir mas
consumo de bienes y servicios que hubiera logrado evitarse.

Estas acciones hacen parte de un enfoque estructurado para manejar la incertidumbre
relativa a una amenaza como la frecuencia y la severidad de un evento o de los eventos,
a través de una secuencia de actividades que incluye la evaluacion del riesgo y el
desarrollo de estrategias para identificarlo, manejarlo y mitigarlo. Las amenazas pueden
estar causadas por el medio ambiente, la actividad laboral, la tecnologia, los
comportamientos humanos, la epidemiologia poblacional y los factores biolégicos de las
personas, entre otros. En el riesgo en salud, el evento es la ocurrencia de la enfermedad
o0 su evolucién negativa o complicaciones y las causas son los diferentes factores que se
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asocian con la ocurrencia de una enfermedad, su evolucion negativa o su complicacion.
Esta linea incluye acciones de:

Andlisis de riesgo de la poblacién con enfoque diferencial.
Planeacion de la atencién segun riesgos con enfoque diferencial.
Modificacion del riesgo.

Vigilancia de la gestion del riesgo.

Gestion de la calidad de la atencion.

Coordinacién administrativa y técnica de los servicios y planes.

11.3. Linea de gestion de la salud publica

Conjunto de acciones que la autoridad sanitaria, nacional o local, debe ejecutar sobre
colectivos poblacionales indivisibles, encaminadas a modificar el riesgo primario o la
probabilidad de pérdida de la salud, en forma de estrategias colectivas, politicas, normas
y documentos técnicos, asi como en ejercicios de planificacién, direccién, coordinacion,
integracion, vigilancia, administracion y fiscalizacion de recursos. Orienta la integracion
de manera coordinada y efectiva, las acciones de todos los actores que operan en el
territorio, y garantiza el cumplimiento del rol de cada uno, armonizando los servicios de
atencion médica con las acciones de control realizadas sobre los determinantes de la
salud por parte de la poblacién, las autoridades sanitarias y otros sectores sociales y
productivos, publicos y privados. Esta linea incluye acciones de:

Conduccién

Sostenibilidad del financiamiento

Garantia del aseguramiento

Fiscalizacién

Intervenciones colectivas

Movilizacion de los otros sectores de la sociedad, de los territorios y de la
ciudadania

11.4. Acciones Intersectoriales

Adicionalmente a las lineas operativas planteadas por la nacion el Plan Decenal de Salud
Publica, para Medellin es fundamental el fortalecimiento del trabajo intersectorial y
transectorial para el cumplimiento de las metas propuestas y los objetivos planteados, y
mas aun cuando las estrategias del Plan Municipal se basan en el enfoque de Salud en
todas las politicas.

En este sentido se define la intersectorialidad como la integracion de diversos sectores
con vistas a la solucién de problemas sociales, con dos connotaciones, la primera se
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refiere a la integracion entre sectores posibilita la busqueda de soluciones integrales (
desde la implementacion de politicas publicas integrales y globales) y la segunda que la
integracion entre sectores permite que las diferencias entre ellos puedan ser usadas
productivamente para resolver problemas sociales (crea mejores soluciones al compartir
los recursos gue son propios de cada sector)

La Transectorialidad se define cuando un sector o una autoridad tiene influencia y sus
decisiones toman el caracter vinculante con las decisiones de otros sectores, en Salud
esta se traduce cuando se incide en la construccién de politicas publicas o decisiones
gue afectan positivamente el estado de salud y bienestar de una poblacién, en otras
palabras toma el enfoque de Salud en Todas las politicas.
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12. Resultados de las consultas externas realizadas con diferentes actores del sector y
otros sectores.

La Secretaria de Salud de Medellin comprometida con el bienestar de la ciudadania,
establece un mecanismo de inclusion de actores como un proceso direccionado para la
planificacion, desarrollo articulado y evaluacion de acciones. Este proceso sera continuo,
lo que implicara el establecimiento de agendas de trabajo lideradas por la Alcaldia, con
el fin de monitorear la eficacia de las acciones trabajadas en pos de las necesidades
especificas de los diferentes territorios. En este contexto, mantener relaciones de largo
plazo con los actores que influyen en la salud de la ciudad, es un prerrequisito para una
adecuada gestion del riesgo.

De las reuniones realizadas en esta primera etapa de articulacién con los actores que
influyen en la salud de la ciudad de Medellin, se identifico:

12.1. Comunidad

Bajo la dinamica de la estrategia PASE a la Equidad en Salud, se trabajo en la
socializacién del PDSP con la comunidad y con ellos, en la identificacion de las tensiones
gue visualizaban y vivian como ciudadanos.

Este trabajo se desarrollé por comunas, donde cada una tuvo la posibilidad de expresar
sus necesidades sentidas, proponer posibles soluciones e identificar responsables para
mejorar las situaciones detectadas; durante este intercambio también se dié la
oportunidad de que las comunidades pudieran compartir los diferentes avances que han
logrado en diversos aspectos que los afectan, por medio del acompafamiento que han
recibido desde la instancia institucional.

Ademas de que las tensiones identificadas concuerdan en un alto grado con las ya
expresadas anteriormente, las necesidades y caracteristicas de las tensiones que relata
la comunidad se pueden clasificar en seis categorias que se describen a continuacion:

Compromisos y deberes ciudadanos: la comunidad identifica la indiferencia social y la
falta de acatamiento de las reglas y normas de convivencia entre vecinos como acciones
gue afectan su salud en diferentes dimensiones, algunas de esas situaciones comunes
son: masica a alto volumen, vehiculos altamente contaminantes, manejo y disposicion
inadecuada de basura en andenes y quebradas, manejo inadecuado de mascotas, mal
uso y apropiacion del espacio publico al destinarlo a otro tipo de actividades como
parqueaderos, sitios de comida callejera entre otros.

Otra situacion identificada, fue la falta de interés de las personas en buscar informacion
o referencias respecto a los programas, proyectos y servicios que ofrece el Municipio en
diferentes ambitos.
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Falta de educacion: varias de las tensiones identificadas tienen en comun la falta de
educacion, preparacion, y capacitacion en temas como el manejo ambiental de residuos,
practicas de manipulacion de alimentos, salud mental, salud sexual y reproductiva,
prevencion y control de enfermedades transmisibles, no transmisibles y laborales, asi
como practicas de autocuidado en las diferentes dimensiones.

Falta y mejoramiento de los canales de comunicacion y divulgacion de los programas y
servicios existentes la comunidad identifico la falta de interés en algunos por buscar
informacién, también manifiestan que los canales actuales no han tenido la suficiente
penetracion y cobertura para informarlos adecuadamente, de tal manera que les permita
empoderarse, conocer las rutas de atencién y saber a quién acudir.

Falta de control, intervencion y vigilancia: Las diferentes comunas concuerdan en que
parte de las tensiones también son provocadas por la falta de intervencion, acciones y
sanciones desde la Institucionalidad, a los violadores de normas. Falta evaluacion,
seguimiento, control y veeduria ciudadana en cuanto a los servicios que reciben, pues
identifican algunos con baja calidad y cobertura.

Baja calidad y cobertura en los servicios: la comunidad manifiesta que estas carencias
deterioran aun mas sus estados de enfermedad, por la no disposicion de medicamentos
0 vacunas, horarios de atencién muy limitados, ausencia de servicios y falta de citas, que
los obliga a desplazarse a otros sitios de la ciudad o recurrir a la automedicacion.

Espacios, infraestructura de equipamientos:, la comunidad manifiesta que varios de los
espacios existentes, se encuentran en mal estado, a otros aun les falta mejorar las
condiciones de accesibilidad a poblaciéon con movilidad reducida, en otros, se observa
un uso inadecuado, y en otras ocasiones la comunidades no se apropia bien de estos
espacios

En lo referente a la parte de la infraestructura, la comunidad tiene identificadas, algunas
zonas de la ciudad donde se necesitan intervenciones de acueducto y alcantarillado, para
poder mejorar sus condiciones minimas de vida.

Respecto a las posibles soluciones y responsables, la comunidad identifica la necesidad
de un trabajo articulado desde la institucionalidad municipal, como de otras
organizaciones y de la misma comunidad. Se identifican plenamente varios de los
servicios y programas que se ofrecen en la ciudad, y actores que los ayuden a mejorar
cada una de las tensiones sefialadas, se resalta también las diferentes formas de
participacion ciudadana existentes, como canales para llegar a un mayor namero de
ciudadanos.
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12.2. Grupos Poblacionales

Desde el enfoque poblacional y diferencial, las comunidades indigenas manifiestan la
necesidad de que el conocimiento ancestral y no occidental sea tenido en cuenta en los
diversos momentos culturales y de educacién, con especial fuerza en el cuidado del
medio ambiente, de la tierra y observando a las personas desde su integralidad que lo
compone desde el cuerpo, mente y espiritu. Es prioritario realizar un abordaje integral con
las comunidades indigenas, generando una cultura del cuidado integral, pero teniendo
en cuenta sus experiencias y perspectivas, procurando una adecuada relacion entre la
tierra y el individuo, con un enfoque del alma y espiritual y desde la etno-educacion.

Con respecto a las enfermedades transmisibles, se enfocaron que las aguas estancadas
desde lo energético se considera “malo” porque lo que no se mueve es muerte, que es
necesario identificar la medicina indigena y ancestral para la prevencién y el trabajo de
las enfermedades. Ademas, las diferentes etnias manifestaron que desde los sistemas
de informacion es necesario identificar la variable de etnias para conocer la situacién de
salud de cada una. Es importante trabajar el &mbito laboral, en su gran mayoria son del
sector laboral informal.

En la poblacién de nifios, nifias y adolescentes, es importante la formacion pedagdégica
para el aporte de la cultura del cuidado integral en todos los entornos, focalizando desde
la salud ambiental en manejo de los recursos ambientales, el manejo adecuado de las
basuras, los residuos de las mascotas y la parte de la proteccion animal. La otra
dimensién importante para este grupo poblacional es la relacionada con la salud sexual
y derechos reproductivos, por medio de la educacion en las familias sobre el cuidado del
cuerpo y la necesidad del acompafiamiento del adulto sobre éste tema, ademas de
generar estrategias para ir en contra de la explotacion sexual comercial infantil en nifios,
nifias y adolescentes evitando la revictimizacién, trabajando en la garantia de la no
repeticion.

En los jévenes es necesario trabajar desde la dimensidn de la convivencia y salud mental
con respecto a la garantia y no repeticién en relacion al tema de violencias urbanas
derivado del postconflicto, trabajando de forma articulada entre la institucionalidad. Es
importante trabajar el tema de masculinidades y la garantia de la ruta de atencion de
policonsumo y del diagndstico dual del consumo, teniendo un enfoque de sujeto de
derechos. Es necesario desde el trabajo de participacion social, articular a las
organizaciones juveniles para desarrollar estrategias innovadoras de intervencion en los
temas de suicidio, depresion, agresion, bulling, reconociendo las iniciativas juveniles que
trabajan sobre este tema.

Las personas en situacion de discapacidad, manifiestan la necesidad de revisar todas las
barreras de acceso a los servicios de salud, realizaron mayor énfasis desde la
infraestructura. En la dimension de salud sexual y derechos reproductivos, trabajar el
goce efectivo en la sexualidad y de una forma responsable. Ademas para la prevencién
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de las enfermedades crénicas es necesario tener espacios del deporte sin limites o sin
barreras, para ellos poder ejercitarse. Desde la seguridad alimentaria es importante
realizar procesos educativos teniendo en cuenta que dentro de una familia hay individuos
gue deben alimentarse diferente por sus condiciones de enfermedad o de situacion de
discapacidad, generando estrategias articuladas con los distintos actores para apoyar la
alimentacion saludable, también es necesario realizar un trabajo articulado para la
intervencion de la poblacidn con ésta situacion desde la primera infancia, para el acceso
de los complementos alimentarios que por su condicion, muchas veces no pueden
acceder, porgue muchos de estos complementos se encuentra en las instituciones
educativas 0 en programas de buen comienzo que para éstas personas es dificil de
acceder, ademas reconocen una exclusion en el ambito laboral, lo que requiere
estrategias intersectoriales para su intervencion.

Ademés hay que considerar que los cuidadores de las personas en situacion de
discapacidad no son muy reconocidas en la sociedad, que presentan continuamente
problemas de salud mental, para lo cual se debe realizar un abordaje integral, uno de los
aspectos es la articulacién que se debe desarrollar con las EAPB para facilitar el acceso
a la atencién integral, de las personas en situacién de discapacidad, sus cuidadores y
familias

12.3. Clinicas y Hospitales

En la reunion realizada con funcionarios de las clinicas y hospitales de la ciudad de
Medellin, se propuso fortalecer el cluster de salud, por medio de un trabajo articulado
desde la secretaria y la direccion ejecutiva de las EAPB y del clister para alinear los
esfuerzos. Las lineas de mayor interés fueron:

Gestion comercial y de promocion de los servicios de salud de las clinicas y hospitales
de la ciudad en el exterior.

Fortalecer la acreditacion institucional a nivel nacional como internacional, con el fin de
garantizar oportunidad, eficiencia y efectividad en la atencién de los usuarios de nivel
local, regional, nacional e internacional.

Por otro lado, se manifestd preocupacion en el manejo adecuado de la congestion de los
servicios de urgencias de las diferentes instituciones, y en la necesidad de generar
mecanismos de articulacion entre los diferentes actores del sector salud para darle
solucién a esta problematica. Adicionalmente, se propuso desarrollar un plan de
emergencia para gestionar los servicios de urgencias de alta complejidad.
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12.4. Academia

Se identificé la necesidad de intercambiar experiencias de campo para el desarrollo de
agendas de capacitacion y sensibilizacion de los profesionales en las actividades de
promocioén y educacion para salud y prevenciéon de la enfermedad. Los programas de
extension o cursos extracurriculares se deben trabajar con los profesionales del sector,
enfocados en el ser y hacer, con el fin de darle respuesta al Modelo Integral de Atencion
en Salud (MIA), y a las necesidades del sector salud en campo.

Se planteé la posibilidad de realizar actividades de vigia de la salud y/o préacticas
académicas al servicio de la comunidad, como una estrategia para la destinacion
eficiente de recurso, ademas de alinear tematicas a trabajar con la poblacién estudiantil
segun las necesidades identificadas por la alcaldia, con el fin de apoyar las actividades
de la Secretaria de Salud del Plan de Intervenciones Colectivas.

Se identificé la necesidad de unificar esfuerzos entre los saberes de las Universidades
para el desarrollo de proyectos segun las necesidades apremiantes de la ciudad, las
cuales deben ser lideradas por la Secretaria de Salud, en la linea de trabajo en una
Alianza convenio-cooperativa.

Para un mejor aprovechamiento de los recursos de investigacion se propuso continuar
con las mesas de trabajo entre la SSM, universidades y otros actores para fortalecer la
agenda de investigacion segun las necesidades de la ciudad, sobre todo cuando ya se
esta trabajado con Ruta N, con el fin de aprovechar los recursos en investigacion de la
ciudad.

12.5. Expertos

Los distintos expertos de cada una de las dimensiones del PDSP expresaron que para
alcanzar el suefio de ciudad de vivir mas y mejor, es necesario entender que la
corresponsabilidad de todos los actores es fundamental por medio de un abordaje integral
de la Atencion Primaria en Salud. Para ello se enfocaron en los siguientes cuatro
lineamiento

Seguimiento

El seguimiento esta orientado a alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible,
procurando que todos los procesos educativos y pedagogicos cuenten con un enfoque
diferencial y poblacional, con el fin de promover habitos de vida saludable y un diadlogo
continuo con cada uno de los sectores y actores, generando impacto en las condiciones
de salud de los individuos y de las comunidades; una de las herramientas de las
instituciones y de las comunidades para buscar una mejor calidad de la prestacion de los
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servicios de salud es la denuncia, al cual es necesario realizar un seguimiento oportuno
para el mejoramiento de cada uno de los procesos de la atencién en salud.

La vigilancia y control en la afiliacion de los individuos en el Sistema General de Seguridad
Social en Salud, tanto de los trabajadores formales e informales y de los ciudadanos en
estado de vulnerabilidad, teniendo acceso y accesibilidad a los servicios de salud,
buscando la eliminacion de las barreras por medio de una atencion oportuna, un
diagnéstico precoz y agilidad en las distintas 6rdenes y tramites del servicio.

Ademas, es necesario poder contar con acceso de la informacion, para poder tomar
decisiones orientadas en la realidad y asi poder focalizar cada una de las acciones
pertinentes en un contexto amplio y con todos los actores. La informacion debe ser
medible, oportuna y con calidad.

El Sistema de vigilancia epidemiol6gica, como un Sistema de alerta temprana de cada
uno de los factores de riesgo que se encuentran en la ciudad, desde las condiciones de:
salud ambiental (electromagnetismo, el ruido, calidad del aire y del agua), de
enfermedades transmisibles y de las enfermedades crénicas no transmisibles; aportando
al seguimiento de las condiciones de salud de toda la poblacion.

Para lograr los resultados esperados, la planificacién estratégica es fundamental, ya que
permite el seguimiento a los diagndsticos de situacion de salud, a la formulacién de
estrategias por medio de una focalizacion de éstas para implementarlas, priorizando los
diagnosticos, los grupos poblacionales, los grupos de riesgos, los programas, los
proyectos y revisando constantemente el costo-beneficio de cada una de las acciones.

Todos los actores son corresponsables de realizar el seguimiento de las condiciones de
salud, de los procesos de atencion y de calidad en la prestacion de los servicios,
procurando el mejoramiento continuo de la salud de toda la poblacion.

Articulacion

Las acciones en salud deben ser articuladas e integradoras, entendiendo las estructuras
y dinamicas de la poblacién, usando todos los recursos existentes para su mejor
utilizacion, adecuando las realidades locales, con corresponsabilidad de todos los
actores, esa responsabilidad es clave para la apropiacién y empoderamiento de los
determinantes que influyen en la salud de la poblacién.

Desde lo académico, los procesos pedagoégicos orientados a través de los distintos
grupos poblacionales, deben estar articulados entre la poblacién (conocimiento de su
entorno, , las necesidades Yy las perspectivas que pueda tener el otro frente a lo que se
desea transformar) con las instituciones. Las instituciones académicas como agentes
formadoras, deberian realizar procesos de informacién, comunicacion y educacion con
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la comunidad para generar visibilidad y apropiaciébn de los distintos programas y
proyectos que generen una cultura del cuidado de la salud.

Ademas, desde el quehacer de los profesionales del area de la salud, es necesario
establecer procesos con la comunidad para la atencién individual y familiar, para realizar
diagnosticos a tiempo y con calidad, para un abordaje integral comunitario. por lo anterior,
los profesionales se deben articular con las acciones que las instituciones académicas y
las aseguradoras puedan ejecutar desde la formacién, capacitacidn y sensibilizacion a la
comunidad. Ademas, los profesionales deben aprovechar los espacios de fortalecimiento
de conocimientos, de formacion y capacitacion que las instituciones académicas brindan
orientadas a realizar un diagndéstico apropiado y a tiempo de todas las enfermedades,
procesos de una atencion humanizada y con calidad. Las universidades para el
mejoramiento de los procesos de practicas de los estudiantes, deben fortalecer el trabajo
en campo para realizar e identificar con un diagndstico apropiado los problemas de salud
procurando la formaciéon no solamente desde lo cognitivo sino también desde el ser,
potenciando las habilidades y capacidades de los estudiantes.

Una orientacion fundamental es la articulacion de todas las normas y de los planes que
generan cambios en las condiciones de salud, para lograr esto se debe considerar la
informacion existente, contemplando cada uno de los enfoques y priorizaciones que se
encuentran en cada uno de los grupos poblacionales y en el territorio. Para lo anterior, es
fundamental la articulacion transectorial, intersectorial y extrasectorial por medio de las
Juntas Administradoras Locales, las Juntas de Accion Comunal, las EAPB, el Ministerio
de Salud, el Ministerio de Trabajo, las ONG, las Federaciones y Gremios Econémicos,
las distintas instituciones gubernamentales y la comunidad por medio de las redes
familiares y sociales.

Promocion de la salud y prevencién de la enfermedad

Las estrategias de promocion de la salud (habitos y condiciones de vida saludable) son
distintas a las estrategias de prevencién de la enfermedad (riesgos de enfermar), porque
cambian el foco y el objeto de las intervenciones, para alcanzar las condiciones
adecuadas de salud, es necesario que cada una de las actividades de promocion y de
prevencién sean articuladas con los distintos actores involucrados con el fin de
incrementar las oportunidades de elecciones saludables en las comunidades y en cada
uno de los entornos.

La promocidn de la salud, debe centrarse en la consecucion de habitos de vida saludable
en cada una de las dimensiones, por ejemplo, desde la educacién, la alimentacion
saludable, el ejercicio fisico, entre otras. Llevando las acciones a cada uno de los
territorios, interviniendo cada una de las particularidades y fomentando la participacion
ciudadana, creando asi una cultura del cuidado.
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La prevencion, esta orientada desde la enfermedad y el problema social y comunitario,
buscando la intervencion y la prevencion de las diferentes expresiones de violencia como:
la violencia intrafamiliar, violencia sexual, de género, contra nifios, nifias y adolescentes.
La prevencion de los factores de riesgo como: los ambientales, los transmisibles, la
malnutricion, el tabaquismo, el alcoholismo, los riesgos psicosociales que se puedan
generar por el postconflicto (construccion de paz), los riesgos derivados por un manejo
inadecuado en los hébitos de la salud sexual y reproductiva, de los riesgos de la salud
visual, bucal y cardiorenocerebrovascular.

El uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacién son fundamentales para
avanzar en la apropiacion y el autocuidado de cada uno de los ciudadanos, por medio de
acciones de informacién, educacién y comunicacion en las comunidades.

Gestion de la informacién y del conocimiento:

Es necesaria la generacién de la informaciéon y del conocimiento con un enfoque
interdisciplinario, a través de la integracién del conocimiento generado por la comunidad
(desde la perspectiva del otro, desde la sociedad), generando asi apropiacion de las
herramientas para el autocuidado de la salud personal y de las comunidades, con un
abordaje integral de la Salud Publica.

Para poder generar el conocimiento, es necesario el uso de tecnologias de la informacion
y la comunicacién, estableciendo acciones de apropiacién del conocimiento, por medio
de la informacién de calidad, clara, efectiva y oportuna. Ademas, es necesario establecer
mecanismos para el acceso de la informacién institucional e investigativa para profundizar
en determinadas areas de conocimiento y asi tener un abordaje mas completo al tomar
las decisiones.

12.6. Empresas Administradoras de Planes de Beneficios EAPB

En la reunion con las EAPB identificaron la necesidad de fortalecer la red de prestacion
de servicios de salud, mejorando el Sistema en cada uno de los niveles de atencién,
siendo una prioridad la red publica. Ademas, en la necesidad de revisar el tema de acceso
a urgencias, especialistas y el trabajo relacionado con los procedimientos no POS.

Las priorizaciones que realizaron cada una de las EAPB para el municipio de Medellin en
su gran mayoria se encuentran en las dimensiones de vida saludable y condiciones no
transmisibles, Sexualidad, Derechos Sexuales y Reproductivos; en los grupos de riesgo
de cardio — cerebro — vascular — metabdlico, materno perinatal. A continuaciéon se
encuentran una tabla resumen de las priorizaciones:
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EAPB gglh(/l)ERTI?AD DIMENSION COMPONENTE GRUPO RIESGO INDICADOR
L | e vt s | Contconescronas | Cardlo—cerero | Captcio de iperencir
Qi%ff ||_3N no transmii/;ibles prevalentes metabdlico 69 afios P
ESPERANZA DE i i6 i io— — i6 i i6
cLTANBO 2| e e s | Condconescromcas | Carde cerebro— | Captacion e ety
ASMET ESS no transmisibles prevalentes metabélico 69 afios
Dimension de vida - Cardio — cerebro — | Prevalencia de hipertension
ECOPETROL S.A. 1 saludable y condiciones Mo_dos, con_dmones y vascular — arterial en personas de 18 a
e estilos de vida saludables - =
no transmisibles metabolico 69 afios
Dimension vida
saludable y
enfermedades
1 transmisibles Enfermedades <00> Tasa de mortalidad en la
inmunoprevenibles nifiez
SURA - Dimension transversal
COMPANIA gestion diferencial de
SURAMERICANA poblaciones vulnerables
DE SERVICIOS ) i Desarrollo integral de las
DE SALUD SA- Dimension transversal nifias, nifios y .
SUBSIDIADO gestion diferencial de adolescentes Porcentaje de muertes por
poblaciones vulnerables retardo del crecimiento
2 Prevencién y atencion Materno perinatal fetal, desnutricion fetal, bajo
5;1%?3222%;2' |Sdad, integral en salud sexual y ggrstg al nacer y gestacion
reproductivos y reproductiva desde un
P enfoque de derechos
Dimensioén vida
saludable y
enfermedades
1 transmisibles Enfermedades <00> Tasa de mortalidad en la
inmunoprevenibles nifiez
SURA - Dimension transversal
COMPANIA gestion diferencial de
SURAMERICANA poblaciones vulnerables
DE SERVICIOS Dimensién transversal Desarrollo integral de las
DE SALUD SA- estion diferencial de nifias, nifios y Porcentaje de muertes por
CONTRIBUTIVO gestion adolescentes je de mueres p
poblaciones vulnerables retardo del crecimiento
2 Prevencién y atencion Materno perinatal fetal, desnutricion fetal, bajo
gggfﬁéﬁniiﬁ:ﬂfad' integral en salud sexual y ggig al nacer y gestacion
reproductivos Y reproductiva desde un
P enfoque de derechos
UNIDAD . - .
SERVICIO Dimensitn de V'd.a. Condiciones crénicas . Tasa de mortalidad por
1 saludable y condiciones Céncer .
MEDICO Y no transmisibles prevalentes neoplasias
ODONTOLOGICO
DE EMPRESAS . - . . X
PUBLCASOE. |, | Smermencende | condoonescioncas | Crte cersro | Tas demorlad por
MEDELLIN no transmi)éibles prevalentes metabdlico hipertensivas
EAS016
Dimension de V|d_a_ Condiciones crénicas Cardio — cerebro — captacion de diabetes
1 saludable y condiciones revalentes vascular — mellitus de personas de 18
SOS EPS no transmisibles P metabdlico a 69 afios
Dimension de vida . - Cardio — cerebro — | Captacién de hipertension
L Condiciones crénicas :
2 saludable y condiciones revalentes vascular — arterial de personas de 18 a
no transmisibles P metabolico 69 afios
Dimension de vida - Cardio — cerebro — | Prevalencia de diabetes
1 saludable y condiciones Modos, condiciones y vascular — mellitus en personas de 18
no transmi)éibles estilos de vida saludable metabolico a 69 afios P
UNIVERSIDAD
DE ANTIOQUIA Dimension de vida Condiciones crénicas Cardio — cerebro — | Prevalencia de hipertension
2 saludable y condiciones revalentes vascular — arterial en personas de 18 a
no transmisibles p metabdlico 69 afios
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Dimension sexualidad Prevencion y atencion
1 derechos sexuales y ! integral en salud sexual y De transmision Prevalencia registrada de
. reproductiva desde un sexual VIH/SIDA
E‘FSAFAMISANAR reproductivos enfoque de derechos
Dimension de vida Condiciones crénicas Cardio — cerebro — | Prevalencia de hipertension
2 saludable y condiciones revalentes vascular — arterial en personas de 18 a
no transmisibles P metabdlico 69 afios
Tasa de mortalidad en la
Dimensién de vida nifiez por enfermedades de
1 saludable v condiciones Condiciones crénicas Enfermedades la sangre y de los 6rganos
no transmii/; ibles prevalentes raras hematopoyéticos y ciertos
COOMEVA EPS S trastornos que afectan el
A mecanismo de la inmunidad
Dimension vida Enfermedades Letalidad de infeccion
2 saludable y emergentes, re- IRA respiratoria aguda grave
enfermedades emergentes y (IRAG)
transmisibles desatendidas
Prevencién y atencion Porcentaje de mujeres de
1 Sexualidad, derechos integral en salud sexual y Materno perinatal 15 a 49 afios con uso actual
sexuales y reproductivos | reproductiva (SSR) desde P de algin método
CRUZ BLANCA un enfoque de derechos anticonceptivo
EPS Prevencién y atencion
2 Sexualidad, derechos integral en salud sexual y Materno perinatal Porcentaje de nacidos vivos
sexuales y reproductivos | reproductiva (SSR) desde p con bajo peso al nacer
un enfoque de derechos
Dimension
1 fortalecimiento de la Fortalecimiento de la Alteraciones Prevalencia de obesidad en
autoridad sanitaria para | autoridad sanitaria nutricionales mujeres de 18 a 64 afios
NUEVA EPS- la gestién en salud
CONTRIBUTIVO Dimension
2 fortalecimiento de la Fortalecimiento de la En adultos Tasa de mortalidad por
autoridad sanitaria para | autoridad sanitaria enfermedades transmisibles
la gestién en salud
1 ?:/(Ii?jiiia(ﬁizbr!liy Servicios de salud Alteraciones Prevalencia de obesidad en
N isibl individuales y colectivos. nutricionales mujeres de 18 a 64 afios
NUEVA EPS- ransmisibles
SUBSIDIADO .
Vida saludable y - .
2 condiciones no _Semuos de salud ) En adultos Tasa de mortalidad por.
transmisibles individuales y colectivos. enfermedades transmisibles
Dimension sexualidad _Prevencién y atencion .
SALUD TOTAL - 1 derechos sexuales ’ integral en salud sexual y Materno perinatal Razo6n de mortalidad
ENTIDAD reproductivos Y reproductiva desde un P materna
PROMOTORA DE P enfoque de derechos
SALUD DEL Dimension de vida
REGIMEN 2 saludable v condiciones Modos, condiciones y Cancer Tasa ajustada de
CONTRIBUTIVO no transmi)éibles estilos de vida saludables mortalidad por neoplasias
Prevencion y atencion
integral en salud sexual y
Dimension sexualidad, reproductiva desde un
derechos sexuales y enfoque de derechos Tasa de afios de vida
reproductivos potencialmente perdidos
1 Desarrollo integral de las Materno perinatal por ciertas afecciones
Dimension transversal nifias, nifios y originadas en el periodo
EPS SANITAS gestion diferencial de adolescentes perinatal
poblaciones vulnerables | promocién de los derechos
sexuales y reproductivos y
equidad de género
Dimension de vida - - Cardio — cerebro — Tasa d_e afios de vid._a
S Condiciones crénicas potencialmente perdidos
2 saludable y condiciones vascular —
7 prevalentes e por enfermedades del
no transmisibles metabdlico . h :
sistema circulatorio
Dimension de vida . - Cardio — cerebro — Tasa ?Justada (I;ie .
UNISALUD 1 saludable y condiciones Condiciones crénicas vascular — mortalidad por las d_emas
. prevalentes e enfermedades del sistema
no transmisibles metabolico circulatorio
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Dimension de vida
2 saludable y condiciones
no transmisibles

Condiciones crénicas
prevalentes

Cardio — cerebro —
vascular —
metabolico

Tasa ajustada de
mortalidad por
enfermedades
hipertensivas

Dimension sexualidad,

Prevencioén y atencion
integral en salud sexual y

Tasa ajustada de
mortalidad por ciertas

transmisibles

CAFESALUD 1 derechos Asexuales y reproductiva desde un Materno perinatal afecciones originadas en el
reproductivos : :
enfogue de derechos periodo perinatal
Dimension de vida - - Tasa ajustada de
1 saludable y condiciones Crc;r\llc:ggtneess cronicas Cancer mortalidad por tumor
no transmisibles P maligno del cuello del Gtero
SAVIA i ion vi .
sD;TJEZISJIIZnyVIda Enfermedades De transmision Tasa ajustada de
2 enfermedades inmunoprevenibles sexual mortalidad por enfermedad

por el VIH/SIDA
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13. Estrategias

Enmarcado en las competencias municipales que trae la Resolucién 0518 del afio 2015,
la cual establece el Plan de intervenciones Colectivas y la Politica de atencién integral
en salud establecida en la resolucion 0429 del afio 2016, el desarrollo de este plan,
considera la Estrategia de Atenciéon Primaria en Salud (APS) como una de sus
herramientas mas importantes y es a través de esta, que se plantea el desarrollo de un
modelo de atencién integral en salud desde los ambitos de la promocién, prevencion y
atencion, articulando todos los actores de sector en un verdadero sistema que logre la
consolidacién de las redes integradas de salud. A este modelo de Atencidén Primaria en
Salud, se vinculan los mecanismos de proteccién social, constitutivos en un modelo de
atencion primaria socio-sanitaria la cual, se entiende como el conjunto de cuidados
destinados a las personas que, por causa de graves problemas de salud o limitaciones
funcionales y/o de riesgo de exclusién social, necesitan una atencién en salud y social
simultdnea, coordinada y estable, ajustada al principio de continuidad de la atencién.
Por lo anterior, se requiere coordinacion, direccionamiento, seguimiento y control para la
implementacién del modelo holistico de atencién primaria socio-sanitaria integrando a
dicho modelo las EAPB publicas y privadas, con acciones corresponsables, desde la
promocién de la salud, la prevencion de la enfermedad, la atencion y rehabilitacion, con
un enfoque de gestion integral del riesgo, fortaleciendo el mejoramiento del acceso a la
atencion integral en salud.

En este sentido se incluye como proyecto estratégico el mejoramiento del acceso a los
servicios de salud, donde se desarrollaran acciones para mejorar la oportunidad y calidad
del acceso a los servicios de salud en la poblacion de Medellin, iniciando con la
problematica de la saturacién de la red de urgencias en la ciudad, reconociendo que ésta
es la manifestacion de una problematica mas profunda de la organizacion de las redes
de atencion en Medellin, con un enfoque territorial y de garantia de derechos.

Por otro lado con la implementacion del enfoque de Salud en todas las politicas, se
fomenta la intersectorialidad,la transectorialidad y la interculturalidad, la participacion
social y comunitaria. Fortaleciendo la gestion territorial en salud basada en comunidad,
mediante la articulacion de los diferentes actores y sectores, incluyendo las
intervenciones sociales y de proteccion para la poblacién mas vulnerable; utilizando las
herramientas innovadoras en TICs salud como la telesalud, interviniendo de manera
positiva los determinantes de la salud

Es fundamental fortalecer en cada uno de los ciudadanos la cultura del cuidado integral,
esto fundamentado en el cuidado de la vida y la salud, que requiere implicitamente el
desarrollo de habilidades personales, para optar por decisiones saludables, lo cual,
constituye uno de los cinco componentes de la promocién de la salud, establecidos en la
Primera Conferencia Internacional sobre Promocion de la Salud, en Ottawa Canada,
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donde se dijo que: “la promocién favorece el desarrollo personal y social en la medida
gue aporte informacion sobre el cuidado, educacién sanitaria para tomar decisiones
informadas y se perfeccionen las aptitudes indispensables para la vida; de esta manera
se aumentan las opciones disponibles para que la gente pueda ejercer un mayor control
sobre su salud y el medio social y natural, y asi opte por todo aquello que propicie la
salud.”

Las estrategias y mecanismos para desarrollar dichas habilidades se relacionan con la
autogestion, la educacion e informacion y el autocuidado, mediados por la comunicacion.
El cuidado integral, tiene que ver con aquellos cuidados que se proporciona la persona
para tener una mejor calidad de vida, cuidado individual, o los que son brindados en
grupo, familia, o comunidad, cuidado colectivo. Por ello, se desarrolla un programa
enfocado a fomentar esta cultura a través de la promocion de la salud y la prevencion de
la enfermedad, con siete lineas de trabajo que estan orientadas segun las prioridades del
Plan Decenal de Salud Publica.

Asi mismo, las intervenciones sobre los riesgos ambientales, biol6gicos y quimicos, son
fundamentos y elementos esenciales para el mejoramiento de la salud y calidad de vida
de la poblacion, considerando que los determinantes ambientales tienen un alto peso en
el estado de salud de una poblacion. Dichas intervenciones se realizan en articulacién
con otros actores y sectores, tanto publicos como privados y con un enfoque de educaciéon
para la salud, asesoria y asistencia técnica; mas que acciones solamente de control, con
el propésito de disminuir los factores de riesgo ambientales y disminuir la carga de
enfermedad ambiental en la ciudad.

Finalmente, es fundamental para el direccionamiento del sector salud y la orientacion de
las politicas publicas en salud, contar con la autoridad sanitaria fortalecida y reconocida
a través de la Gobernanza, la gobernabilidad, la construccion de redes y el mejoramiento
del sistema de informacién en salud y acciones de Inspeccién Vigilancia y Control, las
cuales se desarrollan y fortalecen en este plan de Salud.

Las estrategias aqui planteadas se desarrollaran manteniendo el enfoque territorial, curso
de vida y diferencial, dichos enfoques se veran expresados en el desarrollo de cada
accion implementada en los territorios, y partiendo de la construccion colectiva de los
diferentes grupos poblacionales que se expresan en el Anexo de este documento.
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13.1. Estrategias transversales para el fortalecimiento de la autoridad sanitaria en salud:

13.1.1 Programa fortalecimiento del acceso a los servicios de salud

El Acceso es entendido como la posibilidad de obtener de una manera integral los
servicios de salud para satisfacer las necesidades de prevencion y tratamiento de la
enfermedad, de conservacion y mejoramiento de la Salud; sin barreras, con oportunidad,
equidad y calidad, garantizando el derecho fundamental a la salud y a una vida digna,
contando con la persona como corresponsable en el autocuidado y en el uso adecuado
del Sistema (Investigacion Secretaria de Salud convenio con Universidad de Antioquia
GES 2014),

El acceso a la atencién y prestacion de los servicios de salud debe ser un proceso
continuo de mejoramiento, una caracteristica importante es la adecuacion del sistema de
prestacion de servicios de salud a las necesidades de la poblacién, procurando la equidad
en el acceso a los servicios y contribuyendo en la disminucién de las barreras de acceso,
ademas, es necesario el fortalecimiento de la calidad por medio de la asesoria y
asistencia técnica, la articulacion de diferentes redes privadas, publicas y mixtas.

Proyecto fortalecimiento de la Calidad de los Servicios de Salud

Los servicios de salud requieren fortalecimiento en Calidad y Humanizacion, para lo cual
la Secretaria de Salud dentro de su competencia, dara continuidad a las acciones de
asesoria y asistencia técnica relacionada con estos componentes y contenida en el
SOGC, en las EAPB e IPS tanto del sector publico como privado. Son componentes de
la asistencia técnica: la capacitacion, el asesoramiento y el acompafiamiento, entendidos
como un proceso continuo de mutuo apoyo, orientado al logro de resultados concretos
gue aporten al mejoramiento de la gestion que realizan los profesionales con el objeto de
lograr mayor eficacia y eficiencia en la prestacion del servicio de salud. Asi mismo, se
evaluard la necesidad de diseflar estrategias complementarias que apunten al
cumplimiento del objetivo segun los resultados obtenidos.

Proyecto Fortalecimiento a la red publica en salud con calidad y humanizacion

Con este proyecto se busca mejorar la red publica de prestadores de servicios de salud
del municipio, buscando la optimizacién de la capacidad instalada y eficiencia de sus
procesos, para contribuir a que sus servicios sean de alta calidad, oportunos, generen
impacto en la comunidad y buenos resultados en salud.

El proyecto busca intervenir las dificultades encontradas en el acceso en los servicios de
salud, que se reflejan entre otras, en la saturacién de las unidades de urgencias,
derivados de la problematica multifactorial que vive actualmente el sector salud. La
estrategia busca fortalecer el primer y segundo nivel de atencion de la red publica de
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prestadores de servicios de salud del municipio, en concordancia con la Politica de
Atencion Integral del Ministerio, el cual promueve el Modelo de Atencién Integral en Salud
(MIAS), las Redes de Atencidn Integradas y la georreferenciacion de los servicios de
salud. Especialmente se buscard el fortalecimiento de la atencion en salud mental, desde
las competencias municipales, ademas de continuar con algunos proyectos de
renovacion y dotacion en los equipamientos de salud, se dar4 cumplimiento al plan de
saneamiento fiscal de la red publica en salud..

Proyecto Gestién de la atencion Pre hospitalaria, urgencias, emergencias y
desastres

Este proyecto brinda a los ciudadanos los servicios de atencion pre hospitalaria,
transporte en ambulancia para contribuir a garantizar el acceso oportuno y seguro a los
servicios hospitalarios, en los eventos ocasionados por accidentes en la via publica o en
caso de emergencia médica; con lo cual se continuara apoyando la gestién del sistema
de urgencias, emergencias y desastres de la ciudad, con estandares de calidad,
oportunidad y seguridad para el paciente, articulada con la red de urgencias, mediante un
sistema de regulacién de pacientes 6ptimo, y fortaleciendo las tecnologias de informacion
y comunicacion.

Proyecto Gestion del Aseguramiento en Salud:

La Secretaria de Salud fortalecera la operacién del régimen subsidiado, promoviendo la
cobertura universal, gestionando el financiamiento segun las competencias municipales,
y desarrollando las acciones de supervision al aseguramiento subsidiado con énfasis en
el acceso, la calidad la movilidad y la portabilidad.

Asi mismo fomentara la afiliacién al sistema general de seguridad social en la poblaciéon
tanto al aseguramiento contributivo cuando exista capacidad de cotizaciéon, como al
subsidiado cuando se ostente ese derecho; pero también se promoverd la afiliacion al
sistema pensional y de salud laboral. Se utilizaran diferentes estrategias como eventos y
campafas masivas, trabajo conjunto con la EPS pdublica, incremento de puntos de
afiliacion, trabajo articulado con las diferentes secretarias para deteccion y remision de
personas sin afiliacion al SGSSS. Asi mismo se propendera por la articulacion con el nivel
nacional para intervenir las brechas de aseguramiento en las que se encuentran los
ciudadanos que no pueden acceder al aseguramiento.(en el diagnostico evidenciar la
poblacién no asegurable segun Sisbén) Igualmente, fomentara la afiliacion al sistema
general de seguridad social en la poblacion tanto al régimen de salud contributivo,
subsidiado, asi como la afiliacién al sistema pensional y de salud laboral.

l.
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Proyecto Gestion de la Prestacion de Servicios de Salud a la Poblacién Pobre No
Afiliada:

Cumpliendo con las competencias municipales que da la ley 715 del 2001, se debe
mantener disponible durante el cuatrienio una oferta de servicios de salud del primer nivel
de complejidad para la atencién en salud de poblacion pobre y vulnerable no asegurada
del Municipio de Medellin. La cual se atiende a través de los servicios de primer nivel de
atencion en la ESE publica. Por otro lado realizar el pago de facturas por las atenciones
de urgencias de primer nivel de atencion en salud no contratadas

13.1.2 Programa Gestion de estrategias en salud

Este programa incluye abordaje integral, integrado continuo y de calidad para la poblacién
general y poblaciones especiales y en condicién de vulnerabilidad, abordando de forma
integral las condiciones, modos y estilos de vida con énfasis en las enfermedades
cronicas no transmisibles, de alto costo, embarazo en adolescentes, salud mental y
adicciones.

A través de este programa se implementara en la ciudad el Modelo Integral de Atencion
en Salud MIAS, adaptado para el pais en la resolucion 429 en la Politica de atencion
integral en Salud, en acompafiamiento con el Ministerio de Salud y con los diferentes
actores del Sistema General de Seguridad Social y la academia

Asi mismo se contempla dentro de estos grupos poblacionales las llamadas poblaciones
vulnerables o especiales, como habitante de calle, poblacion carcelaria, poblacién
victima, entre otros, para lo que se definira en el marco del Modelo Integral de Atencion
en Salud nacional MIAS, un modelo de atencién primaria socio-sanitaria, la cual se
entiende como el conjunto de cuidados destinados a las personas que, por causa de
graves problemas de salud o limitaciones funcionales y/o de riesgo de exclusion social,
necesitan una atencion en salud y social simultdnea, coordinada y estable, ajustada al
principio de continuidad de la atencion.

Se pretende avanzar, entonces, en la construccion de modelos de atencién integral para
las poblaciones especiales en el marco de politicas publicas tendientes a mejoras las
condiciones del entorno, con servicios exequibles e incluyentes, de calidad, con
disponibilidad, oferta de habilitacién basada en las necesidades y caracteristicas de
personas

Proyecto: Implementacion modelo integral de atencién en salud

Es el modelo operativo establecido en la Politica de Atencion Integral en Salud —PAIS-,
en el cual se propone la integralidad en el cuidado de la salud y el bienestar de la
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poblacion y los territorios en que se desarrollan, lo cual requiere la armonizacién de los
objetivos y estrategias del Sistema alrededor del ciudadano como objetivo del mismo.
Busca generar las interfaces entre los agentes institucionales, las normas y los
procedimientos del Sistema y su adaptacion a los diferentes ambitos territoriales. Lo que
exige la interaccion coordinada de las entidades territoriales, los aseguradores, los
prestadores y las demas entidades, que, sin ser del sector, realicen acciones sobre los
determinantes y riesgos relacionados con la salud.

El Modelo pone en el centro a las personas, su bienestar y desarrollo, propone
intervenciones que comprenden acciones de promocion de la salud, cuidado, proteccion
especifica, deteccién temprana, tratamiento, rehabilitacién y paliacion a lo largo del curso
de su vida, con oportunidad, aceptabilidad, pertinencia, accesibilidad, eficiencia, eficacia
y efectividad.

Proyecto: Abordaje integral socio sanitaria para la prevencion del embarazo
adolescente y la promocién de los derechos sexuales y reproductivos

Una de las estrategias que desde el sector salud contribuyen a la contencion del
embarazo adolescente es la de Servicios Amigables para Adolescentes y jovenes —
SSAAJ- los cuales propician unos vinculos mas cercanos entre los proveedores de salud
y los adolescentes, jévenes y sus familias, siendo un espacio para la reflexion y
aprendizaje no solo en sexualidad, sino ademas en aspectos que son relevantes en este
periodo de la vida, asi como el acceso a programas de promocion y prevencion, la
participacién social, las acciones de coordinacion intersectorial e intersectorial, y la
informacidn, la educaciéon y comunicacidn son otros componentes de esta estrategia que
deben fortalecerse

Por lo anterior, este proyecto, se desarrollara con la implementacién de la estrategia de
servicios de salud amigables para jévenes y adolescentes de forma integral, tanto en la
red publica como privada. Las Acciones de prevencion se articularan con las EAPB, sus
redes de prestacion y otros actores del desarrollo.

Por ultimo, se insiste en la urgencia de establecer alianzas efectivas para el abordaje
integral del embarazo en la adolescencia, una de ellas con el sector educativo, por ser
este un escenario propicio desde edades tempranas para la formacién, no solo
académica sino para la formacién de ciudadanos y ciudadanas con capacidades para
construir proyectos de vida que incidan positivamente en la salud, en el bienestar, en las
condiciones y calidad de vida de los adolescentes, jévenes y de la sociedad en general

Proyecto: Abordaje integral de atencion socio sanitaria, salud mental y adicciones
En el tema de Salud Mental y Adicciones, el pais ha avanzado en el desarrollo de nueva

normatividad, que no solo le da un estatus mayor a estas teméticas nombrandolas como
prioridades en salud publica, sino ademas planteando la necesidad de un abordaje
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integral e integrador que permita generar una mayor organizacion para su abordaje y por
ende un mayor impacto en sus alcances. La ley 1616 de 2013 plantea como objeto
“garantizar el ejercicio pleno del derecho a la salud mental en la poblacion Colombiana a
través de la promocién, prevencién y atencion integral que incluya diagndstico,
tratamiento y rehabilitacion, dando prioridad a los nifios y adolescentes; la atenciéon
integral dependera de los distintos niveles de complejidad que puedan presentar las
personas, los cuales pueden ser, trastorno mental, discapacidad mental, problema
psicosocial y/o rehabilitacion psicosocial’. Igualmente la ley 1566 de 2012 reconoce que
“el consumo, abuso y adiccion a sustancias psicoactivas, licitas o ilicitas es un asunto de
salud publica y bienestar de la familia, la comunidad y los individuos. Por lo tanto, el abuso
y la adiccién deberan ser tratados como una enfermedad que requiere atencion integral
por parte del Estado, conforme a la normatividad vigente y las Politicas Publicas
Nacionales en Salud Mental y para la Reduccién del Consumo de Sustancias
Psicoactivas y su Impacto, adoptadas por el Ministerio de Salud y Proteccion Social.” Se
desarrollara bajo el modelo de atencion primaria en salud y de forma articulada con los
actores del sistema general de seguridad social en salud y otros sectores, enfatizando las
acciones de promocion de la salud, prevencion de los factores de riesgo y mitigacion del
dafio.

La atencion integral en salud mental es definida como “la concurrencia del talento humano
y los recursos suficientes y pertinentes en salud para responder a las necesidades de
salud mental de la poblacion, incluyendo la promocién, prevencidn secundaria y terciaria,
diagnostico precoz, tratamiento, rehabilitacién en salud e inclusién social”. La atencion
integrada hace referencia a la conjuncion de los distintos niveles de complejidad,
complementariedad y continuidad en la atencién en salud mental, segun las necesidades
de salud de las personas. (Ley 1616. Art. 5, numeral 3. Congreso de la Republica 2013).

De acuerdo a lo anterior, este proyecto tendra como propésito incidir en la reorganizacion
de los servicios en salud mental buscando la integracion de acciones que vayan desde el
cuidado de la salud mental hasta la gestion de riesgos asociados a problemas y
trastornos mentales, tales como: consumo de sustancias psicoactivas, adicciones,
conducta suicida, trastornos mentales, y personas afectadas por distintas formas de
violencia, las cuales se intervendran por medio del fortalecimiento de capacidades de
afrontamiento de individuos y familia ante estresores vitales y la identificacién y
caracterizaciéon de la vulnerabilidad individual y familiar en salud mental. Por lo anterior,
con este proyecto, se desarrollaran Acciones de gestidn del riesgo incluidas en el Plan de
intervenciones colectivas orientadas a fortalecer la salud mental y disminuir el consumo
de sustancias psicoactivas, articuladas con las acciones que desarrollan las EAPB, sus
redes de prestacion y otros actores del SGSSS.

Proyecto: Abordaje integral socio sanitario para poblaciones especiales

Un modelo de atencién primaria socio-sanitaria, la cual se entiende como el conjunto de
cuidados destinados a las personas que, por causa de graves problemas de salud o
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limitaciones funcionales y/o de riesgo de exclusion social, necesitan una atencién en
salud y social simultanea, coordinada y estable, ajustada al principio de continuidad de la
atencion. Es decir se trata de un ambito en el que interactian multiples sectores, distintos
niveles asistenciales, y que necesita de una coordinacion de los mismos, para construir
respuestas integradas y en equidad a la poblacién, con el propdsito de mejorar sus
condiciones y calidad de vida.

Se pretende avanzar, entonces, en la construccion de rutas de atencion integral para las
poblaciones especiales en el marco de politicas publicas tendientes a mejoras las
condiciones del entorno, con servicios exequibles e incluyentes, de calidad, con
disponibilidad, oferta de habilitacion basada en las necesidades y caracteristicas de
personas

Proyecto: Abordaje integral para la prevencién de las enfermedades crénicas no
transmisibles

Para el abordaje integral de las enfermedades cronicas no trasmisibles (ECNT)
especialmente las enfermedades cardiorenocerebrovasculares, la diabetes, la
Enfermedad pulmoénar obstructiva crénica (EPOC), el cancer, las alteraciones bucales,
visuales, auditivas y comunicativas, se desarrollaran un conjunto de respuestas
integrales del sector salud y con acciones de coordinacion transectorial, orientadas a
promover el acceso y abordaje efectivo de las ECNT en los servicios de salud, servicios
sociales y de proteccién, a través de la gestion del riesgo y la intervencion de los
determinantes sociales de la salud, incluidos los factores de riesgo y el dafio acumulado
para disminuir la carga de enfermedad evitable y discapacidad de los individuos, familias
y comunidades.

A través de este proyecto se fortalecera la capacidad de respuesta institucional del
Sistema General de Seguridad Social en Salud, que fortalezca la prestacion y gestion de
servicios de salud individual y colectiva en los territorios. Ademas se promoveran
estrategias de servicios socio sanitarios para un envejecimiento activo y de atencion a
grupos vulnerables, favoreciendo acciones de promocién de la salud y prevencion del
riesgo y atencion integral de las ECNT

13.1.3 Programa gobernanza y gobernabilidad para la salud

Segun Plumtre & Graham, la gobernanza se refiere a los procesos de accion colectiva
gue organizan la interaccion entre actores, la dinamica de los procesos y las reglas de
juego (informales y formales) con las que una sociedad toma e implementa sus
decisiones, y determina sus conductas; es la interaccion forjada por las reglas del juego.
La gobernanza es una de las dimensiones que contribuye a explicar las distintas
capacidades de gobernabilidad de un sistema.
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La gobernabilidad, en tanto se refiere a la capacidad de un sistema sociopolitico para
gobernarse a si mismo en el contexto de otros sistemas mas amplios de los que forma
parte. De esta forma, la gobernabilidad se derivaria del alineamiento efectivo entre las
necesidades y las capacidades de un sistema sociopolitico; en tanto logra alcanzar los
objetivos prefijados con gestion eficaz, eficiente, responsable, transparente y con
autoridad, con poder ejecutivo frente a otros poderes y la sociedad misma.

La gobernanza y gobernabilidad de la secretaria de salud de la ciudad de Medellin busca
la integraciébn y articulacion de las instituciones intersectoriales, sectoriales y
trasnsectoriales en un contexto sistémico y planificado, buscando la implementacion de
un modelo de salud para la ciudadania soportado por el principio de la equidad, con
compromisos claros para cada uno de los actores que intervienen en el fortalecimiento
del sistema.

Proyecto: Gestion Territorial en Salud y Participacion Social en salud:

La gestion territorial hace referencia al conjunto de procesos y acciones que realiza el
ente territorial en salud con otros actores a nivel sectorial e intersectorial para lograr la
implementacién de una atencion integral en salud que reconozca las prioridades en
relacion con el derecho a la salud y a las particularidades de los contextos y elementos
propios de la comunidad. Comprende la gestiébn de las politicas en todo su ciclo -
formulacion, implementacion y evaluacion-, la gestién intersectorial, la adecuacién de la
arquitectura institucional, la asistencia técnica para el desarrollo de capacidades de los
actores del SGSSS, la construccion de procesos de gestion intercultural entre otras.

Por otro lado, la participacién social es la capacidad real que poseen las comunidades
para incidir de manera efectiva en los asuntos de interés comun que afectan su desarrollo
individual y colectivo. Se asiste al derecho a ser participe de programas que lo motiven a
conocer y reflexionar acerca de los factores de riesgo que puedan amenazar su ambiente,
a educarse para protegerse de ellos, a participar en procesos para el desarrollo de un
ambiente adecuado para la convivencia. Esta se lleva a cabo a través de la participacion
de la comunidad en el proceso de Planeacion de la Salud, veedurias en salud y
representacion de los consejos territoriales de Seguridad Social en Salud, entre otros.

En este punto, es importante desarrollar los conceptos de participacion ciudadana y
participaciébn comunitaria. La primera se define como el ejercicio de los deberes y
derechos del individuo para lograr la conservacion de su salud, la de su familia y la de la
comunidad, ésta se gestiona por medio del servicio de Atencién al Usuario, el servicio de
Atencion a la Comunidad, el sistema de Atencion e Informacion al Usuario El segundo
se refiere a los procesos mediante las cuales las comunidades se organizan, realizan sus
intereses, establecen sus necesidades y prioridades e intervienen sobre la realidad para
alcanzar el bienestar, los cuales se establecen en las Alianzas o asociaciones de usuarios
y en los Comités de etiqueta hospitalaria.
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La participacion social entonces es el empoderamiento que implica interaccién, respeto
mutuo, reflexion critica, acciéon grupal, compromiso, influencia e informacion entre el
municipio, las instituciones y la comunidad; por tanto, para poder participar efectivamente
se requiere acceso real a la educacion, a la informacion, a las actividades sociales y
politicas.

Asi mismo es necesario, para el desempefio adecuado de las funciones esenciales de la
salud publica el fortalecimiento de la capacidad institucional de evaluar, atender las
necesidades, las demandas en salud de la poblacién y de la capacidad de gestion, el
andlisis de la salud, la produccion de inteligencia sanitaria para la gestion y el monitoreo
y evaluacion de intervenciones demograficas.

Proyecto Gestion de lainformacion y el Conocimiento en salud

La gestibn de conocimiento se entiende como un proceso que integra y analiza la
informacién y las evidencias generadas como herramienta para apoyar el desarrollo e
implementacion de las politicas de salud, la planificacion y la toma de decisiones.

Como parte de la rectoria del sistema de salud del Municipio, es fundamental el
fortalecimiento de la Gestién de la informacién y del Conocimiento a partir de la
administracién, andlisis y uso de la informacién en salud y la proveniente de otros
sectores,; utilizando metodologias y herramientas avanzadas, con Innovacion y la
Tecnologia. El analisis interdisciplinario e intersectorial para la identificacion y
seguimiento a las diversas situaciones y problematicas en salud, son requerimientos
indispensables que contribuyen a la gobernanza y gobernabilidad de la Administracion
Municipal en el sector.

Para lograrlo se fortaleceran los componentes de manejo de informacién y datos a través
de mejores tecnologias, el repositorio de informaciébn como un elemento para la
disponibilidad del conocimiento generado interno y externo en salud, las salas de analisis
situacional en salud las cuales son un elemento central para la gestion del conocimiento
y el abordaje transectorial de las problematicas, la investigacién en salud publica e
innovacion social en salud, articulada esta con la academia y Ruta N dentro del plan de
Ciencia y tecnologia, y finalmente el desarrollo del observatorio como elemento para la
apropiacion social del conocimiento.

Proyecto  Conformacion de Redes Sectoriales, Intersectorialidad vy
Transectorialidad:

Con el interés de afectar positivamente los determinantes sociales de la salud se
reconoce la necesidad de fortalecer la gestion propia del sector salud, y la generacion de
vinculos efectivos, a manera de redes, con otros sectores publicos y privados para que
se consoliden como una fuerza comun y como condicion para el abordaje integral y la
transformacién de aquellos eventos que ponen en riesgo la salud y la vida de la poblacion
en los territorios.
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Através de este proyecto se realizara la gestion, seguimiento y monitoreo de la estrategia
de articulacion para la intervencion de los determinantes de la salud, como apropiacion
del enfoque de Salud en todas las politicas, asi como el fortalecimiento de las Alianzas
con diferentes actores locales, nacionales e internacionales.

13.1.4 Programa Ciencia, innovacion y tecnologia para la sociedad
Proyecto. Tecnologias para la salud

Este proyecto esta orientado al fortalecimiento de los sistemas de informacion en salud
de la red de prestacion de servicios de salud publica y privada, a través de procesos inter-
operables, el apoyo para el fortalecimiento al desarrollo de software, aplicaciones y
contenidos digitales con impacto social.

Con este proyecto se fortalecera la rectoria y gestion de los actores del sistema general
de seguridad social en salud a través de la toma de decisiones basadas en conocimiento
soportado en el desarrollo, uso y apropiacién de las TIC.

13.1.5 Programa vigilancia integral en salud

La responsabilidad estatal y ciudadana de proteccion de la salud individual y colectiva
consiste en el proceso sistematico y constante de recoleccién, organizacién andlisis,
interpretacion, actualizacion de los datos especificos relacionados con la salud y sus
determinantes para la utilizacion en la planificacion ejecucion y evaluacion de la practica
de la salud publica.

Dentro de las competencias del ente territorial se encuentra la vigilancia en salud, como
parte del direccionamiento del sector y de su funcién como autoridad sanitaria, siendo
importante para el seguimiento, prevencion e intervencion de los eventos de interés en
salud publica, a la carga ambiental de la enfermedad y finalmente el acceso efectivo a los
servicios en salud. Si bien, este programa se constituye en una pieza fundamental del
plan Medellin Saludable, el proceso de vigilancia es transversal y se evidencia en cada
uno de los proyectos anteriormente expuestos.

La Vigilancia Integral en Salud estara articulada con el proyecto de Gestion de la
Informacion y el Conocimiento y convocara a todos los actores del sector y de otros
sectores. Se definen tres componentes:
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Proyecto Vigilancia al Acceso de los Servicios de Salud

Realizar la supervision y vigilancia del acceso efectivo a los servicios de salud de la
poblaciéon del Municipio de Medellin tanto a la red publica como privada, mediante la
implementacién del modelo de inspeccion y vigilancia sobre el acceso a los servicios de
salud de la poblacién del Municipio de Medellin, en coordinacion con la nacion, el
departamento y el &rea metropolitana.

El proyecto plantea brindar asesoria y asistencia técnica a los servicios de urgencias para
la implementacion de la normatividad reciente y para detectar ineficiencias o desviaciones
en los procesos internos de las IPS que llevan a saturar los servicios de urgencias

Proyecto Vigilancia Epidemiolégica

La vigilancia en salud publica y control de los riesgos y dafios, es una Funcion Esencial
de la Salud Publica que incluye el desarrollo de actividades de asesoria y asistencia
técnica con el fin de garantizar el correcto abordaje de eventos de interés; actividades de
vigilancia epidemioldgica en el territorio y control de brotes por medio de la investigacion
y seguimiento de casos en campo; Yy, propiciar escenarios de socializacion y analisis que
implica acciones de coordinacién entre el comité municipal de Vigilancia epidemioldgica
comunitaria (COVECOM), Comité de Vigilancia Epidemiolégica Municipal (COVE), el
Comité de Infecciones asociadas al cuidado de la salud y la comunidad para empoderar
a ésta Ultima en la gestion de riesgos para la salud y la del entorno.

Proyecto Vigilancia en Salud Ambiental

Vigilancia de los efectos en salud asociados a factores ambientales, partiendo del andlisis
de la relacién de indicadores ambientales con posible impacto a la salud e indicadores en
salud, con posible causa ambiental. Incluye el fortalecimiento de la investigacion
relacionada con los diferentes factores de riesgo ambientales. Se trabajaran la influencia
gue tienen los siguientes factores ambientales sobre la salud humana: radiaciones
electromagnéticas, cambio climatico, contaminacion ambiental.

13.1.6 Programa Por la calidad del aire que respiramos

Proyecto: Vigilancia epidemioldgica de los efectos en salud por la calidad del aire

A través de este proyecto se realizara el monitoreo y vigilancia de los eventos en salud
relacionados con los niveles de contaminacion atmosférica, a través del monitoreo y
seguimiento de indicadores ambientales y de carga de enfermedad, para orientar
medidas de promocion, prevencion, vigilancia y control en el municipio de Medellin
relacionadas con la calidad del aire.
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Incluye el fortalecimiento de la investigacion relacionada con para tal efecto se fortalecera
el sistema de alerta temprana de acuerdo con el monitoreo permanente de las estaciones
que miden el indice de calidad del aire asi mismo el seguimiento de los eventos
seleccionados como trazadores de las posibles complicaciones a causa de los
contaminantes.

13.2 Estrategias lineas de promocion de la salud y gestion del riesgo para el abordaje
de las dimensiones prioritarias nacionales

13.2.1 Programa Salud Ambiental

De acuerdo con el Plan Decenal de Salud Publica 2012-2021, la salud ambiental es una
dimensién prioritaria y la define como el “Conjunto de politicas, planificado y desarrollado
de manera transectorial, con la participacion de los diferentes actores sociales, que busca
favorecer y promover la calidad de vida y salud de la poblacion, de las presentes y futuras
generaciones, y materializar el derecho a un ambiente sano, a través de la transformacion
positiva de los determinantes sociales, sanitarios y ambientales”; esta incluye acciones
de promocién, prevencion, inspeccion, vigilancia y control en salud ambiental, como la
dinamizacion de la participacion activa a nivel intersectorial e interinstitucional, para
buscar la solucion integral de los problemas de Saneamiento bdésico, la
universalizacion de los Servicios publicos y el manejo integral de las cuencas y
microcuencas del territorio, y lineamientos para la formulacién de los planes territoriales
de adaptacion al cambio climatico del componente de salud ambiental.

Proyecto Establecimientos y servicios sanos, seguros y saludables

Acciones de promocion y prevencion, inspeccion, vigilancia y control de los factores de
riesgo asociados al consumo de bienes y servicios, necesarias para proteger la salud
humana individual y colectiva, bajo el marco de la seguridad sanitaria, la gestion del
riesgo, desde su deteccion temprana hasta su intervencion oportuna, segun normatividad
vigente.

Para fomentar establecimientos y servicios sanos, seguros y saludables, se desarrollaran
acciones de auditoria sanitaria en establecimientos abiertos al publico con el fin de
disminuir los factores de riesgo asociados al consumo y al ambiente; acciones de
educacioén sanitaria en buenas practicas sanitarias para desarrollar hdbitos higiénicos en
la poblacion; actividades de vigilancia y evaluacion microbiolégica a alimentos de
establecimientos; acciones de seguimiento de acuerdo con lo establecido por el
reglamento sanitario internacional y demas normas aplicables; visitas de campo segun
reportes de enfermedades transmitidas por alimentos y la gestién de quejas, reclamos,
certificaciones y solicitudes relacionadas con todos los establecimientos abiertos al
publico.
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Proyecto Gestion integral para la prevenciéon y control de enfermedades
transmitidas por vectores y zoonosis.

Las enfermedades trasmitidas por vectores y zoonosis representan una seria
problematica en la salud de la poblacion mundial, nacional y local, lo que ha generado el
alistamiento de los paises para enfrentar grandes retos en materia de prevencion y
control. Medellin no es ajena a estas problematicas y debe alinearse a este proceso
basado en estrategias de gestion integral, donde se articulen los diferentes actores que
deben hacen parte de las intervenciones a los factores de riesgo y dinamicas de
trasmision de estas enfermedades.

Con los resultados se espera la disminucion de la morbilidad y mortalidad por
enfermedades endémicas y epidémicas como el Dengue, Chicungunya, Zika, entre otras.
Asi como también a mantener en cero la incidencia de enfermedades zoonoticas como la
rabia y a establecer lineas de base en otras zoonosis para orientar acciones. las acciones
estan encaminadas a desarrollar, coordinar y liderar procesos relacionados con la
Inteligencia epidemioldgica, la Promocién de salud y la Prevencién primaria y control
vectorial, la Vigilancia entomoldgica y la atencién integral de los pacientes con
enfermedades transmitidas por vectores y la zoonosis para generar la trasformacion de
habitos y conductas orientados a la gestion y autogestion del riesgo en salud, impactando
positivamente los casos de enfermedades trasmitidas por vectores - zoonosis y su
mortalidad.

Proyecto Gestidn integral de riesgos sanitarios del ambiente

Acciones de promocién, prevencion, gestion interinstitucional e intersectorial, vigilancia y
control de riesgos sanitarios y ambientales para la salud, asociados a la calidad del agua
para consumo humano, de uso terapéutico, recreacional; residuos liquidos, la calidad del
aire, el ruido, radiaciones, residuos solidos y cambio climéatico que permitan modificar la
carga ambiental de la enfermedad. Ademas incluye, la atencién técnica a las peticiones,
guejas, reclamos y sugerencias (PQRS) relacionadas con problemas sanitarios,
seguridad y riesgo quimico.

13.2.2. Programa: Buenas practicas ciudadanas para el goce de mis derechos y
deberes
Proyecto Cultura Del Cuidado Para La Salud

La cultura puede entenderse como ideas, simbolos y comportamientos, hace referencia
a los valores, creencias, normas y modos de vida que son aprendidos, asumidos y
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transmitidos por un determinado grupo y que guian sus pensamientos, decisiones,
acciones o patrones de comunicacion; la cultura es un sistemas de simbolos compartidos
que cambian a través del tiempo.®

Por otra parte, el cuidado es entendido como las capacidades, decisiones y acciones que
el individuo toma para proteger su salud, la de su familia, la comunidad y el medio
ambiente que lo rodea, es decir, las responsabilidades del ciudadano consigo mismo y
con la comunidad, asi como las responsabilidades del Estado al cual se pertenece. Surge
desde el autocuidado, es decir, de todo lo que hacemos por nosotros mismos para
establecer y mantener la salud, prevenir y manejar la enfermedad”.” Involucra una
condicién dinamica que integra en diferentes momentos de su vida la capacidad para
acumular aprendizajes, experiencias y autonomia para la toma de decisiones que
permitan ganancias en salud.

La cultura del cuidado se identifica como la interseccion entre las acciones de cuidado
gue el individuo y la comunidad emprenden para mantener la salud y con las
intervenciones del Estado, tanto de tipo prestacional (dirigidas al individuo) como
colectivas (dirigidas a la comunidad).®

El programa “Cultura del cuidado para una Medellin saludable”, desarrollara en cada uno
de sus proyectos, estrategias gue potencie:

e Cuidado de si: como una actitud de respecto a si mismo, que implica trasladar la
mirada, desde el exterior, hacia uno mismo; designa una serie de acciones que se
ejercen sobre si mismo, para modificar, purificar, transformar y configurar.

e Cuidado del Otro: el cuidado de si implica también una relacion con los otros en
la medida en que para ocuparse de si, es preciso, en un primer momento, par-
ticipar de escenarios de socializacion que le permitan al sujeto la construccién de
su identidad. Cuidar del otro implica entablar relaciones de reconocimiento que
permiten confirmarlo como una persona individualizada y auténoma, pero también
interdependiente en las relaciones con los otros seres humanos.

e Cuidado del entorno: cuidar de los entornos en donde se vive, se estudia o se
trabaja, tanto a nivel fisico como psicosocial; es una capacidad que los sujetos
aprenden en la medida en que toman conciencia de su interaccion con el mundo
y reconocen es responsabilidad colectiva de toda la ciudadania®.

% Duque Paramo, Maria Claudia. Cultura y Salud: elementos para el estudio de la diversidad y las
inequidades. Bogota. 2007

" Organizacién Mundial de la Salud, 1998, citado en MSPS. Politica de Atencion Integral en Salud.
2016

8 Ministerio de Salud y Proteccién Social Politica de Atencién Integral en Salud. 2016
9 Secretaria de Salud. Enfoque de Educacion para la Salud. Alcaldia de Medellin 2013
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Por lo anterior, es necesario desarrollar acciones de promocion de la salud y prevencion
de la enfermedad, lideradas por el territorio, de forma intersectorial para la construccion,
la generacién de condiciones, capacidades y medios necesarios para que los individuos,
las familias y la comunidad en su conjunto logren construir, modificar, implementar y
vivenciar la Cultura del Cuidado a partir de la cual se intervengan los Determinantes
Sociales, asi como las condiciones de salud y bienestar.

El impacto positivo en la promocion de la salud, la prevencion de la enfermedad, el
tratamiento, curacion y rehabilitacion se hace posible en la medida en que se incrementen
los niveles de autocuidado en los individuos, para que sus decisiones reduzcan las
conductas riesgosas a la largo de su curso de vida y en los espacios cotidianos en los
gue se desenvuelve; el autocuidado no es solo una decision y un objetivo personal, es
ademas el desarrollo de intervenciones a la comunidad por parte del sistema - Estado,
para que conjuntamente se construya la cultura del cuidado °. Asi mismo como
reforzador de la cultura del cuidado es fundamental fortalecer el enfoque de derechos y
deberes en salud, como uno de los ejes de la promocién de la salud

Para la construccion de la Cultura del Cuidado, la Secretaria de Salud, tendran en cuenta
las dimensiones del Plan Decenal de Salud Publica!!, el Curso de Vida, el enfoque
diferencial y territorial y su accionar sera a través de los entornos Hogar, Educativo,
Comunitario, y Laboral — Institucional, como aquellos espacios o lugares donde transcurre
la vida de las personas, fomentando las capacidades para tomar decisiones saludables
gue generen una cultura del cuidado de si, del otro y del entorno a través de las
intervenciones, procedimientos y actividades estipuladas en el Plan de Intervenciones
Colectivas — PIC y fortaleciendo una intervencién mas integral desde la intersectorialidad
y el ejercicio de enfoque de Salud en Todas las Politicas

Cultura del cuidado en el entorno laboral e institucional®?

El entorno laboral saludable alude a un espacio fisico y social caracterizado por un
conjunto de condiciones que influyen de manera favorable al mantenimiento y el
mejoramiento de la salud y del bienestar de los trabajadores. “Es un espacio del territorio
donde las personas y los grupos sociales se organizan para producir bienes y servicios;
en él se expresan las relaciones construidas socialmente, que determinan exposiciones
diferenciales y resultados desiguales en la salud de las personas en funcién de la posicion
ocupacional en las cadena productivas nacionales y transnacionales?®?,

Para fomentar la cultura del cuidado en el entorno laboral, se debe partir de reconocer el
derecho de los trabajadores a desempefiar sus actividades laborales en un ambiente

10 Ministerio de Salud y Proteccion Social Politica de Atencién Integral en Salud. Bogota. 2016
1 Ministerio de Salud y Proteccion Social. Plan decenal de salud pablica 2012-2021. Bogota
12 Ministerio de Salud y Proteccion Social Lineamientos de Entornos Saludables Bogota. 2008.
13 Ministerio de Salud y Proteccion Social. Plan decenal de salud pablica 2012-2021. Bogota
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sano, adecuado y a ser informados sobre los riesgos que conlleva su actividad laboral en
relacion a su salud, bienestar y supervivencia; asi como tener una participacién activa en
la eliminacion y/o mitigacion de los factores adversos del ambiente laboral que inciden en
su bienestar y calidad de vida, sobre la base de las definiciones de sus responsabilidades
y deberes en relacidén con la proteccion y recuperacion del ambiente de trabajo y la salud,
y que tiene como objetivo fundamental obtener mejoras adicionales en los indicadores de
salud y seguridad factores adversos del medio ambiente laboral que inciden en su
bienestar y calidad de vida. **

Por otra parte, dentro este entorno Institucional'®, puede definirse donde confluyen
aguellas organizaciones responsables de la administracién de planes de beneficios y la
prestacion de servicios de salud (IPS) y servicios de proteccion social (Cérceles
instituciones para el adulto mayor, instituciones de proteccion a la infancia, centros para
el habitante de calle, entre otros) reconociendo a estas instituciones como unos actores
esenciales por ser la expresion institucional que acoge a las personas a lo largo de su
curso de vida con el fin de preservar su salud por medio de acciones de promocion,
prevencion, deteccidn oportuna, proteccion especifica, tratamiento y rehabilitacion. Para
éste entorno es importante fomentar capacidades para tomar decisiones saludables que
generen una cultura del cuidado, fortalecimiento de capacidades para la gestion integral
de salud y bienestar que contribuya a la cultura del cuidado a través de las intervenciones,
procedimientos y actividades estipuladas en el PIC.

Cultura del cuidado en el entorno Hogar

El entorno hogar - vivienda, es un espacio de residencia caracterizado por un conjunto de
condiciones que influyen en los procesos de restauracion, proteccion y prevencion,
promocién de la salud e incentiva la actividad creadora y el aprendizaje de sus
moradores.”

La cultura del cuidado en el entorno hogar, busca promover en sus integrantes,
comportamientos saludables, la disminucion de riesgos para el goce de una buena salud,
fomentando los tejidos familiares basadas en el cuidado mutuo; Fomentando
capacidades para tomar decisiones saludables que generen una cultura del cuidad en el
entorno hogar a través de las intervenciones, procedimientos y actividades estipuladas
en el PIC a través del desarrollo de capacidades con actores institucionales y
comunitarios para la implementacién y desarrollo de los componentes y actividades de la
rehabilitacion Basada en la Comunidad; busqueda Activa para la Identificacién de
personas con discapacidad, problemas y trastornos mentales; asi como afectaciones
psicosociales y nutricionales en los nifios y nifias, fortaleciendo las acciones de promocién
y prevencion con enfoque de curso de vida desde todas las dimensiones del plan decenal

14 Estrategia de ambiente de trabajo saludable, Rev. Cubana, 2004
15 Ministerio de Salud y Proteccion Social. Lineamientos técnicos para la implementacion de la Atencion
Integral en Salud para Nifio, Nifias y Adolescentes. Bogota. 2014
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de salud publica; Informacién en salud con enfoque diferencial; canalizacion que Incluye
acciones para gestionar el acceso efectivo a los servicios sociales y de salud, asi como
el restablecimiento del derecho a la prestacion de servicios de salud; Visita domiciliaria e
intervenciones breves.

A través de este proyecto, se realizaran las acciones articuladas en los Centros Integrales
de Familia CIF, los cuales son un eje central del trabajo centrado en la familia con un
enfoque territorial

Cultura del Cuidado en el Entorno Espacio Puablico y Comunitario

Esta constituido por un conjunto de escenarios, esencialmente espacios comunes y
publicos que los ciudadanos y ciudadanas comparten para su desarrollo integral; el barrio,
el parque, la cancha, bibliotecas, plazas de mercado, las organizaciones comunitarias y
las instituciones, alli se establecen relaciones sociales que pueden proteger o deteriorar
la salud y que han sido construidos histéricamente.

La cultura del cuidado en el espacio publico y comunitario, busca promover la
construccion de la identidad social y cultural favorecedora de la salud, reestablecer los
lazos del tejido humano que reconozca en el cuidado de lo publico posibilidades de
bienestar en lo comunitario, mediante acciones que promueven el trabajo conjunto y
coordinado entre la sociedad civil y organizaciones. Fomentando capacidades para tomar
decisiones saludables que generen una cultura del cuidad en el entorno comunitario y en
el espacio publico a través de las intervenciones, procedimientos y actividades
estipuladas en el PIC.

Por otro lado se desarrollara la estrategia de Informacién, educacion, comunicacion y
Movilizacion (IEC-M) con alcance para toda la poblacion de la ciudad, asi mismo con la
participacién articulada de otros sectores como movilidad, medio ambiente, participacion
y cultura que también intervienen en este espacio, logrando acciones integrales

Cultura del cuidado en el entorno Educativo

El entorno educativo es definido como el espacio geogréafico donde habita la comunidad
educativa (Centros de educacion inicial, instituciones de preescolar, basica primaria,
secundaria, técnica y de educacion superior); donde se construye y reproduce la cultura,
se desarrolla el pensamiento, la afectividad y los comportamientos basicos para producir
nuevos conocimientos, se buscan alternativas, mejores formas de vivir y relacionarse con
su entorno.®

La cultura del cuidado en el entorno educativo contribuye al desarrollo humano de la
comunidad educativa, propiciando acciones integrales de promocion de la salud,

16 Secretaria de Salud Publica Municipal de Santiago de Cali, Escuelas Saludables [en linea] [fecha consulta: 13

de mayo de 2009] Disponible en:< http://www.cali.gov.co/corporativo.php?id=3440>.
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prevencién de la enfermedad para favorecer en los nifios, nifias, adolescentes y jévenes
el desarrollo de capacidades para cuidar su salud, la de su familia y comunidad.

En la ciudad de Medellin se fomentaran capacidades para tomar decisiones saludables
gue generen una cultura del cuidado de si, del otro y del entorno a través de las
intervenciones, procedimientos y actividades estipuladas en el Plan de intervenciones
Colectivas —PIC- a y de la estrategia de Informacién en salud, educaciéon y comunicacion
para la salud desarrollada en el entorno educativo, transversalizando el enfoque de
educacion para la salud en las Instituciones Educativas y los contenidos de cada una de
las dimensiones del plan decenal de salud publica, desarrollando las quince lineas de
accion planteadas en el enfoque de educacién para la salud

13.3 Articulacion de las metas, estrategias del Plan Territorial de sAlud con los
programas y proyectos del Plan de Desarrollo.

A continuacion se relacionan las estrategias de las diferentes dimensiones del Plan
Decenal de Salud Publica, sus metas e indicadores de cada dimensién, las cuales
orientan el desarrollo de los programas y proyectos descritos. Es de aclarar, que las
estrategias PDSP, sugerieron como alternativa de solucién a las tensiones identificadas,
conforme a los pardmetros PASE a la Equidad.

En Anexo se podran encontrar con mayor detalle la armonizacion de las estrategias que
emergieron del trabajo con las mesas de expertos, academia, EAPB, IPS y comunidad,
asi como la relacion con las tensiones a modificar.
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diferentes espacios de gestidn
intersectorial a nivel municipal
y Corporaciones Autdénomas
Regionales CAR que se hayan
planeado. En estos espacios se
divulgard la politica integral de
salud ambiental.

Se tendrd incluido y con
monitoreo el componente de
salud ambiental en el Plan de
Desarrollo Territorial y el de
Ordenamiento Territorial POT.

y/o fortalecidos
% de planes implementados de
fortalecimiento institucional
concentrados en infraestructura,
recursos humanos y saneamiento
de recursos financieros.

Implementacion del monitoreo del
componente de salud ambiental
incluido en el Plan de Desarrollo
Territorial y el de Ordenamiento
Territorial POT del municipio.

ambiental en la formulacion de
politicas, planes y programas de
los diferentes sectores

la salud

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Salud Aumentar el indice de salud |indice de salud ambiental Fortalecimiento de la vigilancia | Vigilancia Integral | Vigilancia en Salud
ambiental ambiental a 30 en el municipio en Salud publica e inteligencia | en salud Ambiental
de Medellin a partir de la linea epidemioldgica
base
Salud Disminuir la tasa de mortalidad | Tasa de mortalidad en menores de | Gestién integral del recurso | Salud ambiental Gestion integral de riesgos
ambiental en menores de 5 afios por EDA | 5 afios por EDA hidrico de forma intersectorial y sanitarios y ambientales
pasandode 2,1a1,5 con participacién comunitaria
Salud No superar de 0,1 por 100000 la | Mortalidad por dengue | Gestidon integral del recurso | Salud Ambiental Gestion integral para la
ambiental tasa de mortalidad por dengue hidrico de forma intersectorial y prevenciéon y control de
incidencia de rabia con participaciéon comunitaria enfermedades transmitidas
por vectores y zoonosis.
Salud Se habran creado, mantenido |% de espacios de gestion | Articulacidn interinstitucional | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
ambiental y/o fortalecido el 80% de los | intersectorial creados, mantenidos | para  incorporar la  salud | gobernabilidad para|y Participacion Social en

salud
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Salud El municipio logrard formular e | % de avance en la implementacién | Politicas interinstitucionales e | Gobernanza y | Gestion Territorial en Salud
ambiental implementar el componente de | del componente de  Salud | intersectoriales gobernabilidad para |y Participacion Social en
Salud Ambiental, del Plan|Ambiental, del Plan Nacional de la salud salud
Nacional de Adaptacion al|Adaptacion al Cambio Climatico
Cambio Climatico PNACC. PNACC.
Salud Se lograra  formular e | protocolo formulado e | Politicas interinstitucionales e | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
ambiental implementar en un 20%, el |implementado de caracterizacion | intersectoriales gobernabilidad para |y Participacion Social en
protocolo de caracterizacion de | de  intervencién sanitara de la salud salud
intervencion sanitara de | sustancias quimicas.
sustancias quimicas.
(agroindustria, desarrollos |% de  implementaciéon  del
tecnoldgicos como | protocolo de caracterizaciéon de
determinantes de riesgo del | intervencidn sanitara de sustancias
aire, ruido y riesgo quimico. guimicas.
Salud Aumentar la cobertura de|% de cobertura de servicio de|Gestién integral del recurso|Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
ambiental Acueducto en el Municipio de | acueducto el Municipio de | hidrico de forma intersectorial y | gobernabilidad para |y Participacion Social en
Medellin, pasando de 95,81% a | Medellin con participacién comunitaria la salud salud
97,44%
% de comunas con mapas de riesgo
y vigilancia de la calidad del agua
Se contard con mapas de riesgo | para consumo humano.
del 100% de los sistemas de
abastecimiento de agua de las | % de mapas de riesgo de calidad de
comunas y corregimientos; asi | agua para consumo humano con
mismo se realizara vigilancia de | planes de trabajo correctivos para
la calidad del agua para|reduccion
consumo humano, en los
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
diferentes sistemas de | % de cobertura de aguas residuales
abastecimiento. domésticas tratadas

El 50% de aguas residualesenla | % de cobertura de servicio de
zona urbana estardn tratadas. | alcantarillado en el Municipio de
Medellin

Aumentar la cobertura de
alcantarillado en el Municipio |% de cobertura de saneamiento
de Medelli, pasando de 88,6% a | basico en zonas rurales

95,39%

El saneamiento basico serd
65,91% en zona rural.

Salud Se habran creado, mantenido |% de espacios de gestion |Alianzas entre los sectores|Gobernanza y | Gestidn Territorial en Salud
ambiental y/o fortalecido el 80% de los | intersectorial creados, mantenidos | publico y privado para el fomento | gobernabilidad para |y Participacion Social en
diferentes espacios de gestidn | y/o fortalecidos de la corresponsabilidad social | la salud salud
intersectorial a nivel municipal empresarial

y Corporaciones Autdénomas
Regionales CAR que se hayan
planeado. En estos espacios se
divulgard la politica integral de
salud ambiental

Salud El 100% del talento humano|% de talento humano que |Disefio e implementacion de un | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
ambiental que desarrolla los procesos | desarrolla procesos operativos de | programa de capacitacion | gobernabilidad para |y Participacion Social en
operativos de salud ambiental, | salud ambiental certificado en las | intersectorial para lograr la|lasalud salud
a nivel municipal, se habran | respectivas competencias | certificacion.
laborales
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

certificado en las respectivas
competencias laborales.

Salud Se tendrd incluido y con|Implementacién del monitoreo del | Fortalecimiento de la gobernanza | Gobernanza y | Conformacion de Redes
ambiental monitoreo el componente de | componente de salud ambiental | en salud ambiental nacional e | gobernabilidad para | Sectoriales,
salud ambiental en el Plan de | incluido en el Plan de Desarrollo | internacional la salud Intersectorialidad y
Desarrollo Territorial y el de | Territorial y el de Ordenamiento Transectorialidad
Ordenamiento Territorial POT. | Territorial POT del municipio.
Salud Formular e implementar el|% implementar el protocolo de | Promocion de tecnologias | Gobernanza y | Conformacion de Redes
ambiental protocolo de caracterizacion de | caracterizaciéon de intervencion | alternativas gobernabilidad para | Sectoriales,
intervencion sanitara de | sanitara de sustancias quimicas y la salud Intersectorialidad y
sustancias quimicas y | bioldgicas. (agroindustria, Transectorialidad
bioldgicas. (agroindustria, | desarrollos  tecnolégicos como

desarrollos tecnoldgicos como | determinantes de riesgo del aire,
determinantes de riesgo del | ruido, riesgo quimico y residuos
aire, ruido, riesgo quimico vy | hospitalarios).

residuos hospitalarios)

Salud Formular e implementar una | Documentacién de la metodologia | Procesos de cooperacién | Gobernanza y | Conformacion de Redes
ambiental metodologia que  permita | formulada e implementada. nacional e internacional gobernabilidad para | Sectoriales,
calcular la carga ambiental de la la salud Intersectorialidad y
enfermedad y costos en salud Transectorialidad
de los eventos priorizados
relacionados con la

problematica ambiental.

Salud El 80% de los establecimientos | % de establecimientos de interés | Estrategia de entornos | Salud ambiental Gestidn integral de riesgos
ambiental de alto riesgo de interés |sanitario vigiladosy controlados de | saludables sanitarios y ambientales
sanitario seran vigilados vy |alto riesgo, segun censo territorial.
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DIMENSION
PDSP

Meta

Indicador

ESTRATEGIAS PDSP

Programa Plan de
Desarrollo

proyecto plan de
Desarrollo

controlados,
territorial.

seglin  censo

% de establecimientos de interés
sanitario vigilados y controlados de
bajo riesgo, seguin censo territorial.

Salud
ambiental

El municipio contarda con un
programa orientado al
suministro del agua apta para
consumo humano, articulando
a la Politica Nacional de Agua y
Saneamiento para las Zonas
Rurales.

% de avance en el disefio del
programa orientado al suministro
de agua apta para el consumo
humano

% de avance en el desarrollo del
programa orientado al suministro
de agua apta para el consumo
humano

Gestion integral del recurso
hidrico de forma intersectorial y
con participacion comunitaria
por medio de actividades de
educacion

Salud ambiental

Gestion integral de riesgos
sanitarios y ambientales

Salud
ambiental

Se contard con mapas de riesgo
de vigilancia de la calidad del
agua del 100% de las comunas
y corregimientos.

% de comunas con mapas de riesgo
y vigilancia de la calidad del agua
para consumo humano.

% de mapas de riesgo de calidad de
agua para consumo humano con
planes de trabajo correctivos para
reduccién

Consumo responsable

Salud ambiental

Gestion integral de riesgos
sanitarios y ambientales

Salud
ambiental

Se habran creado, mantenido
y/o fortalecido el 80% de los
diferentes espacios de gestion
intersectorial a nivel municipal
y Corporaciones Autdénomas
Regionales CAR que se hayan

% de espacios de gestion
intersectorial creados, mantenidos
y/o fortalecidos

Educacion en salud ambiental

Salud ambiental

Gestion integral de riesgos
sanitarios y ambientales

Centro Administrativo Municipal (CAM)
Calle 44 No. 52 - 165. Codigo Postal 50015

Linea Unica de Atencién Ciudadania 44 44 144

Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co

QOO0

www.medellin.gov.co




Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
planeado. En estos espacios se
divulgard la politica integral de
salud ambiental
Salud Implementar en un 80% el |% de avance en la implementacién | Planes de accion intersectoriales | Vigilancia integral en | Vigilancia  epidemioldgica
ambiental protocolo de Vvigilancia de |delsistema de vigilancia de calidad | de entornos saludables PAIES salud de los efectos de salud por
calidad del aire del aire la calidad del aire
Salud Implementar en un 80% el |% de avance en la implementaciéon | Atencion primaria en salud | Vigilancia integral en | Vigilancia  epidemioldgica
ambiental protocolo de vigilancia de | del sistema de vigilancia de calidad | ambiental APSA: busca definir la | salud de los efectos de salud por
calidad del aire del aire participacion e intervencion la calidad del aire
conjunta de los niveles
territoriales con competencias en
salud ambiental, en la
implementacion de la atencidn
primaria en salud APS,
posicionando la gestion
intersectorial y la participacion
social en la intervencién de los
determinantes  sanitarios vy
ambientales, para el
cumplimiento de los objetivos y
metas de la dimensién
Salud Se tendrd incluido y con|Implementacién del monitoreo del | Atencion primaria en salud | Salud ambiental Gestion integral de riesgos
ambiental monitoreo el componente de | componente de salud ambiental | ambiental APSA: busca definir la sanitarios y ambientales
salud ambiental en el Plan de |incluido en el Plan de Desarrollo | participacion e intervencidn
Desarrollo Territorial y el de | Territorial y el de Ordenamiento | conjunta de los niveles
Ordenamiento Territorial POT. | Territorial POT del municipio. territoriales con competencias en
salud ambiental, en la
implementacion de la atencidn
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
primaria en salud APS,
posicionando la gestion
intersectorial y la participacion
social en la intervencién de los
determinantes  sanitarios y
ambientales, para el
cumplimiento de los objetivos y
metas de la dimensién
Salud El 80% de los establecimientos | % de establecimientos de interés | Educacion en salud ambiental Salud ambiental Gestion integral de riesgos
ambiental de alto riesgo de interés |sanitario vigiladosy controlados de sanitarios y ambientales
sanitario seran vigilados vy | alto riesgo, segun censo territorial.
controlados, segun censo
territorial. % de establecimientos de interés
sanitario vigilados y controlados de
bajo riesgo, segun censo territorial.
Salud Se habran creado, mantenido |% de espacios de gestion |Desarrollo de sistemas de|Gobernanza y | Conformacion de Redes
ambiental y/o fortalecido el 80% de los | intersectorial creados, mantenidos | transporte sostenibles y | gobernabilidad para | Sectoriales,
diferentes espacios de gestidn | y/o fortalecidos% de avance en la | movilidad segura la salud Intersectorialidad y
intersectorial a nivel municipal | implementacion del componente Transectorialidad
y Corporaciones Auténomas|de Salud Ambiental, del Plan
Regionales CAR que se hayan | Nacional de Adaptacion al Cambio
planeado. En estos espacios se | Climatico PNACC.Mortalidad a
divulgard la politica integral de | causa de accidentes de transito
salud ambiental.El municipio
lograra formular e
implementar el componente de
Salud Ambiental, del Plan
Nacional de Adaptacion al
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Cambio Climatico PNACC.Se
reducird a un 25% la mortalidad
a causa de accidentes de

transito.
Salud Formular e implementar una | Documentacién de la metodologia | investigaciones para la salud | Vigilancia integral en | Vigilancia en Salud
ambiental metodologia que permita | formulada e implementada. ambiental salud Ambiental

calcular la carga ambiental de la
enfermedad y costos en salud
de los eventos priorizados

relacionados con la
problematica ambiental.
Salud El municipio contard con un|% de avance en el disefio del | Gestion integral de residuos |Salud ambiental Gestion integral de riesgos
ambiental programa orientado al | programa orientado al suministro | sélidos en las  viviendas, sanitarios y ambientales
suministro del agua apta para |de agua apta para el consumo | empresas y espacios
consumo humano, articulando | humano comunitarios: promocion de
a la Politica Nacional de Agua y espacios saludables mediante
Saneamiento para las Zonas |% de avance en el desarrollo del | reciclaje
Rurales. programa orientado al suministro
de agua apta para el consumo
humano

% de comunas en zona urbana que
disponen técnicamente de los
residuos sélidos ordinarios
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Salud Se tendrd incluido y con |Implementacion del monitoreo del | Desarrollo urbano sostenible Salud ambiental Gestidn integral de riesgos
ambiental monitoreo el componente de | componente de salud ambiental sanitarios y ambientales

salud ambiental en el Plan de |incluido en el Plan de Desarrollo
Desarrollo Territorial y el de | Territorial y el de Ordenamiento
Ordenamiento Territorial POT. | Territorial POT del municipio.

Salud Se lograra  formular e|% implementar el protocolo de | Produccién mas limpia Salud ambiental Gestion integral de riesgos
ambiental implementar el protocolo de |caracterizacién de intervencion sanitarios y ambientales
caracterizacion de intervencidn | sanitara de sustancias quimicas y
sanitara de sustancias quimicas | bioldgicas. (agroindustria,

y bioldgicas.  (agroindustria, | desarrollos tecnoldgicos como
desarrollos tecnoldgicos como | determinantes de riesgo del aire,
determinantes de riesgo del | ruido, riesgo quimico y residuos
aire, ruido, riesgo quimico vy | hospitalarios)

residuos hospitalarios)

Salud Formular e implementar una | Documentacién de la metodologia | Fortalecimiento de la vigilancia | Gobernanza y | Conformacion de Redes
ambiental metodologia que permita | formulada e implementada. en salud publica e inteligencia | gobernabilidad para | Sectoriales,
calcular la carga ambiental de la epidemioldgica para andlisis | la salud Intersectorialidad y
enfermedad y costos en salud integral de la informacién de Transectorialidad
de los eventos priorizados carga ambiental de la
relacionados con la enfermedad
problematica ambiental.
Salud Se logrard formular e|% implementar el protocolo de | Promocion de tecnologias | Salud ambiental Gestion integral de riesgos
ambiental implementar el protocolo de |caracterizacion de intervencidn | alternativas sanitarios y ambientales
caracterizacion de intervencidn | sanitara de sustancias quimicas y
sanitara de sustancias quimicas | bioldgicas. (agroindustria,

y bioldgicas.  (agroindustria, | desarrollos tecnolégicos como
desarrollos tecnoldgicos como | determinantes de riesgo del aire,
determinantes de riesgo del
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espacios adecuados, iluminacién,
ventilacion, con acceso a
servicios publicos de suministro
de agua, facilidades para la
gestion integrada de residuos
sélidos y liquidos, acceso a
espacios publicos de recreacidn,
areas verdes, y equipamiento

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
aire, ruido, riesgo quimico vy |ruido, riesgo quimico y residuos
residuos hospitalarios) hospitalarios)
Salud Implementar en un 80% el |% de avance en la implementacién | Promocion y prevencion de las | Salud ambiental Gestion integral de riesgos
ambiental protocolo de vigilancia de |del sistema de vigilancia de los |acciones para controlar los sanitarios y ambientales
calidad del aire efectos en salud producidos por | efectos en la salud producidos
ruido por el ruido en el interior y
exterior de las edificaciones
urbanas y rurales
Salud El municipio lograra formular e | % de avance en la implementacién | Entornos laborales saludables | Salud ambiental Gestion integral de riesgos
ambiental implementar el componente de | del componente de  Salud | que promuevan la salud, mejoren sanitarios y ambientales
Salud Ambiental, del Plan|Ambiental, del Plan Nacional de|las condiciones de trabajo vy
Nacional de Adaptacion al|Adaptacion al Cambio Climatico | disminuyan los riesgos laborales
Cambio Climatico PNACC. PNACC.
Salud Se logrard alcantarillado del |% de cobertura de servicio de|Mejoramiento de vivienda: | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
ambiental 95,39% en el Municipio de |alcantarillado en el Municipio de | comprende los procesos de | gobernabilidad para|y Participacién Social en
Medellin. Medellin mejoramiento integral de | la salud salud
vivienda, infraestructura fisica
segura, ubicaciéon en areas de
bajo riesgo de eventos
catastroficos, con dreas vy
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DIMENSION
PDSP

Meta

Indicador

ESTRATEGIAS PDSP

Programa Plan de
Desarrollo

proyecto plan de
Desarrollo

que facilite la movilidad segura.
incluye, tanto la vivienda en
zonas urbanas, como la gestidn
necesaria para mejorar las
condiciones de la poblacidn
campesina, a través del
programa de vivienda de interés
social vis rural.... vigilancia

Salud
ambiental

Aumentar las coberturas de
vacunacion animal en perros y
gatos para las zoonosis
inmunoprevenibles de interés
en salud publica.

% Coberturas de vacunacidn
animal para las  zoonosis
inmunoprevenibles de interés en
salud publica.

Atenciéon primaria en salud
ambiental APSA: busca definir la
participacion e intervencion
conjunta de los niveles
territoriales con competencias en
salud ambiental, en la
implementacién de la atencion
primaria en salud APS,
posicionando la gestion
intersectorial y la participacion
social en la intervencién de los
determinantes  sanitarios y
ambientales, para el
cumplimiento de los objetivos y
metas de la dimension

Salud Ambiental

Gestidn integral para la
prevenciéon y control de
enfermedades transmitidas
por vectores y zoonosis.

Salud
ambiental

Se lograra  formular e
implementar el protocolo de
caracterizacién de intervencion
sanitara de sustancias quimicas
y bioldgicas.  (agroindustria,

% implementar el protocolo de
caracterizacién de intervencion
sanitara de sustancias quimicas y
bioldgicas. (agroindustria,
desarrollos tecnolégicos como

Gestion racional de los productos
guimicos en su ciclo de vida

Salud ambiental

Gestion integral de riesgos
sanitarios y ambientales
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

desarrollos tecnoldgicos como | determinantes de riesgo del aire,
determinantes de riesgo del | ruido, riesgo quimico y residuos
aire, ruido, riesgo quimico vy | hospitalarios)

residuos hospitalarios)

Salud Medellin lograra disminuir la | Proporcion de poblacion con | Mejoramiento de vivienda Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
ambiental proporcion con viviendas vy |viviendas y servicios inadecuados, gobernabilidad para |y Participacion Social en
servicios inadecuados, medidos | medidos segin el indice de la salud salud
segun el indice de Necesidades | Necesidades Basicas insatisfechas
Basicas insatisfechas NBI NBI
Salud Se fortalecerd la estrategia de | Gestion integrada EGI para el |Investigacion para la salud | Vigilancia integral en | Vigilancia en Salud
ambiental gestion integrada EGI para el | control de vectores y zoonosis | ambiental salud Ambiental

control de vectores y zoonosis
de interés en salud publica. | Mortalidad por dengue en menos
del 2 por ciento

No superar de 0,1 por 100000 la
tasa de mortalidad por dengue

Salud Se disefiard, e implementard | % Implementacion del sistema de | Fortalecer el sistema  de | Vigilancia integral en | Vigilancia epidemioldgica
ambiental en un 25% el sistema de|vigilancia de cancer de piel | Vigilancia en salud publica de los | salud

vigilancia de cdncer de piel | asociado ala exposicion a radiacion | eventos priorizados asociados a

asociado a la exposicion a|solar ultravioleta. la contaminacion del aire

radiacion solar ultravioleta.
Salud Se fortalecerd la estrategia de | Gestion integrada EGI para el | Vigilancia sanitaria. promocidn | Vigilancia integral en | Vigilancia en Salud
ambiental gestion integrada EGI para el | control de vectores y zoonosis | de la autogestion y | salud Ambiental

control de vectores y zoonosis autorregulacidn

de interés en salud publica. | Mortalidad por dengue en menos
del 2 por ciento

No superar de 0,1 por 100000 la
tasa de mortalidad por dengue
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Salud Se disefiara, e implementard | % Implementacién del sistema de | Vigilancia sanitaria. Promocidn | Vigilancia integral en | Vigilancia en Salud
ambiental en un 25% el sistema de |vigilancia de cdncer de piel|de la autogestion y | salud Ambiental

vigilancia de cancer de piel | asociado ala exposicidn aradiacidon | autorregulacion
asociado a la exposicion a|solar ultravioleta.
radiacion solar ultravioleta.

Salud Se fortalecerd la estrategia de | Gestion integrada EGI para el |Fortalecimiento de la vigilancia | Vigilancia integral en | Vigilancia en Salud
ambiental gestion integrada EGI para el | control de vectores y zoonosis | en salud publica e inteligencia | salud Ambiental
control de vectores y zoonosis epidemioldgica

de interés en salud publica. | Mortalidad por dengue en menos
del 2 por ciento

No superar de 0,1 por 100000 la
tasa de mortalidad por dengue

Salud Se lograra  formular e|% de implementacion del | Fortalecimiento de la vigilancia | Vigilancia integral en | Vigilancia en Salud
ambiental implementar el protocolo de | protocolo de caracterizacion de | en salud publica e inteligencia | salud Ambiental

caracterizacion de intervencidn | intervencion sanitara de sustancias | epidemioldgica

sanitara de sustancias | quimicas.

quimicas. (agroindustria,

desarrollos tecnoldgicos como
determinantes de riesgo del
aire, ruido y riesgo quimico.

Salud Reducir la mortalidad a causa|% de Mortalidad a causa de |Desarrollo de sistema de |Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud

ambiental de accidentes de transito, | accidentes de transito transporte sostenible y | gobernabilidad para |y Participacion Social en
pasarlade2,01a1,77 movilidad segura la salud salud

Salud Se fortalecerd la estrategia de | Gestion integrada EGI para el |Sistema nacional de inspeccién | Vigilancia integral en | Vigilancia en Salud

ambiental gestion integrada EGI para el | control de vectores y zoonosis | vigilancia y control sanitario IVC | salud Ambiental

control de vectores y zoonosis
de interés en salud publica. | Mortalidad por dengue en menos
del 2 por ciento
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

No superar de 0,1 por 100000 la
tasa de mortalidad por dengue

Salud Implementar en un 80% el |% de avance en la implementacion | Vigilancia en salud publica Vigilancia integral en | Vigilancia epidemioldgica
ambiental protocolo de Vvigilancia de |del sistema de vigilancia de calidad salud

calidad del aire del aire
Salud El 80% de los establecimientos | % de establecimientos de interés | Vigilancia en salud publica Salud ambiental Establecimientos y servicios
ambiental de alto riesgo de interés |sanitario vigiladosy controlados de sanos, seguros y saludables

sanitario seran vigilados vy |alto riesgo, segun censo territorial.
controlados, segun censo
territorial. % de establecimientos de interés
sanitario vigilados y controlados de
bajo riesgo, seguin censo territorial.

Salud Formular e implementar una | Documentacién de la metodologia | investigaciones para la salud | Salud ambiental Gestion integral de riesgos
ambiental metodologia que permita | formulada e implementada. ambiental sanitarios y ambientales

calcular la carga ambiental de la
enfermedad y costos en salud
de los eventos priorizados

relacionados con la

problematica ambiental.
Salud Formular e implementar una | Documentacién de la metodologia | Fortalecimiento de la vigilancia | Vigilancia integral en | Vigilancia epidemioldgica
ambiental metodologia que permita | formulada e implementada. en salud publica e inteligencia | salud

calcular la carga ambiental de la epidemioldgica para andlisis

enfermedad y costos en salud integral de la informacion de

de los eventos priorizados carga ambiental de la

relacionados con la enfermedad

problematica ambiental.
Salud Formular e implementar una | Documentacién de la metodologia | investigaciones para la salud | Vigilancia integral en | Vigilancia epidemioldgica
ambiental metodologia que permita | formulada e implementada. ambiental salud

|
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caracterizacién de intervencion
sanitara de sustancias quimicas
y bioldgicas.  (agroindustria,
desarrollos tecnoldgicos como
determinantes de riesgo del
aire, ruido, riesgo quimico y
residuos hospitalarios)

sanitara de sustancias quimicas y
bioldgicas. (agroindustria,
desarrollos tecnolégicos como
determinantes de riesgo del aire,
ruido, riesgo quimico y residuos
hospitalarios)

la salud

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
calcular la carga ambiental de la
enfermedad y costos en salud
de los eventos priorizados
relacionados con la
problematica ambiental.
Salud Medellin lograra disminuir la | Proporcion de poblacion con |Alianza entre los sectores | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
ambiental proporcion con viviendas vy |viviendas y servicios inadecuados, | publicos y privados gobernabilidad para |y Participacion Social en
servicios inadecuados, medidos | medidos segun el indice de la salud salud
segun el indice de Necesidades | Necesidades Basicas insatisfechas
Basicas insatisfechas NBI NBI
Salud Se lograra  formular e|% implementar el protocolo de | Produccién mas limpia Gobernanza y | Gestidn Territorial en Salud
ambiental implementar el protocolo de |caracterizacién de intervencion gobernabilidad para |y Participacion Social en

salud

Dimension Vida | Disminuir la mortalidad | Tasa de mortalidad ajustada por | Desarrollo de modelos y formas | Gestidn de | Abordaje integral para la
Saludable y | ajustada por cancer de cuello | cancer de cuello uterino de atencion diferencial de las ENT | estrategias prevencion de las
condiciones no |uterino a 4 por 100.000 integrales de | enfermedades crénicas no
trasmisibles mujeres atencién en salud trasmisibles

Dimensidn Vida | Se lograra que la proporcion de | Proporcion de mortalidad | Desarrollo de modelos y formas | Gestidn de | Abordaje integral para la
Saludable y | mortalidad temprana por HTA | temprana por HTA de atencion diferencial de las ENT | estrategias prevencion de las
condiciones no | sea del 6% integrales de | enfermedades crénicas no
trasmisibles atencion en salud trasmisibles

gge
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Saludable

condiciones no
trasmisibles

y | documentacién del 100% de la
politica publica transectorial de
estilos de vida saludable

publica transectorial de estilos de
vida saludable

comprende la inclusion de la
promocion de modos,
condiciones y estilos de vida
saludable en todas las politicas
publicas, con enfoque de
equidad; y la elaboracion e
implementacion de una politica
transectorial de estilos de vida
saludable ( ambientes libres de
humo y cesacion anti tabaquica)

gobernabilidad para
la salud

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Dimensidn Vida | La proporcion de mortalidad | La proporcion de mortalidad | Desarrollo de modelos y formas | Gestion de | Abordaje integral para la
Saludable y | temprana por Diabetes | temprana por Diabetes Mellitus de atencion diferencial de las ENT | estrategias prevencion de las
condiciones no | Mellitus serd del 16% integrales de | enfermedades crénicas no
trasmisibles atencion en salud trasmisibles
Dimension Vida | La elaboracién y | % de la elaboracién de la politica | Politicas publicas intersectoriales | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud

y Participacion Social en

salud

Saludable

Dimension Vida

condiciones no
trasmisibles

Se aumentara 1 unidad de
y | atencion al fumado (cesacidn
de tabaco) anual

Incrementar al 5% la
prevalencia de la poblacidn sin
caries, con énfasis en la primera
infancia, nifiez y adolescencia
indice de Caries Dental
(COP=0).

Incrementar en un 10% las
coberturas de prevencion vy

Numero de unidades de atencién
al fumado (cesacion de tabaco)
anual

Prevalencia de la poblacién sin
caries, con énfasis en la primera
infancia, nifiez y adolescencia
indice de Caries Dental (COP=0).

% Cobertura de prevencion vy
deteccién temprana de las ENT, las
alteraciones de la salud bucal,
visual, auditiva y crdnicas vy sus

Normas, politicas, planes y
programas sectoriales
implementacién, evaluacién y
monitoreo de los planes
nacionales para el cancer; salud
cardio-cerebrovascular y
diabetes; control de la EPOC;
salud bucal, visual, auditiva y
comunicativa; y del programa
nacional de deteccién temprana
de las ENT y sus factores de
riesgo; asi como el desarrollo e
implementacion de guias vy

Gobernanza y
gobernabilidad para
la salud

Gestién Territorial en Salud
y Participacidon Social en

salud

gge
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

deteccidn temprana de las ENT, | factores de riesgo. | normas  técnicas para la
las alteraciones de la salud deteccién temprana, proteccidn
bucal, visual, auditiva y crénicas | % de nifios y nifias entre 2 y 8 afios | especifica, diagnéstico y
y sus factores de riesgo. |intervenidos por defectos | tratamiento de las ENT y de las

refractivos, una vez identificados | alteraciones bucales, visuales,
Se identificard los defectos auditivas y comunicativas; y el

refractivos en nifos entre 2y 8 | % de supervivencia a 3 afios de la | desarrollo e implementacién de
afios y tratar al 100% de los | poblacién afectada con leucemias | la guia de cesacién de consumo
nifios identificados | agudas de tabaco.

Incrementar en un 60% de|% de nifos y nifias entre 0 y 12
supervivencia a 3 afios de la | afios intervenidos por hipoacusia,
poblacion afectada con | una vez identificados

leucemias agudas

Identificar la hipoacusia en la
poblacidn en general, con
énfasis en nifios de alto riesgo
de 0 a 12 afios, y tratar el 100%
de los identificados

Dimension Vida | Se aumentara anualmente 40 | Numero de alianzas | Movilizacion social y | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
Saludable y | alianzas con organizaciones | Intrersectoriales establecidas | corresponsabilidad de actores, | gobernabilidad para |y Participacién Social en
condiciones no | aliadas que se vinculan vy |anualmente para la promocion vy | sectores y comunidades para la | la salud salud
trasmisibles promueven estilos de vida|adopcién de estilos de vida |construccion desarrollo,

saludable, la salud bucal, visual | saludable monitoreo y evaluacion de

y auditiva y el control de las procesos que permitan a la

ENT, a nivel local. poblacién incrementar el control

sobre su salud y bienestar
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PDSP

DIMENSION

Meta

Indicador

ESTRATEGIAS PDSP

Programa Plan de
Desarrollo

proyecto plan de
Desarrollo

promoviendo modos,
condiciones y estilos de vida
saludable; la salud bucal, visual y
auditiva; el envejecimiento activo
y saludable; y la atencion integral
de las ENT; con especial interés
en la primera infancia ya activa
participacion de los jévenes.
Adicionalmente, tener incidencia
politica y ejercer el control social
para la promocion de la salud y la
afectacidn de los determinantes
sociales.

Saludable

Dimension Vida

condiciones no
trasmisibles

Se aumentara 1 unidad de
y | atencion al fumado (cesacidn
de tabaco) anual

Incrementar al 5% la
prevalencia de la poblacion sin
caries, con énfasis en la primera
infancia, nifiez y adolescencia
indice de Caries Dental
(cop=0).

Incrementar en un 10% las
coberturas de prevencion y
deteccidn temprana de las ENT,
las alteraciones de la salud

Numero de unidades de atencién
al fumado (cesacion de tabaco)
anual

Prevalencia de la poblacién sin
caries, con énfasis en la primera
infancia, nifiez y adolescencia
indice de Caries Dental (COP=0).

% Cobertura de prevenciéon y
deteccién temprana de las ENT, las
alteraciones de la salud bucal,
visual, auditiva y crénicas vy sus
factores de riesgo.

Fortalecimiento de las
capacidades del recurso humano
para la planeacién, desarrollo,

atencién y evaluacion de
acciones e intervenciones en
estilos de vida saludable,

prevencién y control de ENT y de
alteraciones bucales, visuales,
auditivas y comunicativas, en el
marco de la estrategia de APS y
gestion de riesgo.

Gobernanza v
gobernabilidad para
la salud

Gestidn Territorial en Salud
y Participacidon Social en

salud

O
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
bucal, visual, auditiva y crénicas | % de nifios y nifias entre 2 y 8 afios
y sus factores de riesgo. |intervenidos por defectos

refractivos, una vez identificados
Se identificard los defectos
refractivos en nifos entre 2y 8 | % de supervivencia a 3 afios de la
afos y tratar al 100% de los | poblacién afectada con leucemias
nifios identificados | agudas

Incrementar en un 60% de|% de nifios y nifias entre 0 y 12
supervivencia a 3 afios de la|afios intervenidos por hipoacusia,
poblacion afectada con | una vez identificados

leucemias agudas

Identificar la hipoacusia en la
poblacidn en general, con
énfasis en nifos de alto riesgo
de 0 a 12 afios, y tratar el 100%
de los identificados

Dimension Vida | Se aumentarda 1 unidad de|Numero de unidades de atencidn | Protecciéon y desarrollo integral | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
Saludable y | atencion al fumado (cesacidén |al fumado (cesacién de tabaco) |del recurso humano sectorial | gobernabilidad para |y Participacion Social en
condiciones no | de tabaco) anual | anual incluye medidas de bienestar, |la salud salud
trasmisibles cualificacidn técnica y proteccidn

Incrementar al 5% la | Prevalencia de la poblacién sin | laboral, entre otras.

prevalencia de la poblacidn sin | caries, con énfasis en la primera
caries, con énfasis en la primera | infancia, nifiez y adolescencia
infancia, nifiez y adolescencia | indice de Caries Dental (COP=0).
indice de Caries Dental
(COP=0). % Cobertura de prevencion y
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

deteccién temprana de las ENT, las
Incrementar en un 10% las|alteraciones de la salud bucal,
coberturas de prevencidon vy |visual, auditiva y cronicas y sus
deteccidn temprana de las ENT, | factores de riesgo.
las alteraciones de la salud
bucal, visual, auditiva y crénicas | % de nifios y nifias entre 2 y 8 afios
y sus factores de riesgo. |intervenidos por defectos
refractivos, una vez identificados
Se identificard los defectos
refractivos en nifos entre 2y 8 | % de supervivencia a 3 afios de la
afos y tratar al 100% de los | poblacién afectada con leucemias
nifos identificados | agudas

Incrementar en un 60% de|% de nifios y nifias entre 0 y 12
supervivencia a 3 afios de la|afios intervenidos por hipoacusia,
poblacion afectada con | una vez identificados

leucemias agudas

Identificar la hipoacusia en la
poblacion en general, con
énfasis en nifios de alto riesgo
de 0 a 12 afios, y tratar el 100%
de los identificados

Dimensidn Vida | Se aumentara anualmente 40 | Numero de alianzas | Alianzas transectoriales para la | Gobernanza y | Conformacion de Redes

Saludable y | alianzas con organizaciones | Intrersectoriales establecidas | promocién de modos, | gobernabilidad para | Sectoriales,

condiciones no | aliadas que se vinculan vy |anualmente para la promocion y | condiciones y estilos de vida |lasalud Intersectorialidad y

trasmisibles promueven estilos de vida|adopcién de estilos de vida |saludable implica la participacion Transectorialidad
saludable, la salud bucal, visual | saludable de varios sectores en la
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DIMENSION
PDSP

Meta

Indicador

ESTRATEGIAS PDSP

Programa Plan de
Desarrollo

proyecto plan de
Desarrollo

y auditiva y el control de las
ENT, a nivel local.

generacion de infraestructuras,
espacios, bienes y servicios
sostenibles, orientados a mejorar
la oferta y facilitar el acceso a
programas de recreacion, cultura
y actividad fisica; el
fortalecimiento del transporte
activo no motorizado; el acceso a
una alimentacion saludable; la
disminucién en la exposicion y el
consumo de tabaco y del
consumo nocivo de alcohol; y que
se generen condiciones que
garanticen la autonomia e
independencia en la poblacién
con limitaciones motoras,
visuales y auditivas.

Saludable

Dimension Vida

condiciones no
trasmisibles

Posponer la edad de inicio de
y | consumo de tabaco en los
adolescentes por encima de 14
afos

Lograr el cumplimiento de
ambientes 100% libres de
humo de tabaco vy sus
derivados, en los lugares

definidos por la Ley 1335 de
2009

Edad promedio de inicio de
consumo de tabaco en la poblacidn
adolescente

% ambientes libres de humo de
tabaco y sus derivados, en los
lugares definidos por la Ley 1335
de 2009

Consumo promedio diario de
frutas y verduras (Unidades)

Regulacién de la publicidad,
promocion, patrocinio y
comercializacion que proteja,
informe y eduque en habitos y
estilos de vida saludable, como
alimentacion y bebidas, entre
otros, con énfasis en nifos, nifias,
jovenes y adolescentes.

Gobernanza y
gobernabilidad para
la salud

Conformacién de
Sectoriales,
Intersectorialidad

Transectorialidad

Redes

Y

O
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porciones diarias los siete dias a
la semana

Incrementar en 10% la
prevalencia poblacional de
actividad fisicafisica moderada
global en la poblacién general

Se pospone la edad promedio
de inicio de consumo de alcohol
en adolescentes por encima de
14 afos

Se incrementara en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevenciéon y manejo de la
salud bucal desde la primera
infancia

Se incrementara en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencidn y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,
pulmdnpulmon,
prostatapréstata, estomago

global en la poblacién de 13 a 64
afios.

Edad promedio de inicio de
consumo de alcohol en Ia
poblacidn adolescente

% de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de la salud
bucal desde la primera infancia

% de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cédncer de
mama, cérvixcérvix,
pulmdnpulmdn, préstataprostata,
estomago

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de
de frutas y verduras a 2|actividad fisicafisica moderada
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Dimensidn Vida | Se aumentara anualmente 40 | Numero de alianzas | Fomento de medidas | Gobernanza y | Conformacion de Redes
Saludable y | alianzas con organizaciones | Intrersectoriales establecidas | regulatorias, de mercado, | gobernabilidad para | Sectoriales,
condiciones no | aliadas que se vinculan vy |anualmente para la promocion vy |informales, fiscales y no fiscales | la salud Intersectorialidad y
trasmisibles promueven estilos de vida|adopcién de estilos de vida |con elfindereducirlos preciosde Transectorialidad
saludable, la salud bucal, visual | saludable alimentos saludables (frutas vy
y auditiva y el control de las hortalizas, entre otros),
ENT, a nivel local. promover su produccién

sostenible, adecuada e inocua, y
promover su consumo.

Dimensidn Vida | Se aumentara anualmente 3| Numero de alianzas | Fomento de medidas | Gobernanza y | Conformacion de Redes
Saludable y | alianzas con organizaciones | Intrersectoriales establecidas | regulatorias, de mercado, | gobernabilidad para | Sectoriales,
condiciones no|que se vinculen para la|anualmente para la promocion vy |informales, fiscales y no fiscales | la salud Intersectorialidad y
trasmisibles promocion de alimentacion |adopciéon de estilos de vida | conelfinde reducirlos precios de Transectorialidad

saludable, enfocados en | saludable alimentos saludables (frutas vy

reducir los precios de alimentos hortalizas, entre otros),

saludables (frutas y hortalizas, promover su produccidn

entre otros) y promover su sostenible, adecuada e inocua, y

consumo. promover su consumo.
Dimension Vida | Se  aumentard 1 unidad de | NUmero de unidades de atencion | Desarrollo e implementacion de | Gestion de | Abordaje integral para la
Saludable y | atencion al fumado (cesacidn |al fumado (cesacion de tabaco) | estrategias de alto impacto tales | estrategias prevencion de las
condiciones no | de tabaco) anual | anual como, tamizaje poblacional para | integrales de | enfermedades crénicas no
trasmisibles riesgo cardiometabdlico y peso | atencién en salud trasmisibes

Incrementar al 5% la | Prevalencia de la poblacidn sin | saludable en la poblacién menor

prevalencia de la poblacidn sin | caries, con énfasis en la primera | de 18 afios y mayor de 18 afios;
caries, con énfasis en la primera | infancia, nifiez y adolescencia | atencidén para poblaciéon de alto
infancia, nifiez y adolescencia | indice de Caries Dental (COP=0). | riesgo cardiovascular un millén
indice de Caries Dental de corazones; ver y tratar; vision
(COP=0). % Cobertura de prevencion y
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

deteccién temprana de las ENT, las | 20x20;amor por el silencio, entre
Incrementar en un 10% las | alteraciones de la salud bucal, | otras.

coberturas de prevencidon vy |visual, auditiva y cronicas y sus
deteccidn temprana de las ENT, | factores de riesgo.
las alteraciones de la salud
bucal, visual, auditiva y crénicas | % de nifios y nifias entre 2 y 8 afios
y sus factores de riesgo. |intervenidos por defectos
refractivos, una vez identificados
Se identificard los defectos
refractivos en nifos entre 2y 8 | % de supervivencia a 3 afios de la
afos y tratar al 100% de los | poblacién afectada con leucemias
nifos identificados | agudas

Incrementar en un 60% de|% de nifios y nifias entre 0 y 12
supervivencia a 3 afios de la|afios intervenidos por hipoacusia,
poblacion afectada con | una vez identificados

leucemias agudas

Identificar la hipoacusia en la
poblacion en general, con
énfasis en nifios de alto riesgo
de 0 a 12 afios, y tratar el 100%
de los identificados

Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de |Edad  promedio de inicio de|Desarrollo de plataformas vy |Gobernanza y | Conformacion de Redes
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en la poblacidn | proyectos multipropdsito | gobernabilidad para | Sectoriales,

condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente transectoriales incluidos los | la salud Intersectorialidad y
trasmisibles anos programas de atencién social y Transectorialidad

% ambientes libres de humo de | de lucha contra la pobreza, que
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los | promuevan condiciones para la
ambientes 100% libres de | lugares definidos por la Ley 1335 | promocién de los habitos vy

humo de tabaco vy sus|de 2009 | estilos de vida saludable, la
derivados, en los lugares actividad fisica, la alimentacion
definidos por la Ley 1335 de |Consumo promedio diario de |saludable, la prevencién del
2009 frutas y verduras (Unidades)|consumo y la no exposicion al

humo de cigarrillo, la reduccidn
Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de | del consumo nocivo de alcohol, y

de frutas y verduras a 2 |actividad fisicafisica moderada|el envejecimiento activo y
porciones diarias los siete dias a | global en la poblacién de 13 a 64 | saludable en toda la poblacidn.
la semana | afios.

Incrementar en 10% la|Edad promedio de inicio de
prevalencia poblacional de|consumo de alcohol en Ia
actividad fisicafisica moderada | poblacién adolescente
global en la poblacién general
% de practicas de autocuidado para
Se pospone la edad promedio | prevencion y manejo de la salud
de inicio de consumo de alcohol | bucal desde la primera infancia
en adolescentes por encima de

14 afios | % de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cadncer de
Se incrementara en un 10% la | mama, cérvixcérvix,

practicas de autocuidado para | pulmdnpulmdn, prdstataprostata,
prevenciéon y manejo de la|estomago
salud bucal desde la primera
infancia

Se incrementara en un 10% la
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saludable, la salud bucal, visual
y auditiva y el control de las
ENT, a nivel local.

ENT y sus factores de riesgo con
las alianzas sur sur-norte sur.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,
pulménpulmon,
prostatapréstata, estomago
Dimension Vida | Se aumentara anualmente 40 Cooperacién internacional para | Gestion de | Abordaje integral para la
Saludable y | alianzas con organizaciones avanzar en la gestidbn vy | estrategias prevencion de las
condiciones no | aliadas que se vinculan vy cumplimiento de la agenda |integrales de | enfermedades crénicas no
trasmisibles promueven estilos de vida mundial para el control de las |atencién en salud trasmisibes

Dimension Vida
Saludable Y
condiciones no
trasmisibles

Se aumentard 1 unidad de
atencién al fumado (cesacidn
de tabaco) anuallncrementar al
5% la prevalencia de Ia
poblacidn sin caries, con énfasis
en la primera infancia, nifiez y
adolescencia indice de Caries
Dental (COP=0).Incrementar en

un 10% las coberturas de
prevencion y deteccidn
temprana de las ENT, las

alteraciones de la salud bucal,
visual, auditiva y crénicas y sus
factores de riesgo. Se
identificara los defectos
refractivos en nifios entre 2y 8

Numero de unidades de atencién
al fumado (cesacion de tabaco)
anualPrevalencia de la poblacion
sin caries, con énfasis en la primera
infancia, nifiez y adolescencia
indice de Caries Dental (COP=0).%
Cobertura de prevencion vy
deteccién temprana de las ENT, las
alteraciones de la salud bucal,
visual, auditiva y crdnicas vy sus
factores de riesgo.% de nifios vy
nifias entre 2y 8 afios intervenidos
por defectos refractivos, una vez
identificados% de supervivencia a
3 afios de la poblacién afectada con
leucemias agudas % de ninos y

Desarrollo de modelos y formas
de atencion diferencial de las ENT
sostenibles que permitan Ia
reorientacion de los servicios

para mejorar la cobertura,
acceso, oportunidad,
integralidad, continuidad, vy
seguridad ambulatoria,

hospitalaria y domiciliaria, entre
otros, de las ENT, alteraciones
bucales, visuales y auditivas y sus
factores de riesgo, bajo la
estrategia de APS y gestion de
riesgo, enfatizando en los
diferenciales, la poblacion rural
dispersa, poblaciones

Gestion de
estrategias
integrales de

atencion en salud

Abordaje integral para la
prevencion de las
enfermedades crénicas no
trasmisibles

gge
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prevalencia de la poblacidn sin
caries, con énfasis en la primera
infancia, nifiez y adolescencia
indice de Caries Dental
(cop=0).

Incrementar en un 10% las
coberturas de prevencion y
deteccién temprana de las ENT,
las alteraciones de la salud
bucal, visual, auditiva y crénicas
y sus factores de riesgo.

caries, con énfasis en la primera
infancia, nifiez y adolescencia
indice de Caries Dental (COP=0).

% Cobertura de prevencion y
deteccién temprana de las ENT, las
alteraciones de la salud bucal,
visual, auditiva y crdnicas vy sus
factores de riesgo.

% de nifios y ninas entre 2 y 8 afios
intervenidos por defectos
refractivos, una vez identificados

acceso a los medicamentos y a
tecnologias esenciales para la
atencion de las ENT

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

afios y tratar al 100% de los | nifias entre 0 y 12 afos|vulnerables y victimas del

nifios identificadosincrementar | intervenidos por hipoacusia, una | conflicto armado.

en un 60% de supervivencia a 3 | vez identificados

anos de la poblacién afectada

con leucemias

agudasldentificar la hipoacusia

en la poblacién en general, con

énfasis en nifos de alto riesgo

de 0 a 12 afios, y tratar el 100%

de los identificados
Dimension Vida | Se aumentard 1 unidad de | NUumero de unidades de atencion | Promocién, fomento, incentivos | Gestion de | Abordaje integral para la
Saludable y | atencion al fumado (cesacidén |al fumado (cesacion de tabaco) | ala oferta, innovacion, desarrollo | estrategias prevencion de las
condiciones no | de tabaco) anual | anual y monitoreo del mejoramiento | integrales de | enfermedades crénicas no
trasmisibles de la produccidon nacional vy |atencion en salud trasmisibles

Incrementar al 5% la | Prevalencia de la poblacidn sin |regional, la disponibilidad y el
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Se identificard los defectos
refractivos en nifos entre 2y 8 | % de supervivencia a 3 afios de la
afos y tratar al 100% de los | poblacién afectada con leucemias
nifos identificados | agudas

Incrementar en un 60% de|% de nifos y nifias entre 0 y 12
supervivencia a 3 afios de la | afios intervenidos por hipoacusia,
poblacion afectada con | una vez identificados

leucemias agudas

Identificar la hipoacusia en la
poblacion en general, con
énfasis en nifios de alto riesgo
de 0 a 12 afios, y tratar el 100%
de los identificados

Dimension Vida | Se aumentard 1 unidad de | Numero de unidades de atencion | Fortalecimiento de procesos de | Gestion de | Abordaje integral para la
Saludable y | atencion al fumado (cesacidon |al fumado (cesacién de tabaco) | desarrollo, regulacion y | estrategias prevencion de las
condiciones no | de tabaco) anual | anual evaluacién de tecnologias | integrales de | enfermedades crénicas no
trasmisibles apropiadas para el pais para la | atencion en salud trasmisibles

Incrementar al 5% la | Prevalencia de la poblacién sin | promocidn de la salud y Ia

prevalencia de la poblacidn sin | caries, con énfasis en la primera | atencion integral de las ENT y las
caries, con énfasis en la primera | infancia, nifiez y adolescencia | alteraciones bucales, visuales y
infancia, nifiez y adolescencia | indice de Caries Dental (COP=0). |auditivas.

indice de Caries Dental
(COP=0). % Cobertura de prevencion vy
deteccién temprana de las ENT, las
Incrementar en un 10% las | alteraciones de la salud bucal,
coberturas de prevencidon vy |visual, auditiva y crénicas y sus
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

deteccidn temprana de las ENT, | factores de riesgo.
las alteraciones de la salud
bucal, visual, auditiva y crénicas | % de nifios y nifias entre 2y 8 afios
y sus factores de riesgo. |intervenidos por defectos
refractivos, una vez identificados
Se identificard los defectos
refractivos en nifos entre 2y 8 | % de supervivencia a 3 afios de la
afios y tratar al 100% de los | poblacién afectada con leucemias
nifios identificados | agudas

Incrementar en un 60% de|% de nifos y nifias entre 0 y 12
supervivencia a 3 afios de la | afios intervenidos por hipoacusia,
poblacion afectada con | una vez identificados

leucemias agudas

Identificar la hipoacusia en la
poblacidn en general, con
énfasis en nifios de alto riesgo
de 0 a 12 afios, y tratar el 100%
de los identificados

Dimensidn Vida | Reducir al 17% el tabaquismo | % Prevalencia Tabaquismo en|Proteccion de las politicas | Gobernanza y | Conformacion de Redes
Saludable y | en personas de 18 a 69 afos|personas de 18 a 69 afos|publicas de salud frente a los | gobernabilidad para | Sectoriales,

condiciones no intereses comerciales o de otra | la salud Intersectorialidad y
trasmisibles Posponer la edad de inicio de | Edad promedio de inicio de |indole de la industria tabacalera: Transectorialidad

consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en los |articulo 5.3 del convenio marco
adolescentes por encima de 14 | adolescentes por encima de 14 | para el control del tabaco CMCT.
afnos afnos
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Dimensidn Vida | Se aumentarda 1 unidad de|Numero de unidades de atencidn | Desarrollo de procesos para la | Gobernanza y | Gestidn de la informacidn y
Saludable y | atencion al fumado (cesacidn |al fumado (cesacién de tabaco) | vigilancia, control, evaluacidon e | gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
condiciones no | de tabaco) anual | anual investigacion de los | la salud
trasmisibles determinantes sociales de la
Incrementar al 5% la | Prevalencia de la poblacidon sin |salud, las ENT y las alteraciones

prevalencia de la poblacion sin | caries, con énfasis en la primera | bucales, visuales y auditivas;
caries, con énfasis en la primera | infancia, nifiez y adolescencia |incluye la armonizacion de
infancia, nifiez y adolescencia | indice de Caries Dental (COP=0). | contenidos y series de encuestas
indice de Caries Dental nacionales, el desarrollo de
(COP=0). % Cobertura de prevencion vy |estadisticas comparables con la
deteccidn temprana de las ENT, las | organizacion para el desarrollo
Incrementar en un 10% las | alteraciones de la salud bucal, | econémico OECD, el desarrollo
coberturas de prevencion vy |visual, auditiva y crénicas y sus |de evaluacién socioecondmica y

deteccion temprana de las ENT, | factores de riesgo. | de impacto, la farmacovigilancia,
las alteraciones de la salud el desarrollo de salas de analisis
bucal, visual, auditiva y crénicas | % de nifios y nifias entre 2 y 8 afios | situacional y el monitoreo de
y sus factores de riesgo. |intervenidos por defectos | politicas publicas, entre otros.

refractivos, una vez identificados
Se identificard los defectos
refractivos en nifios entre 2y 8 | % de supervivencia a 3 afios de la
afios y tratar al 100% de los | poblacién afectada con leucemias
nifios identificados | agudas

Incrementar en un 60% de|% de nifios y nifias entre 0 y 12
supervivencia a 3 aflos de la|afios intervenidos por hipoacusia,
poblacion afectada con | una vez identificados

leucemias agudas

Identificar la hipoacusia en la
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Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

poblacidn en general, con
énfasis en nifos de alto riesgo
de 0 a 12 afios, y tratar el 100%
de los identificados

Dimension Vida | Se aumentara 1 unidad de|Numero de unidades de atencidn | Desarrollar  capacidades de | Gobernanza y | Gestidn de la informacion y
Saludable y | atencion al fumado (cesacidén |al fumado (cesacion de tabaco) |investigacion y evaluacion en | gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
condiciones no | de tabaco) anuallncrementar al | anualPrevalencia de la poblacién | exposicidn, resultados, | la salud

trasmisibles 5% la prevalencia de la|sin caries, con énfasis en la primera | intervenciones y capacidad de

poblacidn sin caries, con énfasis | infancia, nifiez y adolescencia | respuesta en ENT y salud bucal,
en la primera infancia, nifiez y | indice de Caries Dental (COP=0).% | visual y auditiva

adolescencia indice de Caries | Cobertura de prevencién vy
Dental (COP=0).Incrementar en | deteccion temprana de las ENT, las
un 10% las coberturas de |alteraciones de la salud bucal,
prevencion y deteccidn | visual, auditiva y crénicas vy sus
temprana de las ENT, las|factores de riesgo.% de nifios y
alteraciones de la salud bucal, | nifias entre 2 y 8 afios intervenidos
visual, auditiva y crénicas y sus | por defectos refractivos, una vez
factores de riesgo. Se|identificados% de supervivencia a
identificara los defectos | 3 afios de la poblacidn afectada con
refractivos en nifios entre 2 y 8 | leucemias agudas % de nifios y
afios y tratar al 100% de los | nifias entre 0 y 12 afos
nifios identificadosincrementar | intervenidos por hipoacusia, una
en un 60% de supervivencia a 3 | vez identificados

afios de la poblacién afectada
con leucemias
agudasldentificar la hipoacusia
en la poblacidon en general, con
énfasis en nifios de alto riesgo
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

de 0 a 12 afios, y tratar el 100%
de los identificados

Dimension Vida | Se aumentarda 1 unidad de | Numero de unidades de atencion | Promocién de la donacién | Gestion de | Abordaje integral para la
Saludable y | atencion al fumado (cesacidén |al fumado (cesacién de tabaco) | altruista de componentes | estrategias prevencion de las
condiciones no | de tabaco) anual | anual anatomicos y fomento de la|integrales de | enfermedades crénicas no
trasmisibles conciencia solidaria a favor de los | atencién en salud trasmisibles

Incrementar al 5% la | Prevalencia de la poblacidon sin | enfermos que necesitan érganos

prevalencia de la poblacién sin | caries, con énfasis en la primera |y tejidos para trasplante a nivel
caries, con énfasis en la primera | infancia, niflez y adolescencia | nacional y territorial.

infancia, nifiez y adolescencia | indice de Caries Dental (COP=0).
indice de Caries Dental
(COoP=0). % Cobertura de prevencion vy
deteccién temprana de las ENT, las
Incrementar en un 10% las | alteraciones de la salud bucal,
coberturas de prevencidon vy |visual, auditiva y crdnicas y sus
deteccién temprana de las ENT, | factores de riesgo.
las alteraciones de la salud
bucal, visual, auditiva y crénicas | % de nifios y nifias entre 2 y 8 afios
y sus factores de riesgo. |intervenidos por defectos
refractivos, una vez identificados
Se identificard los defectos
refractivos en nifos entre 2y 8 | % de supervivencia a 3 afios de la
afios y tratar al 100% de los | poblacién afectada con leucemias
nifios identificados | agudas

Incrementar en un 60% de|% de nifios y nifias entre 0 y 12
supervivencia a 3 afos de la|afios intervenidos por hipoacusia,
poblacion afectada con | una vez identificados
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

leucemias agudas

Identificar la hipoacusia en la
poblacion en general, con
énfasis en nifios de alto riesgo
de 0 a 12 afios, y tratar el 100%
de los identificados

Dimension Vida | Se aumentarda 1 unidad de|Numero de unidades de atencion | Desarrollo  de  capacidades | Ciencia, innovacidn y | Tecnologias para la salud
Saludable y | atencion al fumado (cesacidn |al fumado (cesacién de tabaco)|nacionales y locales para la|tecnologia para la

condiciones no | de tabaco) anual | anual innovacion, uso y aplicacién de | sociedad.
trasmisibles las tecnologias de informacion y
Incrementar al 5% la | Prevalencia de la poblacidon sin | comunicacion tics para mejorar

prevalencia de la poblacidn sin | caries, con énfasis en la primera|el acceso vy la atencion
caries, con énfasis en la primera | infancia, nifiez y adolescencia | ambulatoria y domiciliaria de las
infancia, nifiez y adolescencia | indice de Caries Dental (COP=0). |ENT y las alteraciones bucales,
indice de Caries Dental visuales y auditivas, incluyendo el
(cop=0). % Cobertura de prevencion vy |desarrollo de la telemedicina,
deteccién temprana de las ENT, las | entre  otros, a través del
Incrementar en un 10% las |alteraciones de la salud bucal, | desarrollo de aplicaciones
coberturas de prevencion vy |visual, auditiva y cronicas y sus | operadas por el usuario final con

deteccidn temprana de las ENT, | factores de riesgo. | caracter poblacional para
las alteraciones de la salud identificacion y  valoracion
bucal, visual, auditiva y crénicas | % de nifios y nifias entre 2y 8 afios | temprana de riesgos en salud,
y sus factores de riesgo. |intervenidos por defectos | entre otros.

refractivos, una vez identificados
Se identificard los defectos
refractivos en nifios entre 2y 8 | % de supervivencia a 3 afios de la
afios y tratar al 100% de los | poblacién afectada con leucemias
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

nifios identificados | agudas

Incrementar en un 60% de|% de nifos y nifias entre 0 y 12
supervivencia a 3 afios de la | afios intervenidos por hipoacusia,
poblacion afectada con | una vez identificados

leucemias agudas

Identificar la hipoacusia en la
poblacidn en general, con
énfasis en nifos de alto riesgo
de 0 a 12 afios, y tratar el 100%
de los identificados

Dimension Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad  promedio de inicio de |Desarrollo de una linea de|Gestion de | Abordaje integral para la
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco enla poblacién | cuidado a las personas con ENT, | estrategias prevencion de las
condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente incluidas las alteraciones bucales, | integrales de | enfermedades crénicas no
trasmisibles afios visuales y auditivas  que | atencién en salud trasmisibles

% ambientes libres de humo de | garanticen un proyecto

Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los |terapéutico adecuado  que
ambientes 100% libres de |lugares definidos por la Ley 1335 |incluya la promocién del auto-

humo de tabaco y sus|de 2009 | cuidado, la prescripcién vy
derivados, en los lugares dispensacion de medicamentos,
definidos por la Ley 1335 de | Consumo promedio diario de |la vinculacion entre el cuidadory
2009 frutas y verduras (Unidades) | el equipo de atencidn primaria en

salud, asi como la integralidad y
Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de|la continuidad en el

de frutas y verduras a 2|actividad fisicafisica moderada |acompafiamiento.
porciones diarias los siete dias a | global en la poblacién de 13 a 64
la semana | afios.
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Incrementar en 10% la|Edad promedio de inicio de
prevalencia poblacional de|consumo de alcohol en Ila
actividad fisicafisica moderada | poblacién adolescente
global en la poblacién general
% de practicas de autocuidado para
Se pospone la edad promedio | prevencion y manejo de la salud
de inicio de consumo de alcohol | bucal desde la primera infancia
en adolescentes por encima de

14 afios | % de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cancer de
Se incrementara en un 10% la | mama, cérvixcérvix,

practicas de autocuidado para | pulménpulmoén, prdstataprostata,
prevencién y manejo de la|estomago
salud bucal desde la primera
infancia

Se incrementard en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencidn y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,
pulmdénpulmén,
prostatapréstata, estomago

Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad  promedio de inicio de |Informacidn, comunicacién vy |Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en lapoblacién | educacion que incentive la |ciudadanas para el | una Medellin saludable.

condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente% ambientes libres de | adopcién de estilos de vida|goze de mis
trasmisibles anosLograr el cumplimiento de | humo de tabaco y sus derivados, | saludable el reconocimiento de | derechosy deberes.
ambientes 100% libres de | en los lugares definidos por la Ley | riesgos, y que aporte elementos
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

humo de tabaco vy sus|1335 de 2009Consumo promedio | que permitan responder de
derivados, en los lugares|diario de frutas y verduras|manera asertiva a los retos de la
definidos por la Ley 1335 de | (Unidades)Prevalencia poblacional | vida diaria; que promueva las
2009Incrementar el consumo | de actividad fisicafisica moderada | capacidades  individuales vy
diarios de frutas y verduras a 2 | global en la poblaciéon de 13 a 64 | colectivas, y la movilizacion de los
porciones diarias los siete dias a | afios.Edad promedio de inicio de | diferentes grupos humanos que
la semanalncrementar en 10% | consumo de alcohol en la |favorecen la cultura de la salud,
la prevalencia poblacional de | poblacién adolescente% de | el autocuidado y el desarrollo de
actividad fisicafisica moderada | practicas de autocuidado para |habilidades en los diferentes
global en la  poblacidn | prevencién y manejo de la salud | dmbitos de la vida cotidiana.
generalSe pospone la edad|bucal desde la primera infancia%
promedio de inicio de consumo | de practicas de autocuidado para
de alcohol en adolescentes por | prevencion y manejo de cancer de
encima de 14 afios Se|mama, cérvixcérvix,
incrementara en un 10% la | pulmdénpulmdn, préstataprdstata,
practicas de autocuidado para | estomago

prevencién y manejo de la
salud bucal desde la primera
infanciaSe incrementard en un
10% la prdcticas de
autocuidado para prevencion y
manejo de cancer de mama,
cérvixcérvix, pulmdénpulmén,
prostatapréstata, estomago

Dimension Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad  promedio de inicio de |Desarrollo de una linea de|Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en la poblacién | cuidado a las personas con ENT, | ciudadanas para el | una Medellin saludable.

condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente incluidas las alteraciones bucales, | goze de mis
trasmisibles anos visuales y auditivas que | derechosy deberes.
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

% ambientes libres de humo de | garanticen un proyecto
Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los |terapéutico  adecuado  que
ambientes 100% libres de | lugares definidos por la Ley 1335 |incluya la promocion del auto-

humo de tabaco vy sus|de 2009 | cuidado, la prescripcién y
derivados, en los lugares dispensacion de medicamentos,
definidos por la Ley 1335 de |Consumo promedio diario de |la vinculacion entre el cuidadory
2009 frutas y verduras (Unidades) | el equipo de atencidn primaria en

salud, asi como la integralidad y
Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de|la continuidad en el

de frutas y verduras a 2| actividad fisica moderada global en | acompafamiento.
porciones diarias los siete diasa | la poblacién de 13 a 64 afios.
la semana
Edad promedio de inicio de
Incrementar en 10% la|consumo de alcohol en Ia
prevalencia poblacional de | poblacidn adolescente
actividad fisicafisica moderada
global en la poblacién general | % de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de la salud
Se pospone la edad promedio | bucal desde la primera infancia
de inicio de consumo de alcohol
en adolescentes por encima de | % de practicas de autocuidado para
14 afios | prevencién y manejo de cancer de
mama, cérvixcérvix,
Se incrementara en un 10% la | pulménpulmdn, préstataproéstata,
practicas de autocuidado para | estomago

prevencién y manejo de la
salud bucal desde la primera
infancia
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Se incrementara en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencidn y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,
pulmdnpulmodn,
prostatapréstata, estomago

Dimension Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad  promedio de inicio de |Informacidon, comunicacién vy |Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco enlapoblacién | educacion que incentive la |ciudadanas para el | una Medellin saludable.
condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente adopcion de estilos de vida|goze de mis

trasmisibles afos saludable el reconocimiento de | derechos y deberes.

% ambientes libres de humo de | riesgos, y que aporte elementos
Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los |que permitan responder de
ambientes 100% libres de |lugares definidos por la Ley 1335 | manera asertiva a los retos de la

humo de tabaco y sus|de 2009 | vida diaria; que promueva las
derivados, en los lugares capacidades  individuales vy
definidos por la Ley 1335 de |Consumo promedio diario de | colectivas,yla movilizacion de los
2009 frutas y verduras (Unidades) | diferentes grupos humanos que

favorecen la cultura de la salud,
Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de | el autocuidado y el desarrollo de

de frutas y verduras a 2|actividad fisicafisica moderada | habilidades en los diferentes
porciones diarias los siete dias a | global en la poblacién de 13 a 64 | ambitos de la vida cotidiana.
la semana | afos.

Incrementar en 10% la|Edad promedio de inicio de
prevalencia poblacional de|consumo de alcohol en Ila
actividad fisicafisica moderada | poblacién adolescente
global en la poblacién general
% de practicas de autocuidado para
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Se pospone la edad promedio | prevencion y manejo de la salud
de inicio de consumo de alcohol | bucal desde la primera infancia
en adolescentes por encima de

14 afios | % de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cancer de
Se incrementara en un 10% la | mama, cérvixcérvix,

practicas de autocuidado para | pulménpulmdn, prdstataprostata,
prevencién y manejo de la|estomago

salud bucal desde la primera
infancia El 80% de las Instituciones
educativas recibirdn acciones para
Se incrementara en un 10% la | promover la cultura del cuidado en
practicas de autocuidado para | el entorno escolar.

prevencién y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,
pulménpulmaén,
prostatapréstata, estomago

Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad  promedio de inicio de |Desarrollo de una linea de|Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en la poblacién | cuidado a las personas con ENT, | ciudadanas para el | una Medellin saludable.

condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente incluidas las alteraciones bucales, | goze de mis
trasmisibles anos visuales y auditivas que | derechosy deberes.
% ambientes libres de humo de | garanticen un proyecto

Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los |terapéutico  adecuado  que
ambientes 100% libres de | lugares definidos por la Ley 1335 |incluya la promocion del auto-

humo de tabaco vy sus|de 2009 | cuidado, la  prescripcién y
derivados, en los lugares dispensacion de medicamentos,
definidos por la Ley 1335 de|Consumo promedio diario de |la vinculacion entre el cuidadory
2009 frutas y verduras (Unidades) | el equipo de atencion primaria en
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porciones diarias los siete dias a
la semana

Incrementar en 10% la
prevalencia poblacional de
actividad fisicafisica moderada
global en la poblacién general

Se pospone la edad promedio
de inicio de consumo de alcohol
en adolescentes por encima de
14 afos

Se incrementara en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevenciéon y manejo de la
salud bucal desde la primera
infancia

Se incrementara en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencidén y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,
pulmdnpulmédn,
prostatapréstata, estomago

global en la poblacién de 13 a 64
afios.

Edad promedio de inicio de
consumo de alcohol en Ia
poblacidn adolescente

% de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de la salud
bucal desde la primera infancia

% de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cédncer de
mama, cérvixcérvix,
pulmdnpulmdn, prdstataprostata,
estomago

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
salud, asi como la integralidad y
Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de|la continuidad en el
de frutas y verduras a 2|actividad fisicafisica moderada | acompafiamiento.
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad  promedio de inicio de |Informacidn, comunicacién vy |Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo detabaco enlapoblacién | educacion que incentive la |ciudadanas para el | una Medellin saludable.
condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente% ambientes libres de | adopcién de estilos de vida |goze de mis
trasmisibles afosLograr el cumplimiento de | humo de tabaco y sus derivados, | saludable el reconocimiento de | derechos y deberes.
ambientes 100% libres de |en los lugares definidos por la Ley | riesgos, y que aporte elementos
humo de tabaco vy sus|1335 de 2009Consumo promedio | que permitan responder de
derivados, en los lugares|diario de frutas y verduras|manera asertiva a los retos de la
definidos por la Ley 1335 de | (Unidades)Prevalencia poblacional | vida diaria; que promueva las
2009Incrementar el consumo | de actividad fisicafisica moderada | capacidades  individuales vy
diarios de frutas y verduras a 2 | global en la poblacidn de 13 a 64 | colectivas, y la movilizacion de los
porciones diarias los siete dias a | afios.Edad promedio de inicio de | diferentes grupos humanos que
la semanalncrementar en 10% | consumo de alcohol en la|favorecen la cultura de la salud,
la prevalencia poblacional de | poblacidon adolescente% de | el autocuidado y el desarrollo de
actividad fisicafisica moderada | practicas de autocuidado para|habilidades en los diferentes
global en la  poblacidn | prevencién y manejo de la salud | ambitos de la vida cotidiana.
generalSe pospone la edad|bucal desde la primera infancia%
promedio de inicio de consumo | de practicas de autocuidado para
de alcohol en adolescentes por | prevencion y manejo de cancer de
encima de 14 afios Se|mama, cérvixcérvix,
incrementard en un 10% la | pulménpulmdn, préstatapréstata,
practicas de autocuidado para | estomago

prevencién y manejo de la
salud bucal desde la primera
infanciaSe incrementara en un
10% la practicas de
autocuidado para prevencion y
manejo de cancer de mama,
cérvixcérvix, pulmoénpulmon,
prostatapréstata, estomago
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad  promedio de inicio de|Desarrollo de una linea de|Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en la poblacién | cuidado a las personas con ENT, | ciudadanas para el | una Medellin saludable.

condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente incluidas las alteraciones bucales, | goze de mis
trasmisibles anos visuales y auditivas que | derechosy deberes.
% ambientes libres de humo de | garanticen un proyecto

Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los |terapéutico adecuado  que
ambientes 100% libres de | lugares definidos por la Ley 1335 |incluya la promocion del auto-

humo de tabaco y sus|de 2009 | cuidado, la  prescripcion y
derivados, en los lugares dispensacion de medicamentos,
definidos por la Ley 1335 de|Consumo promedio diario de |la vinculacion entre el cuidadory
2009 frutas y verduras (Unidades) | el equipo de atencion primaria en
salud, asi como la integralidad y
Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de |la continuidad en el
de frutas y verduras a 2 |actividad fisicafisica moderada |acompafiamiento. (
porciones diarias los siete dias a | global en la poblacidon de 13 a 64 | tensidn coberturas)
la semana | afios.

Incrementar en 10% la|Edad promedio de inicio de
prevalencia poblacional de|consumo de alcohol en |la
actividad fisicafisica moderada | poblacién adolescente
global en la poblacién general
% de practicas de autocuidado para
Se pospone la edad promedio | prevenciéon y manejo de la salud
de inicio de consumo de alcohol | bucal desde la primera infancia
en adolescentes por encima de

14 afios | % de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cancer de
Se incrementara en un 10% la | mama, cérvixcérvix,

practicas de autocuidado para
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Lograr el cumplimiento de
ambientes 100% libres de
humo de tabaco vy sus
derivados, en los lugares

definidos por la Ley 1335 de
2009

Incrementar el consumo diarios
de frutas y verduras a 2
porciones diarias los siete dias a
la semana
10% la

Incrementar en

% ambientes libres de humo de
tabaco y sus derivados, en los
lugares definidos por la Ley 1335
de 2009

Consumo promedio diario de

frutas y verduras (Unidades)
Prevalencia poblacional de
actividad fisicafisica moderada

global en la poblacién de 13 a 64
afios.

Edad promedio de inicio de

riesgos, y que aporte elementos
que permitan responder de
manera asertiva a los retos de la
vida diaria; que promueva las
capacidades individuales vy
colectivas, y la movilizacion de los
diferentes grupos humanos que
favorecen la cultura de la salud,
el autocuidado y el desarrollo de
habilidades en los diferentes
ambitos de la vida cotidiana.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
prevencién y manejo de la|pulmdnpulmdn, prostataprostata,
salud bucal desde la primera | estomago
infancia
Se incrementard en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,
pulménpulmaén,
prostataprdstata, estomago
Dimension Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad  promedio de inicio de |Informacidon, comunicacién vy |Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo detabaco enla poblacién | educacion que incentive la |ciudadanas para el |una Medellin saludable.
condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente adopcion de estilos de vida|goze de mis
trasmisibles anos saludable el reconocimiento de | derechosy deberes.
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
prevalencia poblacional de|consumo de alcohol en Ia
actividad fisicafisica moderada | poblacién adolescente

global en la poblacién general
% de practicas de autocuidado para
Se pospone la edad promedio | prevencion y manejo de la salud
de inicio de consumo de alcohol | bucal desde la primera infancia
en adolescentes por encima de

14 afios | % de practicas de autocuidado para
prevencidén y manejo de cancer de
Se incrementara en un 10% la | mama, cérvixcérvix,

practicas de autocuidado para | pulménpulmdn, prdstataprostata,
prevenciéon y manejo de la|estomago
salud bucal desde la primera
infancia

Se incrementara en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencidn y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,
pulménpulmodn,
prostatapréstata, estomago

Dimensidn Vida | Se aumentara anualmente 40 | Numero de alianzas | Movilizacion social y | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | alianzas con organizaciones | Intrersectoriales establecidas | corresponsabilidad de actores, | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
condiciones no | aliadas que se vinculan vy |anualmente para la promocion vy | sectores y comunidades para la | goze de mis
trasmisibles promueven estilos de vida|adopcién de estilos de vida |construccion desarrollo, | derechos y deberes.

saludable, la salud bucal, visual | saludable monitoreo y evaluacion de

y auditiva y el control de las procesos que permitan a la

ENT, a nivel local. poblacién incrementar el control
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
sobre su salud y bienestar
promoviendo modos,

condiciones y estilos de vida
saludable; la salud bucal, visual y
auditiva; el envejecimiento activo
y saludable; y la atencion integral
de las ENT; con especial interés
en la primera infancia y la activa
participacion de los jévenes.
Adicionalmente, tener incidencia
politica y ejercer el control social
para la promocion de la salud y la
afectacidn de los determinantes

sociales.
Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad  promedio de inicio de | Alianzas transectoriales para la | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco enla poblacién | promocion de modos, | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente condiciones y estilos de vida|goze de mis
trasmisibles anos saludable implica la participacién | derechos y deberes.

% ambientes libres de humo de|de varios sectores en la
Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los | generacion de infraestructuras,
ambientes 100% libres de |lugares definidos por la Ley 1335 | espacios, bienes y servicios

humo de tabaco vy sus|de 2009 | sostenibles, orientados a mejorar
derivados, en los lugares la oferta y facilitar el acceso a
definidos por la Ley 1335 de|Consumo promedio diario de |programas de recreacion, cultura
2009 frutas y verduras (Unidades) |y actividad fisica; el

fortalecimiento del transporte
Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de | activo no motorizado; el acceso a

de frutas y verduras a 2|actividad fisicafisica moderada|una alimentacién saludable; la
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
porciones diarias los siete dias a | global en la poblacién de 13 a 64 | disminucidn en la exposicidn y el
la semana | afios. consumo de tabaco y del

consumo nocivo de alcohol; y que
Incrementar en 10% la|Edad promedio de inicio de|se generen condiciones que
prevalencia poblacional de|consumo de alcohol en la|garanticen la autonomia e
actividad fisicafisica moderada | poblacién adolescente | independencia en la poblacién
global en la poblacién general con limitaciones motoras,
% de practicas de autocuidado para | visuales y auditivas.

Se pospone la edad promedio | prevencion y manejo de la salud
de inicio de consumo de alcohol | bucal desde la primera infancia
en adolescentes por encima de

14 afios | % de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cancer de
Se incrementara en un 10% la | mama, cérvixcérvix,

practicas de autocuidado para | pulménpulmdn, prdstataprostata,
prevencién y manejo de la|estomago
salud bucal desde la primera
infancia

Se incrementard en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,
pulménpulmaén,
prostatapréstata, estomago

Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad promedio de inicio de | Alianzas transectoriales para la | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo detabaco enla poblacién | promocion de modos, | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
adolescentes por encima de 14 | adolescente% ambientes libres de | condiciones y estilos de vida

QOO0

(@) i Yo\ Centro Administrativo Municipal (CAM)
ﬁ g W Calle 44 No. 52 - 165. Cédigo Postal 50015
www.medellin.gov.co

Linea Unica de Atencién Ciudadania 44 44 144
Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co



Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
condiciones no | afosLograr el cumplimiento de | humo de tabaco y sus derivados, | saludable implica la participacion | goze de mis
trasmisibles ambientes 100% libres de |en los lugares definidos por la Ley | de varios sectores en la|derechosy deberes.

humo de tabaco vy sus|1335 de 2009Consumo promedio | generacion de infraestructuras,
derivados, en los lugares|diario de frutas y verduras|espacios, bienes y servicios
definidos por la Ley 1335 de | (Unidades)Prevalencia poblacional | sostenibles, orientados a mejorar
2009Incrementar el consumo | de actividad fisicafisica moderada | la oferta y facilitar el acceso a
diarios de frutas y verduras a 2 | global en la poblacién de 13 a 64 | programas de recreacion, cultura
porciones diarias los siete dias a | afos.Edad promedio de inicio de |y actividad fisica; el
la semanalncrementar en 10% | consumo de alcohol en la |fortalecimiento del transporte
la prevalencia poblacional de | poblaciéon adolescente% de | activo no motorizado; el acceso a
actividad fisicafisica moderada | practicas de autocuidado para|una alimentacion saludable; la
global en la  poblacidn | prevencion y manejo de la salud | disminucidn en la exposicion y el
generalSe pospone la edad|bucal desde la primera infancia% | consumo de tabaco y del
promedio de inicio de consumo | de practicas de autocuidado para | consumo nocivo de alcohol; y que
de alcohol en adolescentes por | prevenciéon y manejo de cancer de | se generen condiciones que

encima de 14 afios Se|mama, cérvixcérvix, | garanticen la autonomia e
incrementara en un 10% la | pulmdnpulmdn, préstataprdstata, | independencia en la poblacidn
practicas de autocuidado para | estomago con limitaciones motoras,
prevenciéon y manejo de la visuales y auditivas.

salud bucal desde la primera
infanciaSe incrementard en un
10% la practicas de
autocuidado para prevencion y
manejo de cancer de mama,
cérvixcérvix, pulmoénpulmon,
prostatapréstata, estomago

Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad promedio de inicio de |Alianzas transectoriales para la | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco enla poblacién | promocion de modos, | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente condiciones y estilos de vida|goze de mis
trasmisibles afios saludable implica la participacidn | derechos y deberes.

% ambientes libres de humo de |de varios sectores en Ia
Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los |generacion de infraestructuras,
ambientes 100% libres de |lugares definidos por la Ley 1335 | espacios, bienes y servicios

humo de tabaco vy sus|de 2009 | sostenibles, orientados a mejorar
derivados, en los lugares la oferta y facilitar el acceso a
definidos por la Ley 1335 de|Consumo promedio diario de |programas de recreacion, cultura
2009 frutas y verduras (Unidades) |y actividad fisica; el

fortalecimiento del transporte
Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de | activo no motorizado; el acceso a

de frutas y verduras a 2|actividad fisicafisica moderada|una alimentacién saludable; la
porciones diarias los siete dias a | global en la poblacién de 13 a 64 | disminucidn en la exposicidn y el
la semana | afios. consumo de tabaco y del
consumo nocivo de alcohol; y que
Incrementar en 10% la|Edad promedio de inicio de|se generen condiciones que
prevalencia poblacional de|consumo de alcohol en la|garanticen la autonomia e
actividad fisicafisica moderada | poblacién adolescente | independencia en la poblacion
global en la poblacién general con limitaciones motoras,
% de practicas de autocuidado para | visuales y auditivas.

Se pospone la edad promedio | prevencion y manejo de la salud
de inicio de consumo de alcohol | bucal desde la primera infancia
en adolescentes por encima de

14 afios | % de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cancer de
Se incrementara en un 10% la | mama, cérvixcérvix,

practicas de autocuidado para | pulménpulmén, prdstataprostata,
prevencién y manejo de la|estomago
salud bucal desde la primera
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

infancia

Se incrementard en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencidén y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,
pulménpulmaén,
prostataprdstata, estomago

Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad  promedio de inicio de | Alianzas transectoriales para la | Buenas practicas | Cultura del cuidado para

Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco enla poblacién | promocion de modos, | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente condiciones y estilos de vida|goze de mis
trasmisibles anos saludable implica la participacidn | derechos y deberes.

% ambientes libres de humo de |de varios sectores en Ia
Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los | generacion de infraestructuras,
ambientes 100% libres de |lugares definidos por la Ley 1335 | espacios, bienes y servicios

humo de tabaco vy sus|de 2009 | sostenibles, orientados a mejorar
derivados, en los lugares la oferta y facilitar el acceso a
definidos por la Ley 1335 de|Consumo promedio diario de |programas de recreacion, cultura
2009 frutas y verduras (Unidades) |y actividad fisica; el

fortalecimiento del transporte
Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de | activo no motorizado; el acceso a

de frutas y verduras a 2|actividad fisicafisica moderada|una alimentacién saludable; la
porciones diarias los siete dias a | global en la poblacién de 13 a 64 | disminucidn en la exposicidn y el
la semana | afios. consumo de tabaco y del
consumo nocivo de alcohol; y que
Incrementar en 10% la|Edad promedio de inicio de|se generen condiciones que
prevalencia poblacional de|consumo de alcohol en la|garanticen la autonomia e
actividad fisicafisica moderada | poblacién adolescente | independencia en la poblacidon
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

global en la poblacién general con limitaciones motoras,
% de practicas de autocuidado para | visuales y auditivas.

Se pospone la edad promedio | prevencion y manejo de la salud
de inicio de consumo de alcohol | bucal desde la primera infancia
en adolescentes por encima de

14 afios | % de practicas de autocuidado para
prevencidén y manejo de cancer de
Se incrementara en un 10% la | mama, cérvixcérvix,

practicas de autocuidado para | pulménpulmdn, prdstataprostata,
prevencién y manejo de la|estomago
salud bucal desde la primera
infancia

Se incrementara en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,
pulmdnpulmodn,
prostatapréstata, estomago

Dimension Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad promedio de inicio de | Movilizacion social y | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en la poblacidon | corresponsabilidad de actores, | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente sectores y comunidades hacia la | goze de mis

trasmisibles anos promocién de los modos, | derechosy deberes.

% ambientes libres de humo de | condiciones y estilos de vida
Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los |saludable; la salud bucal, visual y
ambientes 100% libres de |lugares definidos por la Ley 1335 | auditiva; el envejecimiento activo
humo de tabaco y sus|de 2009 | y saludable; y la atencién integral
derivados, en los lugares de las ENT; con especial interés

QOO0

(@) i Yo\ Centro Administrativo Municipal (CAM)
ﬁ g W Calle 44 No. 52 - 165. Cédigo Postal 50015
www.medellin.gov.co

Linea Unica de Atencién Ciudadania 44 44 144
Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co



Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION
PDSP

Meta

Indicador

ESTRATEGIAS PDSP

Programa Plan de
Desarrollo

proyecto plan de
Desarrollo

definidos por la Ley 1335 de
2009

Incrementar el consumo diarios
de frutas y verduras a 2
porciones diarias los siete dias a
la semana

Incrementar en 10% la
prevalencia poblacional de
actividad fisicafisica moderada
global en la poblacién general

Se pospone la edad promedio
de inicio de consumo de alcohol
en adolescentes por encima de
14 afos

Se incrementard en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de la
salud bucal desde la primera
infancia

Se incrementard en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencidn y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,

Consumo promedio diario de

frutas y verduras (Unidades)
Prevalencia poblacional de
actividad fisicafisica moderada

global en la poblacién de 13 a 64
afos.

Edad promedio de inicio de
consumo de alcohol en la
poblacidn adolescente

% de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de la salud
bucal desde la primera infancia

% de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cancer de
mama, cérvixcérvix,
pulmdnpulmdn, prdstataprostata,
estomago

en la primera infancia y la activa
participacion de los jovenes.
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

pulménpulmaén,
prostataprdstata, estomago

Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de |Edad  promedio de inicio de | Movilizacion social y | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en la poblacidn | corresponsabilidad de actores, | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente% ambientes libres de | sectores y comunidades hacia la | goze de mis

trasmisibles afosLograr el cumplimiento de | humo de tabaco y sus derivados, | promocién de los modos, | derechosy deberes.

ambientes 100% libres de | en los lugares definidos por la Ley | condiciones y estilos de vida
humo de tabaco vy sus|1335 de 2009Consumo promedio | saludable; la salud bucal, visual y
derivados, en los lugares|diario de frutas y verduras |auditiva; el envejecimiento activo
definidos por la Ley 1335 de | (Unidades)Prevalencia poblacional |y saludable; y la atencidn integral
2009Incrementar el consumo | de actividad fisicafisica moderada | de las ENT; con especial interés
diarios de frutas y verduras a 2 | global en la poblacidon de 13 a 64 | en la primera infancia y la activa
porciones diarias los siete dias a | aflos.Edad promedio de inicio de | participacion de los jovenes.

la semanalncrementar en 10% | consumo de alcohol en Ila
la prevalencia poblacional de | poblacién adolescente% de
actividad fisicafisica moderada | practicas de autocuidado para
global en la  poblacidén | prevencion y manejo de la salud
generalSe pospone la edad |bucal desde la primera infancia%
promedio de inicio de consumo | de practicas de autocuidado para
de alcohol en adolescentes por | prevencion y manejo de cancer de
encima de 14 afios Se|mama, cérvixcérvix,
incrementara en un 10% la | pulmdénpulmdn, prdstataprostata,
practicas de autocuidado para | estomago

prevencién y manejo de la
salud bucal desde la primera
infanciaSe incrementard en un
10% la practicas de
autocuidado para prevencion y
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

manejo de cancer de mama,
cérvixcérvix, pulmdénpulmadn,
prostatapréstata, estomago

Dimension Vida | Posponer la edad de inicio de |Edad  promedio de inicio de | Movilizacion social y | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en la poblacién | corresponsabilidad de actores, | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente sectores y comunidades hacia la | goze de mis

trasmisibles anos promocion de los modos, | derechosy deberes.

% ambientes libres de humo de | condiciones y estilos de vida
Lograr el cumplimiento de|tabaco y sus derivados, en los |saludable; la salud bucal, visual y
ambientes 100% libres de | lugares definidos por la Ley 1335 | auditiva; el envejecimiento activo

humo de tabaco vy sus|de 2009 | y saludable; y la atencién integral
derivados, en los lugares de las ENT; con especial interés
definidos por la Ley 1335 de |Consumo promedio diario de|en la primera infancia y la activa
2009 frutas y verduras (Unidades) | participacidn de los jévenes.
Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de

de frutas y wverduras a 2 |actividad fisicafisica moderada
porciones diarias los siete dias a | global en la poblacién de 13 a 64
la semana | afios.

Incrementar en 10% la|Edad promedio de inicio de
prevalencia poblacional de|consumo de alcohol en Ia
actividad fisicafisica moderada | poblacién adolescente
global en la poblacién general
% de practicas de autocuidado para
Se pospone la edad promedio | prevencion y manejo de la salud
de inicio de consumo de alcohol | bucal desde la primera infancia
en adolescentes por encima de
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
14 afios | % de practicas de autocuidado para
prevencidén y manejo de cadncer de
Se incrementara en un 10% la | mama, cérvixcérvix,

practicas de autocuidado para | pulménpulmdn, prdstataprostata,
prevenciéon y manejo de la|estomago
salud bucal desde la primera
infancia

Se incrementara en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencidén y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,
pulménpulmodn,
prostatapréstata, estomago

Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de |Edad  promedio de inicio de | Movilizacion social y | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en la poblacidn | corresponsabilidad de actores, | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente sectores y comunidades hacia la | goze de mis

trasmisibles anos promocién de los modos, | derechosy deberes.

% ambientes libres de humo de | condiciones y estilos de vida
Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los |saludable; la salud bucal, visual y
ambientes 100% libres de |lugares definidos por la Ley 1335 | auditiva; el envejecimiento activo

humo de tabaco y sus|de 2009 | y saludable; y la atencidn integral
derivados, en los lugares de las ENT; con especial interés
definidos por la Ley 1335 de|Consumo promedio diario de|en la primera infancia y la activa
2009 frutas y verduras (Unidades) | participacién de los jévenes.
Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de

de frutas y verduras a 2 |actividad fisicafisica moderada
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

porciones diarias los siete dias a | global en la poblacién de 13 a 64
la semana | afios.

Incrementar en 10% la|Edad promedio de inicio de
prevalencia poblacional de|consumo de alcohol en Ila
actividad fisicafisica moderada | poblacién adolescente
global en la poblacién general
% de practicas de autocuidado para
Se pospone la edad promedio | prevencion y manejo de la salud
de inicio de consumo de alcohol | bucal desde la primera infancia
en adolescentes por encima de

14 afios | % de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cancer de
Se incrementara en un 10% la | mama, cérvixcérvix,

practicas de autocuidado para | pulménpulmdn, prdstataprostata,
prevencién y manejo de la|estomago
salud bucal desde la primera
infancia

Se incrementard en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,
pulménpulmaén,
prostatapréstata, estomago

Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad promedio de inicio de |Desarrollo de plataformas vy |Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en la poblacién | proyectos multipropésito | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
adolescentes por encima de 14 | adolescente transectoriales incluidos los
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Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
condiciones no | afios programas de atencidn social y | goze de mis
trasmisibles % ambientes libres de humo de | de lucha contra la pobreza, que | derechos y deberes.

Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los | promuevan condiciones para la
ambientes 100% libres de |lugares definidos por la Ley 1335 | promocién de los habitos vy

humo de tabaco vy sus|de 2009 | estilos de vida saludable, la
derivados, en los lugares actividad fisica, la alimentacion
definidos por la Ley 1335 de|Consumo promedio diario de |saludable, la prevencién del
2009 frutas y verduras (Unidades) | consumo y la no exposicidon al

humo de cigarrillo, la reduccidn
Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de | del consumo nocivo de alcohol, y

de frutas y verduras a 2|actividad fisicafisica moderada|el envejecimiento activo vy
porciones diarias los siete dias a | global en la poblacién de 13 a 64 | saludable en toda la poblacidn.
la semana | afios.

Incrementar en 10% la|Edad promedio de inicio de
prevalencia poblacional de|consumo de alcohol en Ia
actividad fisicafisica moderada | poblacién adolescente
global en la poblacién general
% de practicas de autocuidado para
Se pospone la edad promedio | prevencion y manejo de la salud
de inicio de consumo de alcohol | bucal desde la primera infancia
en adolescentes por encima de

14 afios | % de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cédncer de
Se incrementara en un 10% la | mama, cérvixceérvix,

practicas de autocuidado para | pulménpulmén, prdstataprostata,
prevenciéon y manejo de la|estomago
salud bucal desde la primera
infancia
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Se incrementara en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencidén y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,
pulménpulmodn,
prostataprdstata, estomago

Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad  promedio de inicio de |Desarrollo de plataformas vy |Buenas practicas | Cultura del cuidado para

Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en la poblacidn | proyectos multipropdsito | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente% ambientes libres de | transectoriales incluidos los | goze de mis
trasmisibles afosLograr el cumplimiento de | humo de tabaco y sus derivados, | programas de atencion social y | derechos y deberes.

ambientes 100% libres de |en los lugares definidos por la Ley | de lucha contra la pobreza, que
humo de tabaco vy sus|1335 de 2009Consumo promedio | promuevan condiciones para la
derivados, en los lugares|diario de frutas y verduras|promocién de los habitos vy
definidos por la Ley 1335 de | (Unidades)Prevalencia poblacional | estilos de vida saludable, la
2009Incrementar el consumo | de actividad fisicafisica moderada | actividad fisica, la alimentacion
diarios de frutas y verduras a 2 | global en la poblacién de 13 a 64 | saludable, la prevencién del
porciones diarias los siete dias a | afios.Edad promedio de inicio de | consumo y la no exposicion al
la semanalncrementar en 10% | consumo de alcohol en la|humo de cigarrillo, la reduccién
la prevalencia poblacional de | poblacién adolescente% de | del consumo nocivo de alcohol, y
actividad fisicafisica moderada | practicas de autocuidado para|el envejecimiento activo vy
global en la  poblacidn | prevencién y manejo de la salud | saludable en toda la poblacién.
generalSe pospone la edad |bucal desde la primera infancia%
promedio de inicio de consumo | de practicas de autocuidado para
de alcohol en adolescentes por | prevencion y manejo de cancer de
encima de 14 afios Se|mama, cérvixcérvix,
incrementard en un 10% la | pulmdénpulmén, préstatapréstata,
practicas de autocuidado para | estomago
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

prevencién y manejo de la
salud bucal desde la primera
infanciaSe incrementard en un
10% la practicas de
autocuidado para prevencion y
manejo de cancer de mama,
cérvix, pulmén, prostata,

estomago
Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad  promedio de inicio de |Desarrollo de plataformas vy |Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en la poblacidn | proyectos multipropdsito | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente transectoriales incluidos los | goze de mis
trasmisibles anos programas de atencidn social y | derechosy deberes.

% ambientes libres de humo de | de lucha contra la pobreza, que
Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los | promuevan condiciones para la
ambientes 100% libres de | lugares definidos por la Ley 1335 | promocién de los habitos vy

humo de tabaco vy sus|de 2009 | estilos de vida saludable, la
derivados, en los lugares actividad fisica, la alimentacion
definidos por la Ley 1335 de |Consumo promedio diario de |saludable, la prevencién del
2009 frutas y verduras (Unidades)|consumo y la no exposicion al

humo de cigarrillo, la reduccidn
Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de | del consumo nocivo de alcohol, y

de frutas y verduras a 2 |actividad fisicafisica moderada|el envejecimiento activo y
porciones diarias los siete dias a | global en la poblacién de 13 a 64 | saludable en toda la poblacidn.
la semana | afios.

Incrementar en 10% la|Edad promedio de inicio de
prevalencia poblacional de|consumo de alcohol en |la
actividad fisicafisica moderada | poblacién adolescente
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global en la poblacién general
% de practicas de autocuidado para
Se pospone la edad promedio | prevencion y manejo de la salud
de inicio de consumo de alcohol | bucal desde la primera infancia
en adolescentes por encima de

14 afios | % de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cadncer de
Se incrementara en un 10% la | mama, cérvixcérvix,

practicas de autocuidado para | pulménpulmdn, prdstataprostata,
prevencién y manejo de la|estomago
salud bucal desde la primera
infancia

Se incrementara en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cancer
de mama, cérvixcérvix,
pulmdnpulmodn,
prostatapréstata, estomago

Dimension Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad promedio de inicio de |Desarrollo de plataformas vy |Buenas practicas | Cultura del cuidado para

Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en la poblacidn | proyectos multipropdsito | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente transectoriales incluidos los | goze de mis
trasmisibles anos programas de atencidn social y | derechosy deberes.

% ambientes libres de humo de | de lucha contra la pobreza, que
Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los | promuevan condiciones para la
ambientes 100% libres de |lugares definidos por la Ley 1335 | promocién de los habitos y
humo de tabaco y sus|de 2009 | estilos de vida saludable, la
derivados, en los lugares actividad fisica, la alimentacion
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Meta

Indicador

ESTRATEGIAS PDSP

Programa Plan de
Desarrollo

proyecto plan de
Desarrollo

definidos por la Ley 1335 de
2009

Incrementar el consumo diarios
de frutas y verduras a 2
porciones diarias los siete dias a
la semana

Incrementar en 10% la
prevalencia poblacional de
actividad fisica moderada

global en la poblacién general

Se pospone la edad promedio
de inicio de consumo de alcohol
en adolescentes por encima de
14 afos

Se incrementard en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevenciéon y manejo de la
salud bucal desde la primera
infancia

Se incrementard en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencidn y manejo de cancer
de mama, cérvix, pulmon,
prostata, estomago

Consumo promedio diario de
frutas y verduras (Unidades)

Prevalencia poblacional de
actividad fisica moderada global en
la poblacién de 13 a 64 afios.

Edad promedio de inicio de
consumo de alcohol en Ia
poblacidn adolescente

% de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de la salud
bucal desde la primera infancia

% de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cédncer de
mama, cérvix, pulmon, prostata,
estomago

saludable, la

el envejecimiento activo
saludable en toda la poblacion.

prevencién del
consumo y la no exposiciéon al
humo de cigarrillo, la reduccidn
del consumo nocivo de alcohol,

Y
Y
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad  promedio de inicio de|Programas vy proyectos que |Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo detabaco enlapoblacién | promuevan estilos de vida |ciudadanas para el |una Medellin saludable.

condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente saludables con continuidad en el | goze de mis
trasmisibles anos tiempo derechos y deberes.
% ambientes libres de humo de
Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los
ambientes 100% libres de |lugares definidos por la Ley 1335
humo de tabaco vy sus|de 2009
derivados, en los lugares
definidos por la Ley 1335 de|Consumo promedio diario de
2009 frutas y verduras (Unidades)

Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de
de frutas y verduras a 2 |actividad fisica moderada global en
porciones diarias los siete diasa | la poblacién de 13 a 64 afios.
la semana
Edad promedio de inicio de
Incrementar en 10% la|consumo de alcohol en Ila
prevalencia poblacional de | poblacidon adolescente
actividad  fisica moderada
global en la poblacidon general | % de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de la salud
Se pospone la edad promedio | bucal desde la primera infancia
de inicio de consumo de alcohol
en adolescentes por encima de | % de practicas de autocuidado para
14 afios | prevencién y manejo de cancer de
mama, cérvix, pulmon, prostata,
Se incrementard en un 10% la | estomago

practicas de autocuidado para
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prevencién y manejo de la
salud bucal desde la primera
infancia

Se incrementara en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cancer
de mama, cérvix, pulmoén,
prostata, estomago

Dimensidn Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad  promedio de inicio de|Programas vy proyectos que |Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo detabaco enla poblacién | promuevan estilos de vida |ciudadanas para el |una Medellin saludable.

condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente% ambientes libres de | saludables con continuidad en el | goze de mis
trasmisibles afosLograr el cumplimiento de | humo de tabaco y sus derivados, | tiempo derechos y deberes.
ambientes 100% libres de | en los lugares definidos por la Ley
humo de tabaco vy sus|1335 de 2009Consumo promedio
derivados, en los lugares|diario de frutas y verduras
definidos por la Ley 1335 de | (Unidades)Prevalencia poblacional
2009Incrementar el consumo | de actividad fisica moderada global
diarios de frutas y verdurasa 2 |en la poblacion de 13 a 64
porciones diarias los siete dias a | aflos.Edad promedio de inicio de
la semanalncrementar en 10% | consumo de alcohol en la
la prevalencia poblacional de | poblacién adolescente% de
actividad  fisica  moderada | practicas de autocuidado para
global en la  poblacidén | prevencion y manejo de la salud
generalSe pospone la edad|bucal desde la primera infancia%
promedio de inicio de consumo | de practicas de autocuidado para
de alcohol en adolescentes por | prevencion y manejo de cancer de
encima de 14 afios Se
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

incrementara en un 10% la | mama, cérvix, pulmon, prostata,
practicas de autocuidado para | estomago

prevencién y manejo de la
salud bucal desde la primera
infanciaSe incrementara en un
10% la practicas de
autocuidado para prevencion y
manejo de cancer de mama,
cérvix, pulmén, prostata,
estomago

Dimension Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad promedio de inicio de|Programas y proyectos que |Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en la poblacién | promuevan estilos de vida |ciudadanas para el |una Medellin saludable.

condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente saludables con continuidad en el | goze de mis
trasmisibles anos tiempo derechos y deberes.
% ambientes libres de humo de
Lograr el cumplimiento de |tabaco y sus derivados, en los
ambientes 100% libres de | lugares definidos por la Ley 1335
humo de tabaco vy sus|de 2009
derivados, en los lugares
definidos por la Ley 1335 de |Consumo promedio diario de
2009 frutas y verduras (Unidades)

Incrementar el consumo diarios | Prevalencia poblacional de
de frutas y verduras a 2 |actividad fisica moderada global en
porciones diarias los siete diasa | la poblacién de 13 a 64 afios.
la semana
Edad promedio de inicio de
Incrementar en 10% la|consumo de alcohol en Ila
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Cuenta con vos

trasmisibles

afnos

Lograr el cumplimiento de
ambientes 100% libres de
humo de tabaco y sus

% ambientes libres de humo de
tabaco y sus derivados, en los
lugares definidos por la Ley 1335
de 2009

tiempo

derechos y deberes.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

prevalencia poblacional de | poblacidn adolescente

actividad  fisica  moderada

global en la poblacién general | % de practicas de autocuidado para

prevencién y manejo de la salud

Se pospone la edad promedio | bucal desde la primera infancia

de inicio de consumo de alcohol

en adolescentes por encima de | % de practicas de autocuidado para

14 afios | prevencidn y manejo de cancer de

mama, cérvix, pulmon, prostata,

Se incrementara en un 10% la | estomago

practicas de autocuidado para

prevencién y manejo de la

salud bucal desde la primera

infancia

Se incrementara en un 10% la

practicas de autocuidado para

prevencidn y manejo de cancer

de mama, cérvix, pulmon,

prostata, estomago
Dimension Vida | Posponer la edad de inicio de | Edad promedio de inicio de|Programas y proyectos que |Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Saludable y | consumo de tabaco en los|consumo de tabaco en la poblacidén | promuevan estilos de vida |ciudadanas para el | una Medellin saludable.
condiciones no | adolescentes por encima de 14 | adolescente saludables con continuidad en el | goze de mis
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Cuenta con vos

DIMENSION
PDSP

Meta

Indicador

ESTRATEGIAS PDSP

Programa Plan de
Desarrollo

proyecto plan de
Desarrollo

derivados, en los lugares
definidos por la Ley 1335 de
2009

Incrementar el consumo diarios
de frutas y verduras a 2
porciones diarias los siete dias a
la semana

Incrementar en 10% la
prevalencia poblacional de
actividad  fisica moderada

global en la poblacién general

Se pospone la edad promedio
de inicio de consumo de alcohol
en adolescentes por encima de
14 afos

Se incrementard en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de la
salud bucal desde la primera
infancia

Se incrementard en un 10% la
practicas de autocuidado para
prevencidn y manejo de cancer

Consumo promedio diario de
frutas y verduras (Unidades)

Prevalencia poblacional de
actividad fisica moderada global en
la poblacién de 13 a 64 afios.

Edad promedio de inicio de
consumo de alcohol en la
poblacidn adolescente

% de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de la salud
bucal desde la primera infancia

% de practicas de autocuidado para
prevencién y manejo de cancer de
mama, cérvix, pulmon, prostata,
estomago
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pasando de 43,8 a 47

para mejorar y mantener la salud
mental, el fomento del
envejecimiento mentalmente
saludable y la mejora en Ia
movilidad y la seguridad vial en el
marco de la estrategia de
Atencion Primaria en Salud.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
de mama, cérvix, pulmoén,
prostata, estomago

Convivencia ‘En armonia con la resiliencia a | indice de condiciones para la|Entorno protectores de la salud | Gobernanza y | Conformacion de Redes

Social y salud | nivel nacional para Medellin, se | reconciliacién nacional Mental: Comprende conjunto de | gobernabilidad para | Sectoriales,

Mental aumentara el indice de acciones intra y transectoriales | la salud Intersectorialidad y
condiciones para la para el fortalecimiento de Transectorialidad
reconciliaciéon nacional, entornos y factores protectores
pasando de 43,8 a 47 para mejorar y mantener la salud

mental, el fomento del
envejecimiento mentalmente
saludable y la mejora en la
movilidad y la seguridad vial en el
marco de la estrategia de
Atencion Primaria en Salud.

Convivencia *En armonia con la resiliencia a | indice de condiciones para la|Entorno protectores de la salud | Buenas practicas | Cultura del cuidado para

Social y salud | nivel nacional para Medellin, se | reconciliacién nacional Mental: Comprende conjunto de | ciudadanas para el | una Medellin saludable.

Mental aumentara el indice de acciones intra y transectoriales | goze de mis
condiciones para la para el fortalecimiento de |derechosy deberes.
reconciliaciéon nacional, entornos y factores protectores

O
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Alcaldia de Medellin
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Convivencia *En armonia con la resiliencia a | indice de condiciones para la|Entorno protectores de la salud | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Social y salud | nivel nacional para Medellin, se | reconciliacién nacional Mental: Comprende conjunto de | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
Mental aumentara el indice de acciones intra y transectoriales | goze de mis
condiciones para la para el fortalecimiento de |derechosy deberes.
reconciliacién nacional, entornos y factores protectores
pasando de 43,8 a 47 para mejorar y mantener la salud
mental, el fomento del
envejecimiento mentalmente
saludable y la mejora en la
movilidad y la seguridad vial en el
marco de la estrategia de
Atencidn Primaria en Salud.
Convivencia *En armonia con la resiliencia a | indice de condiciones para la|Entorno protectores de la salud | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Social y salud | nivel nacional para Medellin, se | reconciliacién nacional Mental: Comprende conjunto de | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
Mental aumentara el indice de acciones intra y transectoriales | goze de mis
condiciones para la para el fortalecimiento de |derechosy deberes.
reconciliaciéon nacional, entornos y factores protectores
pasando de 43,8 a 47 para mejorar y mantener la salud
mental, el fomento del
envejecimiento mentalmente
saludable y la mejora en Ia
movilidad y la seguridad vial en el
marco de la estrategia de
Atencion Primaria en Salud.
Convivencia *En armonia con la resiliencia a | indice de condiciones para la|Entorno protectores de la salud | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Social y salud | nivel nacional para Medellin, se | reconciliacién nacional Mental: Comprende conjunto de | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
Mental aumentara el indice de acciones intra y transectoriales | goze de mis
condiciones para la para el fortalecimiento de |derechosy deberes.
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
reconciliaciéon nacional, entornos y factores protectores
pasando de 43,8 a 47 para mejorar y mantener la salud

mental, el fomento del
envejecimiento mentalmente
saludable y la mejora en la
movilidad y la seguridad vial en el
marco de la estrategia de
Atencion Primaria en Salud.

Convivencia Aumentar la percepcién de | Percepcion de apoyo social en la | Atencidon psicosocial a victimas | Gobernanza y | Conformacion de Redes

Social y salud |apoyo social en un 10% en la | poblacion general de la violencia. Implementacidn, | gobernabilidad para | Sectoriales,

Mental poblacidn general monitoreo y evaluaciéon de un|lasalud Intersectorialidad y
modelo intersectorial de Transectorialidad

atencién psicosocial a victimas
del conflicto armado. Con el fin
de identificar  necesidades,
efectos y dafios que requieren
atencion psicosocial sectorial y
transectorial a la poblaciéon
victima del conflicto.

Convivencia El municipio define e | Estructuracion e implementacion | Agenda psicosocial para victimas | Gobernanza y | Conformacion de Redes
Social y salud |implementa una agenda social | de agenda social concertada, que | del conflicto. gobernabilidad para | Sectoriales,
Mental concertada, que unifica la|unifica la respuesta transectorial la salud Intersectorialidad y
respuesta transectorial de | de Atencidn Integral a Victimas del Transectorialidad
Atencidn Integral a Victimas del | Conflicto.
Conflicto.
Convivencia Disminuir la tasa de homicidios, | Tasa de homicidios por cada 100 | Atencion al impacto de Ila|Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
Social y salud|pasando de 20,1 a 15,1 por | mil habitantes violencia gobernabilidad para |y Participacion Social en
Mental 100.000 habitantes la salud salud
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la construccion de la paz

comunicacién asertiva, los
procesos de autorregulacién y
regulacion social, el
fortalecimiento  del  didlogo

intergeneracional y el fomento
de espacios libres de
contaminacién visual y auditiva.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Convivencia Aumentar la edad de inicio de | Promedio edad inicio de consumo | Mejoramiento de la atencién en Abordaje integral de
Social y salud | consumo de sustancias | de sustancias psicoactivas | salud de los problemas y atencién socio sanitaria de
Mental psicoactivas ( marihuana) a 15 trastornos en salud mental y salud mental y adicciones
afios. consumo de sustancias | Gestion de estrategips integrales de
Prevalencia afio del consumo de | psicoactivas, a través de acciones | 3tencion en salud
marihuana en poblacion general. | orientadas a garantizar el acceso,
la oportunidad calidad,
utilizacién y satisfaccion de los
servicios de atencion.
Convivencia Aumentar la percepciéon de | Percepciéon de apoyo social en la | Redes Socio-Institucionales Gestion de | Abordaje integral de
Social y salud | apoyo social en un 10% en la | poblacidon general estrategias atencién socio sanitaria de
Mental poblacion general integrales de | salud mental y adicciones
atencion en salud
Proporcién de personas que
conocen o participan en programas
de asistencia del Estado (Medellin)
Convivencia Se mantendran 150 espacios | Percepcion de seguridad | Entornos Favorables para la | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Social y salud|para la ampliacién de la|ciudadana Convivencia mediante la | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
Mental democracia y el pluralismos resolucion pacifica de conflictos, | goze de mis
promovidos en torno a el adecuado manejo del poder, la | derechos y deberes.
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DIMENSION
PDSP

Meta

Indicador

ESTRATEGIAS PDSP

Programa Plan de
Desarrollo

proyecto plan de
Desarrollo

en los contextos, familiar,
comunitario, en poblacion
general y de alta vulnerabilidad
priorizadas en el plan

Convivencia
Social y salud
Mental

Se mantendran 150 espacios
para la ampliacién de Ia
democracia y el pluralismos
promovidos en torno a
la construccion de la paz

Percepcion
ciudadana

de

seguridad

Entornos Favorables para la
Convivencia mediante la
resolucion pacifica de conflictos,
el adecuado manejo del poder, la
comunicacién asertiva, los
procesos de autorregulacién y
regulacion social, el
fortalecimiento  del  didlogo
intergeneracional y el fomento
de espacios libres de
contaminacidn visual y auditiva.
en los contextos, familiar,
comunitario, en poblacion
general y de alta vulnerabilidad
priorizadas en el plan

Buenas practicas
ciudadanas para el
goze de mis
derechos y deberes.

Cultura del cuidado para
una Medellin saludable.

Convivencia
Social y salud
Mental

Se mantendran 150 espacios
para la ampliacién de Ia
democracia y el pluralismos
promovidos en torno a
la construccion de la paz

Percepcion
ciudadana

de

seguridad

Entornos Favorables para la
Convivencia mediante la
resolucion pacifica de conflictos,
el adecuado manejo del poder, la

comunicacién asertiva, los
procesos de autorregulacién y
regulacion social, el
fortalecimiento  del  didlogo

intergeneracional y el fomento

Buenas practicas
ciudadanas para el
goze de mis
derechos y deberes.

Cultura del cuidado para
una Medellin saludable.
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Mental

democracia y el pluralismos
promovidos en torno a
la construccion de la paz

resolucion pacifica de conflictos,
el adecuado manejo del poder, la
comunicacién asertiva, los
procesos de autorregulacién y

regulacion social, el
fortalecimiento  del  didlogo
intergeneracional y el fomento
de espacios libres de
contaminacidn visual y auditiva.
en los contextos, familiar,
comunitario, en poblacion

general y de alta vulnerabilidad
priorizadas en el plan

ciudadanas para el
goze de mis
derechos y deberes.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

de espacios libres de

contaminacidn visual y auditiva.

en los contextos, familiar,

comunitario, en poblacion

general y de alta vulnerabilidad

priorizadas en el plan
Convivencia Se mantendran 150 espacios | Percepcion de seguridad | Entornos Favorables para la | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Social y salud|para la ampliacién de Ia|ciudadana Convivencia mediante la una Medellin saludable.

Convivencia
Social y salud
Mental

Politica publica de salud mental
modificada, reglamentada,
implementada y evaluada que
responda al tema de salud
mental de manera integral.

Politica publica de salud mental
modificada, reglamentada,
implementada y evaluada que
responda al tema de salud mental
de manera integral.

Redes Socio-Institucionales

Movilizacién social y comunitaria
para la garantia del derecho a la
atencién psicosocial y salud

Gobernanza v
gobernabilidad para
la salud

Conformacién de Redes
Sectoriales,
Intersectorialidad y

Transectorialidad

O
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Alcaldia de Medellin

Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
integral de victimas de conflicto
armado
Convivencia Disminuir la tasa de suicidio, | Tasa de suicidio por 100.000 | Mejoramiento de la atencién en | Gestidon de | Abordaje integral de
Social y salud | pasando de 5,8 a 5 por cada | habitantes salud de los problemas vy |estrategias atencién socio sanitaria de
Mental 100.000 habitantes trastornos en salud mental vy |integrales de | salud mental y adicciones
Frecuencia de uso de servicios de | consumo de sustancias | atencion en salud
Aumentar la frecuencia de uso | salud mental psicoactivas, a través de las
de servicios de salud mental en acciones orientadas a garantizar
2 puntos porcentuales segun el acceso, la oportunidad calidad,
trastorno. utilizacién y satisfaccion de los
servicios de atencion.
Seguridad Reducir y mitigar la prevalencia | Prevalencia de la inseguridad | Alianzas  estratégicas  entre | Gobernanza y | Conformacion de Redes
Alimentaria y|de la inseguridad alimentaria | alimentaria sectores gobernabilidad para | Sectoriales,
Nutricional en las familias del Municipio de la salud Intersectorialidad y
(SAN) Medellin a 49,6% (Linea base Transectorialidad
53,6%, Perfil alimentario vy
nutricional 2015)
Seguridad Mantener un abastecimiento, | Abastecimiento,  suficiente vy |Alianzas  estratégicas  entre | Gobernanza y | Conformacion de Redes
Alimentaria y |suficiente y oportuno en|oportuno en cantidad y calidad de | sectores gobernabilidad para | Sectoriales,
Nutricional cantidad y calidad de los|los alimentos prioritarios, que la salud Intersectorialidad y
(SAN) alimentos prioritarios, que | hacen parte de la canasta basica de Transectorialidad
hacen parte de la canasta|los hogares del municipio de
basica de los hogares del|Medellin.
municipio de Medellin.
Seguridad Incrementar en 8 puntos | NUmero de madres que brindan | Alianzas  estratégicas  entre | Gobernanza y | Conformacion de Redes
Alimentaria y | porcentuales el numero de |lactancia materna en la primera | sectores gobernabilidad para | Sectoriales,
madres que brinda lactancia | hora de vida. la salud
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Nutricional materna en la primera hora de Intersectorialidad y
(SAN) vida, hasta lograr una meta del Transectorialidad
64,6%

Tiempo promedio de la practica de
Incrementar el tiempo | la lactancia materna exclusiva en la
promedio de lactancia materna | ciudad de Medellin

exclusiva a 3 meses

Seguridad Disminuir de 10,3% a 9,9% la | Porcentaje de nifios y nifas |Alianzas  estratégicas  entre | Gobernanza y | Conformacion de Redes
Alimentaria vy | proporcién de nifios y nifias | menores de seis afios en riesgo de | sectores gobernabilidad para | Sectoriales,

Nutricional menores de seis afios que |desnutricion aguda (peso/talla) la salud Intersectorialidad y
(SAN) asisten al programa de Transectorialidad

crecimiento y desarrollo en|Porcentaje de nifios y nifias
riesgo de desnutricion aguda | menores de seis afios con
(peso/talla) desnutricion aguda (peso/talla)

Disminuir de 2% a 1,6% la|porcentaje de nifios y nifas
proporcion de nifios y nifas | menores de seis afios que
menores de seis afios que | presenten sobrepeso y obesidad
asisten al programa de | (peso/talla)

crecimiento y desarrollo con
desnutricion aguda (peso/talla)

Disminuir de 20,2% a 19,8% el
porcentaje el porcentaje de
nifios y niflas menores de seis
afos que asisten al programa
de crecimiento y desarrollo con
sobrepeso y obesidad
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coordinacidn. Se materializa en la
concrecién de la institucionalidad
desde el orden nacional a los
ambitos regional y local, vy
propende por la unificacién vy
estandarizacion de criterios de
medicién 'y accion en los
diferentes ejes de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional, que

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Seguridad Mantener en cero las muertes | Mortalidad por desnutricion en | Alianzas  estratégicas  entre | Gobernanza y | Conformacion de Redes
Alimentaria y | por desnutricién en nifios y | nifios y nifias menores de seis afos | sectores gobernabilidad para | Sectoriales,
Nutricional nifias menores de seis afios en | en la ciudad de Medellin la salud Intersectorialidad y
(SAN) la ciudad de Medellin Transectorialidad
Seguridad Reducir la proporcion de | Proporcién de nacidos vivos con | Alianzas  estratégicas  entre | Gobernanza y | Conformacion de Redes
Alimentaria y | nacidos vivos con bajo peso al | bajo peso al nacer a termino sectores gobernabilidad para | Sectoriales,
Nutricional nacer a termino en un 0,7%, la salud Intersectorialidad y
(SAN) aproximadamente , pasando de Transectorialidad
10,2% a 9,5%.
Seguridad Reducir los Hogares que se|Hogares que se perciben con |Gestion de la Politica y el Plan | Gobernanza y | Conformacion de Redes
Alimentaria y|perciben con inseguridad |inseguriadad alimentaria Nacional de Seguridad | gobernabilidad para | Sectoriales,
Nutricional alimentaria pasando de 47,7 % Alimentaria y Nutricional: | la salud Intersectorialidad y
(SAN) a43,7% posicionamiento y Transectorialidad
fortalecimiento del rol de las
entidades que integran la
comision Intersectorial de
Seguridad Alimentaria y
Nutricional CISAN, como maxima
instancia de concertacion vy
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promedio de lactancia materna
exclusiva a 3 meses

Nutricional CISAN, como maxima
instancia de concertacion y
coordinacidn. Se materializa en la
concrecion de la institucionalidad
desde el orden nacional a los
ambitos regional y local, vy
propende por la unificacién vy
estandarizaciéon de criterios de
medicion y accion en los
diferentes ejes de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional, que
permitan la implementacion
efectiva de estrategias,

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
permitan la  implementacion
efectiva de estrategias,
programas y proyectos hacia el
logro de objetivos comunes y
hacia el cumplimiento de
compromisos nacionales e
internacionales
Seguridad Incrementar en 8 puntos | NUmero de madres que brindan | Gestién de la Politica y el Plan | Gobernanza y | Conformacion de Redes
Alimentaria y | porcentuales el numero de |lactancia materna en la primera | Nacional de Seguridad | gobernabilidad para | Sectoriales,
Nutricional madres que brinda lactancia | hora de vida. | Alimentaria y Nutricional: | la salud Intersectorialidad y
(SAN) materna en la primera hora de posicionamiento y Transectorialidad
vida, hasta lograr una meta del | Tiempo promedio de la practica de | fortalecimiento del rol de las
64,6% la lactancia materna exclusiva en la | entidades que integran la
ciudad de Medellin comision Intersectorial de
Incrementar el tiempo Seguridad Alimentaria y
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menores de seis afios que
asisten al programa de
crecimiento y desarrollo con
desnutricion aguda (peso/talla)

Disminuir de 20,2% a 19,8% el
porcentaje el porcentaje de
nifos y niflas menores de seis
afios que asisten al programa
de crecimiento y desarrollo con
sobrepeso y obesidad

presenten obesidad (peso/talla)

coordinacidn. Se materializa en la
concrecién de la institucionalidad
desde el orden nacional a los
ambitos regional y local, vy
propende por la unificacion vy
estandarizacién de criterios de
medicion 'y accion en los
diferentes ejes de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional, que
permitan la implementacion
efectiva de estrategias,
programas y proyectos hacia el
logro de objetivos comunes y

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
programas y proyectos hacia el
logro de objetivos comunes y
hacia el cumplimiento de
compromisos nacionales e
internacionales
Seguridad Disminuir de 10,3% a 9,9% la | Porcentaje de nifilos y nifas | Gestion de la Politica y el Plan | Gobernanza y | Conformacion de Redes
Alimentaria y | proporcion de niflos y nifias | menores de cinco afios en riesgo | Nacional de Seguridad | gobernabilidad para | Sectoriales,
Nutricional menores de seis afios que | de desnutricion aguda (peso/talla) | Alimentaria y Nutricional: | la salud Intersectorialidad y
(SAN) asisten al programa de posicionamiento y Transectorialidad
crecimiento y desarrollo en|Porcentaje de nifios y nifias | fortalecimiento del rol de las
riesgo de desnutricion aguda | menores de cinco afos con |entidades que integran la
(peso/talla) sobrepeso (peso/talla) | comisién Intersectorial de
Seguridad Alimentaria y
Disminuir de 2% a 1,6% la|porcentaje de nifios y nifas | Nutricional CISAN, como maxima
proporcion de niflos y nifas | menores de cinco afios que |instancia de concertacion y
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Nutricional CISAN, como maxima
instancia de concertacion vy
coordinacidn. Se materializa en la
concrecién de la institucionalidad
desde el orden nacional a los
ambitos regional y local, vy
propende por la unificacién vy
estandarizacion de criterios de
medicién 'y accion en los
diferentes ejes de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional, que
permitan la  implementacion
efectiva de estrategias,
programas y proyectos hacia el
logro de objetivos comunes y
hacia el cumplimiento de

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
hacia el cumplimiento de
compromisos  nacionales e
internacionales
Seguridad Reducir la proporcion de | Proporcién de nacidos vivos con | Gestion de la Politica y el Plan | Gobernanza y | Conformacion de Redes
Alimentaria y | nacidos vivos con bajo peso al | bajo peso al nacer Nacional de Seguridad | gobernabilidad para | Sectoriales,
Nutricional nacer a termino en un 0,7%, Alimentaria y Nutricional: | la salud Intersectorialidad y
(SAN) aproximadamente, pasando de posicionamiento y Transectorialidad
10,2% a 9,5%. fortalecimiento del rol de las
entidades que integran la
comision Intersectorial de
Seguridad Alimentaria y
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Nutricional CISAN, como maxima
instancia de concertacion y
coordinacidn. Se materializaen la
concrecion de la institucionalidad
desde el orden nacional a los
ambitos regional y local, vy
propende por la unificacién vy
estandarizaciéon de criterios de
medicién 'y accion en los
diferentes ejes de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional, que
permitan la implementacion
efectiva de estrategias,
programas y proyectos hacia el
logro de objetivos comunes y
hacia el cumplimiento de
compromisos nacionales e
internacionales

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
compromisos  nacionales e
internacionales
Seguridad Reducir Ia proporcidén de | Proporcién de nacidos vivos con | Gestion de la Politica y el Plan | Fortalecimiento del | Fortalecimiento de la
Alimentaria y | nacidos vivos con bajo peso al | bajo peso al nacer Nacional de Seguridad | Acceso a los | calidad de los servicios de
Nutricional nacer a termino en un 0,7%, Alimentaria y Nutricional: | Servicios de Salud salud
(SAN) aproximadamente, pasando de posicionamiento y
10,2% a 9,5%. fortalecimiento del rol de las
entidades que integran la
comision Intersectorial de
Seguridad Alimentaria y
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Seguridad Reducir los Hogares que se|Hogares que se perciben con Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Alimentaria perciben con inseguridad | inseguriadad alimentaria ciudadanas para el | una Medellin saludable.
Nutricional alimentaria pasando de 47,7 % goze de mis

(SAN) a43,7% derechos y deberes.
Seguridad Reducir los Hogares que se |Hogares que se perciben con Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Alimentaria perciben con inseguridad | inseguriadad alimentaria ciudadanas para el | una Medellin saludable.
Nutricional alimentaria pasando de 47,7 % goze de mis

(SAN) a43,7% derechos y deberes.
Seguridad Reducir los Hogares que se|Hogares que se perciben con Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Alimentaria perciben con inseguridad | inseguriadad alimentaria ciudadanas para el | una Medellin saludable.
Nutricional alimentaria pasando de 47,7 % goze de mis

(SAN) a43,7% derechos y deberes.
Seguridad Reducir los Hogares que se |Hogares que se perciben con Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Alimentaria perciben con inseguridad | inseguriadad alimentaria ciudadanas para el | una Medellin saludable.
Nutricional alimentaria pasando de 47,7 % goze de mis

(SAN) a43,7% derechos y deberes.
Seguridad Reducir los Hogares que se |Hogares que se perciben con Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Alimentaria perciben con inseguridad | inseguriadad alimentaria ciudadanas para el | una Medellin saludable.
Nutricional alimentaria pasando de 47,7 % goze de mis

(SAN) a43,7% derechos y deberes.
Seguridad Reducir los Hogares que se|Hogares que se perciben con |Participacidn social y comunitaria | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
Alimentaria perciben con inseguridad | inseguriadad alimentaria en los planes, programas vy |gobernabilidad para|y Participacion Social en
Nutricional alimentaria pasando de 47,7 % proyectos de Salud Alimentaria y | la salud salud

(SAN) a43,7% Nutricional (SAN)
Seguridad Incrementar en 8 puntos | NUmero de madres que brindan | Participacion social y comunitaria | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
Alimentaria porcentuales el numero de |lactancia materna en la primera |en los planes, programas vy |gobernabilidad para |y Participacién Social en
Nutricional madres que brinda lactancia | hora de vida. | proyectos de Salud Alimentaria y | la salud salud

(SAN) materna en la primera hora de Nutricional (SAN)
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
vida, hasta lograr una meta del | Tiempo promedio de la practica de
64,6% la lactancia materna exclusiva en la

ciudad de Medellin
Incrementar el tiempo
promedio de lactancia materna
exclusiva a 3 meses

Seguridad Disminuir de 10,3% a 9,9% la | Porcentaje de nifilos y nifas | Participacidn social y comunitaria | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
Alimentaria y | proporcidon de nifos y nifas | menores de cinco afios en riesgo [en los planes, programas vy |gobernabilidad para |y Participacién Social en
Nutricional menores de seis afios que |de desnutricion aguda (peso/talla) | proyectos de Salud Alimentaria y | la salud salud

(SAN) asisten al programa de Nutricional (SAN)

crecimiento y desarrollo en|Porcentaje de nifios y nifias
riesgo de desnutricion aguda | menores de cinco afos con
(peso/talla) sobrepeso (peso/talla)

Disminuir de 2% a 1,6% la|porcentaje de nifios y nifas
proporcion de niflos y nifias | menores de cinco afios que
menores de seis afios que | presenten obesidad (peso/talla)

asisten al programa de
crecimiento y desarrollo con
desnutricion aguda (peso/talla)

Disminuir de 20,2% a 19,8% el
porcentaje el porcentaje de
nifos y nifias menores de seis
afos que asisten al programa
de crecimiento y desarrollo con
sobrepeso y obesidad
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territorial expresada en planes
departamentales y municipales
de SAN, construidos a través de
instancias legitimas por los
Consejos municipales, con
participacion social y
comunitaria; que incluyan
instrumentos basicos de
planificaciéon  de  desarrollo
territorial, en el marco de planes
de desarrollo, POT y planes
indicativos que permitan una
implementacion efectiva.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Seguridad Mantener en cero las muertes | Mortalidad por desnutricion en | Participacidn social y comunitaria | Gobernanza y | Gestidn Territorial en Salud
Alimentaria y | por desnutricion en nifios y |nifios y nifias menores de cinco [en los planes, programas vy |gobernabilidad para |y Participacién Social en
Nutricional nifias menores de seis afios en | afos en la ciudad de Medellin proyectos de Salud Alimentaria y | la salud salud
(SAN) la ciudad de Medellin Nutricional (SAN)

(Estadisticas Vitales DANE)
Seguridad Reducir la proporcion de | Proporcidon de nacidos vivos con | Participacion social y comunitaria | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
Alimentaria y | nacidos vivos con bajo peso al | bajo peso al nacer en los planes, programas vy |gobernabilidad para|y Participacion Social en
Nutricional nacer a termino en un 0,7%, proyectos de Salud Alimentaria y | la salud salud
(SAN) aproximadamente , pasando de Nutricional (SAN)

10,2% a 9,5%.
Seguridad Reducir los Hogares que se|Hogares que se perciben con |Planes territoriales de  Salud | Gobernanza y | Gestidn Territorial en Salud
Alimentaria y | perciben con inseguridad |inseguriadad alimentaria Alimentaria y Nutricional (SAN): | gobernabilidad para|y Participacion Social en
Nutricional alimentaria pasando de 47,7 % Concrecion de la | la salud salud
(SAN) a43,7% institucionalidad a nivel
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Seguridad Incrementar en 8 puntos | NUmero de madres que brindan | Planes territoriales de  Salud | Gobernanza y | Gestidn Territorial en Salud
Alimentaria vy | porcentuales el numero de |lactancia materna en la primera | Alimentaria y Nutricional (SAN): | gobernabilidad para |y Participacion Social en
Nutricional madres que brinda lactancia | hora de vida.Tiempo promedio de | Concrecidn de la | lasalud salud
(SAN) materna en la primera hora de | la practica de la lactancia materna | institucionalidad a nivel
vida, hasta lograr una meta del | exclusiva en la ciudad de Medellin | territorial expresada en planes
64,6%Incrementar el tiempo departamentales y municipales
promedio de lactancia materna de SAN, construidos a través de
exclusiva a 3 meses instancias legitimas por los
Consejos  municipales,  con
participacion social y
comunitaria; que incluyan
instrumentos basicos de
planificacion de  desarrollo
territorial, en el marco de planes
de desarrollo, POT y planes
indicativos que permitan una
implementacion efectiva.
Seguridad Disminuir de 10,3% a 9,9% la | Porcentaje de nifilos y nifas |Planes territoriales de  Salud | Gobernanza y | Gestidn Territorial en Salud
Alimentaria y | proporcion de niflos y nifas | menores de cinco afios en riesgo | Alimentaria y Nutricional (SAN): | gobernabilidad para |y Participacién Social en
Nutricional menores de seis afios que | de desnutricién aguda (peso/talla) | Concrecién de la | la salud salud
(SAN) asisten al programa de institucionalidad a nivel
crecimiento y desarrollo en|Porcentaje de nifios y nifias | territorial expresada en planes
riesgo de desnutricion aguda | menores de cinco afos con |departamentales y municipales
(peso/talla) sobrepeso (peso/talla) | de SAN, construidos a través de
instancias legitimas por los
Disminuir de 2% a 1,6% la|porcentaje de nifios y nifias | Consejos municipales, con
proporcion de nifios y nifas | menores de cinco afios que | participacion social y
menores de seis afios que | presenten obesidad (peso/talla) comunitaria; que incluyan
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(Estadisticas Vitales DANE)

territorial expresada en planes
departamentales y municipales
de SAN, construidos a través de

instancias legitimas por los
Consejos municipales, con
participacion social y
comunitaria; que incluyan
instrumentos basicos de
planificaciéon  de  desarrollo

territorial, en el marco de planes
de desarrollo, POT y planes
indicativos que permitan una
implementacion efectiva.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

asisten al programa de instrumentos basicos de

crecimiento y desarrollo con planificacion  de  desarrollo

desnutricion aguda (peso/talla) territorial, en el marco de planes

de desarrollo, POT y planes

Disminuir de 20,2% a 19,8% el indicativos que permitan una

porcentaje el porcentaje de implementacion efectiva.

nifos y nifias menores de seis

afios que asisten al programa

de crecimiento y desarrollo con

sobrepeso y obesidad
Seguridad Mantener en cero las muertes | Mortalidad por desnutricion en |Planes territoriales de  Salud | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
Alimentaria y | por desnutricion en nifios y | nifios y nifias menores de cinco | Alimentaria y Nutricional (SAN): | gobernabilidad para |y Participacién Social en
Nutricional nifias menores de seis afios en | afios en la ciudad de Medellin Concrecion de la | la salud salud
(SAN) la ciudad de Medellin institucionalidad a nivel
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Seguridad Reducir Ia proporcidn de | Proporcién de nacidos vivos con | Planes territoriales de  Salud | Gobernanza y | Gestidn Territorial en Salud
Alimentaria vy | nacidos vivos con bajo peso al | bajo peso al nacer Alimentaria y Nutricional (SAN): | gobernabilidad para |y Participacién Social en
Nutricional nacer a término en un 0,7%, Concrecion de la | la salud salud
(SAN) aproximadamente, pasando de institucionalidad a nivel
10,2% a 9,5%. territorial expresada en planes
departamentales y municipales
de SAN, construidos a través de
instancias legitimas por los
Consejos  municipales,  con
participacion social y
comunitaria; que incluyan
instrumentos basicos de
planificacion  de  desarrollo
territorial, en el marco de planes
de desarrollo, POT y planes
indicativos que permitan una
implementacion efectiva.
Seguridad 100% de las acciones de|% de acciones de Inspeccion, |Gestion de las politicas de | Salud Ambiental
Alimentaria y | Inspeccion, Vigilancia y Control | Vigilancia y Control ejecutadas | medidas sanitarias Y
Nutricional ejecutadas bajo el enfoque del | bajo el enfoque del riesgo. |fitosanitarias
(SAN) riesgo. Establecimientos y
% de establecimientos implicados y servicios sanos, seguros y
70% de los establecimientos | notificados en brotes de ETA, saludables
vigilados y controlados, | vigilados y controlados.
implicados y notificados en
brotes de ETA.

O
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Seguridad 100% de las acciones de|% de acciones de Inspeccion, | Reglamentacion Gobernanza y | Gestidn Territorial en Salud
Alimentaria y | Inspeccion, Vigilancia y Control | Vigilancia y Control ejecutadas gobernabilidad para |y Participacion Social en
Nutricional ejecutadas bajo el enfoque del | bajo el enfoque del riesgo. la salud salud
(SAN) riesgo.

% de establecimientos implicados y
70% de los establecimientos | notificados en brotes de ETA,
vigilados y controlados, | vigilados y controlados.
implicados y notificados en
brotes de ETA.

Seguridad 100% de las acciones de|% de acciones de Inspeccion, |Inspeccion, vigilancia y control | Gobernanza y | Gestidn Territorial en Salud
Alimentaria y | Inspeccion, Vigilancia y Control | Vigilancia y Control ejecutadas | (vigilanciay control sanitario gobernabilidad para |y Participacion Social en
Nutricional ejecutadas bajo el enfoque del | bajo el enfoque del riesgo. la salud salud

(SAN) riesgo.

% de establecimientos implicados y
70% de los establecimientos | notificados en brotes de ETA,
vigilados y controlados, | vigilados y controlados.
implicados y notificados en
brotes de ETA.

Seguridad 100% de las acciones de|% de acciones de Inspeccion, | Desarrollo de capacidades | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
Alimentaria y | Inspeccion, Vigilancia y Control | Vigilancia y Control ejecutadas |técnicas y analiticas y | gobernabilidad para |y Participacion Social en
Nutricional ejecutadas bajo el enfoque del | bajo el enfoque del riesgo. |fortalecimiento de los | la salud salud

(SAN) riesgo. laboratorios de analisis de

% de establecimientos implicados y | alimentos
70% de los establecimientos | notificados en brotes de ETA,
vigilados y controlados, | vigilados y controlados.
implicados y notificados en
brotes de ETA.
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Seguridad Reducir los Hogares que se|Hogares que se perciben con |Informacion, educacién y | Gobernanza y | Gestidn de la informacién y
Alimentaria vy |perciben con inseguridad |inseguriadad alimentaria comunicacion: Disefio e | gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
Nutricional alimentaria pasando de 47,7 % implementacion de gestiéon de | la salud
(SAN) a43,7% conocimiento para la provision
de informacidn, clara, pertinente,
eficaz y actualizada desde una
perspectiva integral que
incorpore cada uno de los
aspectos que abarca la seguridad
alimentaria. Incluye
fortalecimiento, ampliacion y
articulacion de los sistemas,
estructuras y fuentes de
informacion oportuna y veraz de
todos los sectores involucrados a
nivel nacional y territorial, con el
fin de orientar procesos de
evaluacién y toma de decisiones.
Seguridad Incrementar en 8 puntos | NUmero de madres que brindan | Informacion, educacion y | Gobernanza y | Gestidn de la informacion y
Alimentaria y | porcentuales el numero de |lactancia materna en la primera | comunicacién: Disefio e | gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
Nutricional madres que brinda lactancia | hora de vida. | implementacién de gestion de | la salud
(SAN) materna en la primera hora de conocimiento para la provisidn
vida, hasta lograr una meta del | Tiempo promedio de la practica de | de informacion, clara, pertinente,
64,6% la lactancia materna exclusiva en la | eficaz y actualizada desde una
ciudad de Medellin perspectiva integral que
Incrementar el tiempo incorpore cada uno de los
promedio de lactancia materna aspectos que abarca la seguridad
exclusiva a 3 meses alimentaria. Incluye
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crecimiento y desarrollo en
riesgo de desnutricion aguda
(peso/talla)

Disminuir de 2% a 1,6% la
proporcion de niflos y nifas
menores de seis afos que
asisten al programa de
crecimiento y desarrollo con
desnutricion aguda (peso/talla)

Disminuir de 20,2% a 19,8% el
porcentaje el porcentaje de
niflos y niflas menores de seis
afos que asisten al programa

ninos
cinco

Porcentaje de
menores de
sobrepeso

Yy nifas
afos con
(peso/talla)

porcentaje de nifios y nifas
menores de cinco afios que
presenten obesidad (peso/talla)

de informacidn, clara, pertinente,
eficaz y actualizada desde una
perspectiva integral que
incorpore cada uno de los
aspectos que abarca la seguridad
alimentaria. Incluye
fortalecimiento, ampliacion y
articulacion de los sistemas,
estructuras y fuentes de
informacion oportuna y veraz de
todos los sectores involucrados a
nivel nacional y territorial, con el
fin de orientar procesos de
evaluacion y toma de decisiones.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
fortalecimiento, ampliaciéon y
articulacién de los sistemas,
estructuras y fuentes de
informacién oportuna y veraz de
todos los sectores involucrados a
nivel nacional y territorial, con el
fin de orientar procesos de
evaluacién y toma de decisiones.
Seguridad Disminuir de 10,3% a 9,9% la | Porcentaje de nifios y nifas | Informacion, educacién y | Gobernanza y | Gestidn de la informacidn y
Alimentaria vy | proporcidn de nifios y nifias | menores de cinco afios en riesgo | comunicacién: Disefio e | gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
Nutricional menores de seis afios que | de desnutricién aguda (peso/talla) | implementacién de gestién de | la salud
(SAN) asisten al programa de conocimiento para la provisidon
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
de crecimiento y desarrollo con
sobrepeso y obesidad
Seguridad Mantener en cero las muertes | Mortalidad por desnutricion en | Informacion, educacién y | Gobernanza y | Gestidn de la informacidn y
Alimentaria y | por desnutricion en nifios y | nifios y nifias menores de cinco | comunicacién: Disefio e | gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
Nutricional nifias menores de seis afios en | afos en la ciudad de Medellin implementacion de gestién de | la salud
(SAN) la ciudad de Medellin conocimiento para la provision
(Estadisticas Vitales DANE) de informacidn, clara, pertinente,
eficaz y actualizada desde una
perspectiva integral que
incorpore cada uno de los
aspectos que abarca la seguridad
alimentaria. Incluye
fortalecimiento, ampliacion y
articulacion de los sistemas,
estructuras y fuentes de
informacion oportuna y veraz de
todos los sectores involucrados a
nivel nacional y territorial, con el
fin de orientar procesos de
evaluacién y toma de decisiones.
Seguridad Reducir la proporcion de | Proporcién de nacidos vivos con | Informacidn, educacion y | Gobernanza y | Gestidn de la informacion y
Alimentaria y | nacidos vivos con bajo peso al | bajo peso al nacer comunicacion: Disefio e | gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
Nutricional nacer a termino en un 0,7%, implementacion de gestién de | la salud
(SAN) aproximadamente , pasando de conocimiento para la provisidn
10,2% a 9,5%. de informacidn, clara, pertinente,
eficaz y actualizada desde una
perspectiva integral que
incorpore cada uno de los

O
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION
PDSP

Meta

Indicador

ESTRATEGIAS PDSP

Programa Plan de
Desarrollo

proyecto plan de
Desarrollo

aspectos que abarca la seguridad
alimentaria. Incluye
fortalecimiento, ampliacion y
articulacion de los sistemas,
estructuras y fuentes de
informacién oportuna y veraz de
todos los sectores involucrados a
nivel nacional y territorial, con el
fin de orientar procesos de
evaluacién y toma de decisiones.

Seguridad
Alimentaria
Nutricional
(SAN)

100% de las acciones de
Inspeccion, Vigilancia y Control
ejecutadas bajo el enfoque del
riesgo.

Y

70% de los establecimientos
vigilados y controlados,
implicados y notificados en
brotes de ETA.

% de acciones de
Vigilancia y Control
bajo el enfoque

Inspeccion,
ejecutadas
del riesgo.

% de establecimientos implicados y
notificados en brotes de ETA,
vigilados y controlados.

Informacion, educacion y
comunicacion: Disefio e
implementacion de gestion de
conocimiento para la provision
de informacidn, clara, pertinente,
eficaz y actualizada desde una
perspectiva integral que
incorpore cada uno de los
aspectos que abarca la seguridad

alimentaria. Incluye
fortalecimiento, ampliacion y
articulacion de los sistemas,
estructuras y fuentes de

informacion oportuna y veraz de
todos los sectores involucrados a
nivel nacional y territorial, con el
fin de orientar procesos de
evaluacion y toma de decisiones.

Gobernanza y
gobernabilidad para
la salud

Gestion de la informacién y
el Conocimiento en salud

c E’j@

Centro Administrativo Municipal (CAM)
Calle 44 No. 52 - 165. Codigo Postal 50015

Linea Unica de Atencién Ciudadania 44 44 144

Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co

QOO0

www.medellin.gov.co




Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

PDSP

DIMENSION

Meta

Indicador

ESTRATEGIAS PDSP

Programa Plan de
Desarrollo

proyecto plan de
Desarrollo

Seguridad
Alimentaria
Nutricional
(SAN)

Reducir los Hogares que se
perciben con inseguridad
alimentaria pasando de 47,7 %
a43,7%

Y

Hogares que se perciben con
inseguriadad alimentaria

Seguimiento y  evaluacidn:
establecimiento y desarrollo del
sistema de seguimiento,
monitoreo y evaluacién desde el
orden nacional, articulado a las
metas e indicadores territoriales
en los ejes establecidos por la
Politica y el Plan Nacional de SAN
2012-2019 y al Observatorio de
Seguridad Alimentaria y
Nutricional ,
concebido como un sistema
integrado de instituciones,
actores, politicas, procesos,
tecnologias, recursos y
responsables de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional SAN,
gue integra, produce vy facilita el
analisis de informacién y gestion
del conocimiento.

Gobernanza y
gobernabilidad para
la salud

Gestidn de la informacién y
el Conocimiento en salud

Seguridad
Alimentaria
Nutricional
(SAN)

Incrementar en 8 puntos
porcentuales el numero de
madres que brinda lactancia
materna en la primera hora de
vida, hasta lograr una meta del
64,6%

Y

Incrementar el

tiempo

Numero de madres que brindan
lactancia materna en la primera
hora de vida.

Tiempo promedio de la practica de
la lactancia materna exclusiva en la
ciudad de Medellin

Seguimiento y evaluacion:
establecimiento y desarrollo del
sistema de seguimiento,
monitoreo y evaluacién desde el
orden nacional, articulado a las
metas e indicadores territoriales
en los ejes establecidos por la
Politica y el Plan Nacional de SAN

Gobernanza v
gobernabilidad para
la salud

Gestion de la informacién y
el Conocimiento en salud
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

crecimiento y desarrollo en
riesgo de desnutricion aguda
(peso/talla)Disminuir de 2% a
1,6% la proporcién de nifios y
niflas menores de seis aflos que
asisten al programa de
crecimiento y desarrollo con
desnutricion aguda
(peso/talla)Disminuir de 20,2%
a 19,8% el porcentaje el
porcentaje de nifios y nifas
menores de seis afos que

nifias menores de cinco afios con
sobrepeso (peso/talla)porcentaje
de nifios y nifias menores de cinco
aflos que presenten obesidad
(peso/talla)

orden nacional, articulado a las
metas e indicadores territoriales
en los ejes establecidos por la
Politica y el Plan Nacional de SAN
2012-2019 y al Observatorio de
Seguridad Alimentaria y
Nutricional ,concebido como un
sistema integrado de
instituciones, actores, politicas,
procesos, tecnologias, recursos y
responsables de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional SAN,

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
promedio de lactancia materna 2012-2019 y al Observatorio de
exclusiva a 3 meses Seguridad Alimentaria y
Nutricional ,
concebido como un sistema
integrado de instituciones,
actores, politicas, procesos,
tecnologias, recursos y
responsables de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional SAN,
que integra, produce y facilita el
analisis de informacién y gestién
del conocimiento.
Seguridad Disminuir de 10,3% a 9,9% la | Porcentaje de nifilos y nifas |Seguimiento vy  evaluacion: | Gobernanza y | Gestidn de la informacion y
Alimentaria y | proporcion de niflos y nifas | menores de cinco afios en riesgo | establecimiento y desarrollo del | gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
Nutricional menores de seis afios que |de desnutricion aguda | sistema de seguimiento, | la salud
(SAN) asisten al programa de | (peso/talla)Porcentaje de nifios y | monitoreo y evaluacidn desde el
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

PDSP

DIMENSION

Meta

Indicador

ESTRATEGIAS PDSP

Programa Plan de
Desarrollo

proyecto plan de
Desarrollo

asisten al programa de
crecimiento y desarrollo con
sobrepeso y obesidad

que integra, produce y facilita el
analisis de informacién y gestion
del conocimiento.

Seguridad
Alimentaria
Nutricional
(SAN)

Mantener en cero las muertes
por desnutricion en nifios y
niflas menores de seis afios en
la ciudad de Medellin
(Estadisticas Vitales DANE)

Y

Mortalidad por desnutricion en
nifos y niflas menores de cinco
afios en la ciudad de Medellin

Seguimiento y  evaluacion:
establecimiento y desarrollo del
sistema de seguimiento,
monitoreo y evaluacién desde el
orden nacional, articulado a las
metas e indicadores territoriales
en los ejes establecidos por la
Politica y el Plan Nacional de SAN
2012-2019 y al Observatorio de
Seguridad Alimentaria y
Nutricional ,
concebido como un sistema
integrado  de instituciones,
actores, politicas, procesos,
tecnologias, recursos y
responsables de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional SAN,
gue integra, produce vy facilita el
andlisis de informacién y gestion
del conocimiento.

Gobernanza y
gobernabilidad para
la salud

Gestion de la informacién y
el Conocimiento en salud

Seguridad
Alimentaria
Nutricional
(SAN)

Reducir Ia proporciéon de
nacidos vivos con bajo peso al
nacer a termino en un 0,7%,
aproximadamente, pasando de

Proporciéon de nacidos vivos con
bajo peso al nacer

10,2% a 9,5%.

Seguimiento y  evaluacidn:
establecimiento y desarrollo del
sistema de seguimiento,
monitoreo y evaluacién desde el
orden nacional, articulado a las

Gobernanza y
gobernabilidad para
la salud

Gestidn de la informacidén y
el Conocimiento en salud

Centro Administrativo Municipal (CAM)
Calle 44 No. 52 - 165. Codigo Postal 50015

Linea Unica de Atencién Ciudadania 44 44 144

Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co

QOO0

www.medellin.gov.co




Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
metas e indicadores territoriales
en los ejes establecidos por la
Politica y el Plan Nacional de SAN
2012-2019 y al Observatorio de
Seguridad Alimentaria y
Nutricional ,
concebido como un sistema
integrado  de instituciones,
actores, politicas, procesos,
tecnologias, recursos y
responsables de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional SAN,
que integra, produce vy facilita el
andlisis de informacién y gestidn
del conocimiento.
Seguridad Reducir los Hogares que se|Hogares que se perciben con |Vigilancia en salud publica del | Vigilancia integral en | Vigilancia Epidemioldgica
Alimentaria vy |perciben con inseguridad |inseguriadad alimentaria estado nutricional salud
Nutricional alimentaria pasando de 47,7 %
(SAN) a43,7%
Seguridad Incrementar en 8 puntos | NUumero de madres que brindan | Vigilancia en salud publica del | Vigilancia integral en | Vigilancia Epidemioldgica
Alimentaria y | porcentuales el numero de |lactancia materna en la primera | estado nutricional salud
Nutricional madres que brinda lactancia | hora de vida.
(SAN) materna en la primera hora de
vida, hasta lograr una meta del | Tiempo promedio de la practica de
64,6% la lactancia materna exclusiva en la
ciudad de Medellin
Incrementar el tiempo

c E’j@
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

crecimiento y desarrollo en
riesgo de desnutricion aguda
(peso/talla)

Disminuir de 2% a 1,6% la
proporcion de nifios y ninas
menores de seis afios que
asisten al programa de
crecimiento y desarrollo con
desnutricion aguda (peso/talla)

Disminuir de 20,2% a 19,8% el

Porcentaje de
menores de
sobrepeso

nifios y nifas
cinco afios con
(peso/talla)

porcentaje de nifios y nifias
menores de cinco afios que
presenten obesidad (peso/talla)

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
promedio de lactancia materna
exclusiva a 3 meses
Seguridad Mantener en cero las muertes | Mortalidad por desnutricion en | Vigilancia en salud publica del | Vigilancia integral en | Vigilancia Epidemioldgica
Alimentaria y | por desnutricion en nifios y | nifios y nifias menores de cinco | estado nutricional salud
Nutricional nifias menores de seis afios en | afios en la ciudad de Medellin
(SAN) la ciudad de Medellin
(Estadisticas Vitales DANE)
Seguridad Reducir la proporcidn de | Proporciéon de nacidos vivos con | Vigilancia en salud publica del | Vigilancia integral en | Vigilancia Epidemioldgica
Alimentaria y | nacidos vivos con bajo peso al | bajo peso al nacer estado nutricional salud
Nutricional nacer a termino en un 0,7%,
(SAN) aproximadamente, pasando de
10,2% a 9,5%.
Seguridad Disminuir de 10,3% a 9,9% la | Porcentaje de nifios y nifas | Fortalecimiento del sistema de | Vigilancia integral en | Vigilancia Epidemioldgica
Alimentaria y | proporcion de niflos y nifias | menores de cinco afios en riesgo | vigilancia en salud publica salud
Nutricional menores de seis afios que | de desnutricién aguda (peso/talla)
(SAN) asisten al programa de
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

porcentaje el porcentaje de

nifos y nifias menores de seis

afios que asisten al programa

de crecimiento y desarrollo con

sobrepeso y obesidad
Seguridad 100% de las acciones de|% de acciones de Inspeccion, | Fortalecimiento del sistema de | Vigilancia integral en | Vigilancia Epidemioldgica
Alimentaria Inspeccion, Vigilancia y Control | Vigilancia y Control ejecutadas | vigilancia en salud publica salud
Nutricional ejecutadas bajo el enfoque del | bajo el enfoque del riesgo.
(SAN) riesgo.

% de establecimientos implicados y

70% de los establecimientos | notificados en brotes de ETA,

vigilados y controlados, | vigilados y controlados.

implicados y notificados en

brotes de ETA.
Seguridad Incrementar en 8 puntos | NUmero de madres que brindan Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Alimentaria porcentuales el numero de |lactancia materna en la primera ciudadanas para el | una Medellin saludable.
Nutricional madres que brinda lactancia | hora de vida. goze de mis
(SAN) materna en la primera hora de derechos y deberes.

vida, hasta lograr una meta del | Tiempo promedio de la practica de

64,6% la lactancia materna exclusiva en la

ciudad de Medellin

Incrementar el tiempo

promedio de lactancia materna

exclusiva a 3 meses
Seguridad Incrementar en 8 puntos | NUmero de madres que brindan Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Alimentaria porcentuales el numero de |lactancia materna en la primera ciudadanas para el | una Medellin saludable.
Nutricional madres que brinda lactancia | hora de vida.Tiempo promedio de goze de mis
(SAN) materna en la primera hora de derechos y deberes.
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

vida, hasta lograr una meta del | la practica de la lactancia materna

64,6%Incrementar el tiempo | exclusiva en la ciudad de Medellin

promedio de lactancia materna

exclusiva a 3 meses
Seguridad Incrementar en 8 puntos | NUmero de madres que brindan Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Alimentaria y | porcentuales el numero de |lactancia materna en la primera ciudadanas para el | una Medellin saludable.
Nutricional madres que brinda lactancia | hora de vida. goze de mis
(SAN) materna en la primera hora de derechos y deberes.

vida, hasta lograr una meta del | Tiempo promedio de la practica de

64,6% la lactancia materna exclusiva en la

ciudad de Medellin

Incrementar el tiempo

promedio de lactancia materna

exclusiva a 3 meses
Seguridad Incrementar en 8 puntos | NUmero de madres que brindan Buenas practicas | Cultura del cuidado para
Alimentaria vy | porcentuales el numero de |lactancia materna en la primera ciudadanas para el | una Medellin saludable.
Nutricional madres que brinda lactancia | hora de vida. goze de mis
(SAN) materna en la primera hora de derechos y deberes.

vida, hasta lograr una meta del | Tiempo promedio de la practica de

64,6% la lactancia materna exclusiva en la

ciudad de Medellin

Incrementar el tiempo

promedio de lactancia materna

exclusiva a 3 meses
Sexualidad, Adopcién, implementacion vy |Adopcidén, implementacién vy |Politicas publicas sectoriales, | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
derechos evaluacion de la Politica publica | evaluaciéon de la Politica publica en | transectoriales y con | gobernabilidad para |y Participacién Social en
sexuales y|en Sexualidad y Derechos |Sexualidad y Derechos sexuales y | participacion comunitaria. | la salud salud
reproductivos
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

sexuales y Reproductivos en el | Reproductivos en el Municipio de | Consolidacién de la Politica de

Municipio de Medellin. Medellin. Educacion Sexual
Sexualidad, Adopcién, implementacion vy |Adopcidn, implementacion y|Coordinacién, transectorial vy |Gobernanza y | Gestion Territorial en Salud
derechos evaluacion de la Politica publica | evaluaciéon de la Politica publica en | comunitaria gobernabilidad para |y Participacion Social en
sexuales y|en Sexualidad y Derechos |Sexualidad y Derechos sexuales y la salud salud
reproductivos | sexuales y Reproductivos en el | Reproductivos en el Municipio de

Municipio de Medellin. Medellin.
Sexualidad, Adopcién, implementacidn vy |Adopcidén, implementacién vy | Fortalecimiento del compromiso | Gobernanza y | Gestidn Territorial en Salud
derechos evaluacion de la Politica publica | evaluacién de la Politica publica en | social de los medios de |gobernabilidad para|y Participacién Social en
sexuales y|en Sexualidad y Derechos |Sexualidad y Derechos sexuales y | comunicacién la salud salud
reproductivos | sexuales y Reproductivos en el | Reproductivos en el Municipio de

Municipio de Medellin. Medellin.
Sexualidad, La tasa de mortalidad materna | La tasa de mortalidad materna | Fomento de politicas y proyectos | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
derechos llegard a 20 muertes por cada | evitable por cada 100.000 nacidos | sectoriales, transectoriales y |gobernabilidad para |y Participacién Social en
sexuales y | 100.000 nacidos vivos | vivos comunitarios para la prevencion | la salud salud
reproductivos de la explotaciéon sexual vy

Se logrard que la tasa de |Tasa de fecundidad especifica 15 a | comercial de nifios, nifias y

fecundidad especifica de 15 a |19 afnos | adolescentes, la trata de

19 afios disminuyendo de 65,4 personas y el reclutamiento

a 65 nacidos vivos de madres ( | Proporcién de mujeres gestantes | forzado, asi como la atencién

15 a 19 afios) por cada 1.000 | que tienen 4 o mas controles |integral de las victimas

prenatales
Proporcion de embarazo de 15
a 19 afios, serd de 17,5% |Incidencia de sifilis congénita por
cada 1.000 nacidos  vivos

La proporcion de embarazo

adolescente de 10 a 19 afos | La tasa de fecundidad especifica de

sera de 19,7% | 15a 19
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Alcaldia de Medellin
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Alcanzar que el 90% de las
mujeres gestantes tengan 4 o
mas  controles  prenatales

Aumentar en un 20% la
proporcion de gestantes con
consulta de control prenatal de
primera vez antes de la semana
12 de gestacion, a partir de la
linea de base de 2015 de la
resolucion de la 4505 de 2014

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o menos por mil nacidos vivos

A partir de la linea de base de 3,
la tasa de fecundidad especifica
de 10 a 14 afos sera de 2,5
nacidos vivos por cada 1.000

mujeres.
Sexualidad, El 50% de la victimas de|% de victimas de violencia sexual y | Gestidn articulada de la politica | Gobernanza y | Conformacion de Redes
derechos violencia sexual y de género|de género identificadas con |nacional de Salud sexual vy |gobernabilidad para |Sectoriales,
sexuales y | identificadas recibiran una | atencidn integral de los sectores de | reproductiva, la politica publica | la salud Intersectorialidad y
reproductivos | atencién integral de los |salud, proteccién y justicia para la | de equidad de género para las Transectorialidad

sectores de salud, proteccion y | restitucion de derechos. mujeres; el plan integral para

garantizar a las mujeres un vida
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
justicia para la restitucion de libre de violencias el programa
derechos. para el abordaje integral en salud

de las violencias de genero y los
lineamientos de politica publica
para la garantia de los derechos
de las mujeres victimas de
conflicto armado

Sexualidad, La tasa de mortalidad materna | La tasa de mortalidad materna | Fortalecimiento de las | Fortalecimiento del | Fortalecimiento de Ia
derechos llegard a 20 muertes por cada | evitable por cada 100.000 nacidos | capacidades personales y | Acceso a los | calidad de los servicios de
sexuales y | 100.000 nacidos vivos | vivos profesionales del talento | Servicios de Salud salud
reproductivos humano

Se logrard que la tasa de|Tasa de fecundidad especifica 15 a

fecundidad especifica de 15 a |19 afos

19 anos disminuyendo de 65,4
a 65 nacidos vivos de madres ( | Proporcion de mujeres gestantes
15 a 19 afios) por cada 1.000 | que tienen 4 o mas controles
prenatales

Proporcion de embarazo de 15
a 19 afios, sera de 17,5% |Incidencia de sifilis congénita por
cada 1.000 nacidos  vivos
La proporcion de embarazo
adolescente de 10 a 19 afos | La tasa de fecundidad especifica de
sera de 19,7% | 15a 19

Alcanzar que el 90% de las
mujeres gestantes tengan 4 o
mas  controles  prenatales
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Aumentar en un 20% la
proporcion de gestantes con
consulta de control prenatal de
primera vez antes de la semana
12 de gestacion, a partir de la
linea de base de 2015 de la
resolucion de la 4505 de 2014

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o menos por mil nacidos vivos

A partir de la linea de base de 3,
la tasa de fecundidad especifica
de 10 a 14 aifos sera de 2,5
nacidos vivos por cada 1.000

mujeres.
Sexualidad, El 50% de la victimas de abuso, | % de victimas de violencia sexual y | Fortalecimiento de las | Fortalecimiento del | Fortalecimiento de la
derechos violencia sexual y de género|de género identificadas con |capacidades personales y | Acceso a los | calidad de los servicios de
sexuales y | identificadas recibirdan una | atencidn integral de los sectores de | profesionales del talento | Servicios de Salud salud

reproductivos | atencién integral de los|salud, proteccidn y justicia para la | humano
sectores de salud, proteccion y | restitucion de derechos.
justicia para la restitucién de

derechos.
Sexualidad, La tasa de mortalidad materna | La tasa de mortalidad materna | Empoderamiento de las mujeres, | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
derechos llegard a 20 muertes por cada | evitable por cada 100.000 nacidos | hombres, familias y comunidad | gobernabilidad para |y Participacién Social en
sexuales y | 100.000 nacidos vivos | vivos la salud salud

reproductivos

QOO0
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Se logrard que la tasa de|Tasa de fecundidad especifica 15 a
fecundidad especifica de 15 a |19 afios

19 anos disminuyendo de 65,4
a 65 nacidos vivos de madres ( | Proporcién de mujeres gestantes
15 a 19 afios) por cada 1.000 | que tienen 4 o mas controles
prenatales

Proporcion de embarazo de 15
a 19 afios, serd de 17,5% |Incidencia de sifilis congénita por
cada 1.000 nacidos  vivos
La proporcién de embarazo
adolescente de 10 a 19 afos | La tasa de fecundidad especifica de
sera de 19,7% | 15a 19

Alcanzar que el 90% de las
mujeres gestantes tengan 4 o
mas  controles  prenatales

Aumentar en un 20% la
proporcidon de gestantes con
consulta de control prenatal de
primera vez antes de la semana
12 de gestacion, a partir de la
linea de base de 2015 de la
resolucién de la 4505 de 2014

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o0 menos por mil nacidos vivos

A partir de la linea de base de 3,
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reproductivos

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o menos por mil nacidos vivos

Incidencia de sifilis congénita por
1.000 nacidos vivos

vulnerabilidad y prevencién de la
transmision de ITS. Desarrollo de
leyes y normas que garanticen los
derechos de las poblaciones mas
vulnerables a la Infecciéon de
Transmisién Sexual por VIH/SIDA
0 que combatan cualquier forma
de estigma y discriminacion.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

la tasa de fecundidad especifica

de 10 a 14 aifos serd de 2,5

nacidos vivos por cada 1.000

mujeres.
Sexualidad, Evitar que la prevalencia de | Prevalencia de infeccidn por VIH en | Articulacion sectorial, | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
derechos infeccion por VIH supere el|la ciudad de Medellin | transectorial y comunitaria para | gobernabilidad para |y Participacion Social en
sexuales y|0,5% de la poblacion la reduccion de condiciones de | la salud salud

Sexualidad, Evitar que la prevalencia de | Prevalencia de infeccién por VIH en | Fortalecimiento de capacidades | Gestidon de | Implementaciéon  modelo
derechos infeccion por VIH supere el|la ciudad de Medellin | de la sociedad civil frente a |estrategias integral de atencién en
sexuales y|0,5% de la poblacién ITSVIH/SIDA en acciones de tipo | integrales de | salud
reproductivos Incidencia de sifilis congénita por | comunitario, para la promocidn | atencién en salud
Lograr que la incidencia de |1.000 nacidos vivos de derechos, la prevenciéon en
sifilis congénita llegue a 1 caso poblaciones en contextos de
o0 menos por mil nacidos vivos vulnerabilidad, incluyendo la
deteccion temprana y la
canalizacién a los servicios de
salud.
Sexualidad, Evitar que la prevalencia de | Prevalencia de infeccién por VIH en | Prevencién de la transmision | Gestidon de | Implementacién  modelo
derechos infeccion por VIH supere el |la ciudad de Medellinincidencia de | materno-infantil de la sifilis | estrategias integral de atencién en
0,5% de la poblaciénLograr que | sifilis congénita por 1.000 nacidos | congénita y del VIH salud

gge

Centro Administrativo Municipal (CAM)
Calle 44 No. 52 - 165. Codigo Postal 50015

Linea Unica de Atencién Ciudadania 44 44 144
Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co

QOO0

www.medellin.gov.co




Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

reproductivos

llegue a 1 caso o menos por mil
nacidos vivos

materno infantil de VIH

atencion en salud

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
sexuales y | la incidencia de sifilis congénita | vivosPorcentaje de  trasmisidn integrales de

Sexualidad,
derechos
sexuales
reproductivos

Evitar que la prevalencia de
infeccion por VIH supere el
y|0,5% de la poblacion

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
0 menos por mil nacidos vivos

Prevalencia de infeccién por VIH en
la ciudad de Medellin

Incidencia de sifilis congénita por
1.000 nacidos vivos

Actualizacion, difusion e
implementacion de guias de
atencién integral en infecciéon de
transmision sexual por VIH/SIDA

Fortalecimiento del
Acceso a los
Servicios de Salud

Fortalecimiento de la
calidad de los servicios de
salud

Sexualidad,
derechos
sexuales
reproductivos

Evitar que la prevalencia de
infeccion por VIH supere el
y|0,5% de la poblacion

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
0 menos por mil nacidos vivos

Prevalencia de infeccidn por VIH en
la ciudad de Medellin

Incidencia de sifilis congénita por
1.000 nacidos vivos

Implementaciéon de planes de
contingencia en los planes
territoriales para la prevencion y
atencién integral de la Infeccidn
de Transmision Sexual por
VIH/SIDA en casos de emergencia
o desastre.

Fortalecimiento del
acceso a los servicios
de salud

Gestion de la atencidn pre
hospitalaria, urgencias,
emergencias y desastres

Sexualidad,
derechos
sexuales
reproductivos

Evitar que la prevalencia de
infeccion por VIH supere el
y|0,5% de la poblacidn

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o0 menos por mil nacidos vivos

Prevalencia de infeccidn por VIH en
la ciudad de Medellin

Incidencia de sifilis congénita por
1.000 nacidos vivos

Prevencion y control de las
hepatitis virales. Implica la
coordinacién de acciones de

prevencién incluidas en el Plan

Ampliado de Inmunizacion,
Bancos de Sangre, Riesgos
Laborales y Salud Sexual vy

Reproductiva.

Gestion de
estrategias
integrales de

atencion en salud

Implementacion  modelo
integral de atencién en
salud

Sexualidad,
derechos

Evitar que la prevalencia de
infeccion por VIH supere el
0,5% de la poblaciénLograr que

Prevalencia de infeccién por VIH en
la ciudad de Medellinincidencia de

Coordinacion con el sector
cultura, comunicaciones, eclesial
y de fuerzas armadas

Gobernanza y
gobernabilidad para
la salud

Conformaciéon de Redes

Sectoriales,

gge
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

sexuales y | la incidencia de sifilis congénita | sifilis congénita por 1.000 nacidos Intersectorialidad y
reproductivos | llegue a 1 caso o menos por mil | vivos Transectorialidad

nacidos vivos
Sexualidad, La tasa de mortalidad materna | La tasa de mortalidad materna | Calidad en la atencién; promover | Gestidon de | Implementacion  modelo
derechos llegard a 20 muertes por cada | evitable por cada 100.000 nacidos | alianzas  estratégicas  entre | estrategias integral de atencién en
sexuales y | 100.000 nacidos vivos | vivos entidades territoriales, Entidades | integrales de | salud
reproductivos Promotoras de Salud o quien |atencion en salud

Se logrard que la tasa de|Tasa de fecundidad especifica 15 a | haga sus veces, y prestadores de

fecundidad especifica de 15 a |19 afios | servicios, para eliminar barreras

19 afios disminuyendo de 65,4 de acceso a la atencidon en el

a 65 nacidos vivos de madres ( | Proporcion de mujeres gestantes | marco del proyecto de servicios

15 a 19 afios) por cada 1.000 | que tienen 4 o mas controles |integrales, que incluya

prenatales aseguramiento atencién
Proporcion de embarazo de 15 institucional, asistencia
a 19 aifios, serd de 17,5% |Incidencia de sifilis congénita por | comunitaria, atencién,
cada 1.000 nacidos vivos | mejoramiento de capacidad

La proporcién de embarazo resolutiva de las IPS y del sistema

adolescente de 10 a 19 afos | La tasa de fecundidad especifica de | de referencia y contrarreferencia

sera de 19,7% | 15a 19

Alcanzar que el 90% de las

mujeres gestantes tengan 4 o

mas  controles  prenatales

Aumentar en un 20% la

proporcion de gestantes con

consulta de control prenatal de

primera vez antes de la semana
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

12 de gestacion, a partir de la
linea de base de 2015 de la
resolucién de la 4505 de 2014

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o menos por mil nacidos vivos

A partir de la linea de base de 3,
la tasa de fecundidad especifica
de 10 a 14 afos sera de 2,5
nacidos vivos por cada 1.000

mujeres.
Sexualidad, La tasa de mortalidad materna | La tasa de mortalidad materna | Politica nacional de | Gestidn de | Implementacién modelo
derechos llegard a 20 muertes por cada | evitable por cada 100.000 nacidos | humanizacidn de los servicios de | estrategias integral de atencién en
sexuales y | 100.000 nacidos vivos | vivos salud: implica incorporar | integrales de | salud
reproductivos enfoques de derechos, de género | atencién en salud

Se logrard que la tasa de|Tasa de fecundidad especifica 15a |y diferencial, y estrategias

fecundidad especifica de 15 a |19 afos | dirigidas a  fortalecer el

19 ainos disminuyendo de 65,4 acompafamiento de la pareja o

a 65 nacidos vivos de madres ( | Proporcion de mujeres gestantes | un integrante de su red social de
15 a 19 afios) por cada 1.000 | que tienen 4 o mas controles | apoyo.

prenatales
Proporcion de embarazo de 15
a 19 afios, serd de 17,5% |Incidencia de sifilis congénita por
cada 1.000 nacidos  vivos
La proporcion de embarazo
adolescente de 10 a 19 afos
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

sera de 19,7% | La tasa de fecundidad especifica de
15a19

Alcanzar que el 90% de las
mujeres gestantes tengan 4 o
mas  controles  prenatales

Aumentar en un 20% la
proporcion de gestantes con
consulta de control prenatal de
primera vez antes de la semana
12 de gestacion, a partir de la
linea de base de 2015 de la
resolucion de la 4505 de 2014

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o menos por mil nacidos vivos

A partir de la linea de base de 3,
la tasa de fecundidad especifica
de 10 a 14 afos sera de 2,5
nacidos vivos por cada 1.000

mujeres.
Sexualidad, El 50% de la victimas de abuso, | % de victimas de violencia sexual y | Garantia de una atencidn integral | Gestion de | Implementaciéon  modelo
derechos violencia sexual y de género|de género identificadas con|a las victimas de violencias de | estrategias integral de atencién en
sexuales y | identificadas  recibirdn  una | atencion integral de los sectores de | género y violencias sexuales | integrales de | salud
reproductivos | atencién integral de los |salud, proteccidn y justicia para la | desde los sectores de salud, |atencion en salud

sectores de salud, proteccion y | restitucion de derechos. proteccién y  justicia, de
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
justicia para la restitucién de conformidad con los protocolos,
derechos. guias y normatividad vigente.
Sexualidad, La tasa de mortalidad materna | La tasa de mortalidad materna | Fortalecer los sistemas de | Gobernanza y | Gestion de la informacion y
derechos llegard a 20 muertes por cada | evitable por cada 100.000 nacidos | evaluacidon de resultados de las | gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
sexuales y | 100.000 nacidos  vivosSe | vivosTasa de fecundidad especifica | politicas, mecanismosy planes de | la salud

reproductivos |lograrda que la tasa de|15a19afiosProporcion de mujeres |accion intersectoriales, que
fecundidad especifica de 15 a|gestantes que tienen 4 o mas | permitan conocer el impacto de
19 afios disminuyendo de 65,4 | controles prenatales Incidencia de | estas acciones

a 65 nacidos vivos de madres ( | sifilis congénita por cada 1.000
15 a 19 afios) por cada 1.000 | nacidos vivosLa tasa de fecundidad
Proporcion de embarazo de 15 | especifica de 15 a 19

a 19 afios, sera de 17,5%la
proporcion de  embarazo
adolescente de 10 a 19 afos
serd de 19,7%Alcanzar que el
90% de las mujeres gestantes
tengan 4 o mas controles
prenatales Aumentar en un
20% la proporcion de gestantes
con consulta de control
prenatal de primera vez antes
de la semana 12 de gestacion, a
partir de la linea de base de
2015 de laresolucién de la 4505
de 2014Lograr que la incidencia
de sifilis congénita llegue a 1
caso o menos por mil nacidos
vivosA partir de la linea de base
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

de 3, la tasa de fecundidad
especifica de 10 a 14 afios sera
de 2,5 nacidos vivos por cada
1.000 mujeres.

Sexualidad, Evitar que la prevalencia de | Prevalencia de infeccién por VIH en | Informacion educacién y | Gobernanza y | Gestidn de la informacion y
derechos infeccion por VIH supere el|la ciudad de Medellin | comunicacién para la reduccidn | gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
sexuales y|0,5% de la poblacion del estigma y la discriminacion la salud

reproductivos Incidencia de sifilis congénita por

Lograr que la incidencia de|1.000 nacidos vivos
sifilis congénita llegue a 1 caso
o menos por mil nacidos vivos

Sexualidad, El 50% de la victimas de abuso, | % de victimas de violencia sexual y | Observatorio de violencias: | Gobernanza y | Gestidn de la informacion y
derechos violencia sexual y de género|de género identificadas con | Consolidacion de los sistemas de | gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
sexuales y | identificadas recibirdan una | atencidn integral de los sectores de | informacién sobre violencias de | la salud
reproductivos |atencién integral de los |salud, proteccién y justicia para la | género a través de la articulacion

sectores de salud, proteccion y | restitucion de derechos. de los sistemas de informacidn

justicia para la restitucién de de los sectores de salud, justiciay

derechos. proteccién, como insumo para la

gestion de la politica publica y la
generacion de conocimiento.

Sexualidad, La tasa de mortalidad materna | La tasa de mortalidad materna | Desarrollo sistemas de | Gobernanza y | Gestidn de la informacién y
derechos llegard a 20 muertes por cada | evitable por cada 100.000 nacidos | informacién y gestion del | gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
sexuales y | 100.000 nacidos vivos | vivos conocimiento la salud

reproductivos
Se logrard que la tasa de|Tasa de fecundidad especifica 15 a
fecundidad especifica de 15 a |19 afios
19 anos disminuyendo de 65,4
a 65 nacidos vivos de madres ( | Proporcién de mujeres gestantes
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

15 a 19 afios) por cada 1.000 | que tienen 4 o mas controles
prenatales

Proporcion de embarazo de 15
a 19 afios, serd de 17,5% |Incidencia de sifilis congénita por
cada 1.000 nacidos  vivos
La proporcion de embarazo
adolescente de 10 a 19 afos | La tasa de fecundidad especifica de
sera de 19,7% | 15a 19

Alcanzar que el 90% de las
mujeres gestantes tengan 4 o
mas  controles  prenatales

Aumentar en un 20% la
proporcion de gestantes con
consulta de control prenatal de
primera vez antes de la semana
12 de gestacion, a partir de la
linea de base de 2015 de la
resolucion de la 4505 de 2014

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o menos por mil nacidos vivos

A partir de la linea de base de 3,
la tasa de fecundidad especifica
de 10 a 14 afos sera de 2,5
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sectores de salud, proteccion y
justicia para la restitucién de
derechos.

restituciéon de derechos.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
nacidos vivos por cada 1.000
mujeres.
Sexualidad, El 50% de la victimas de abuso, | % de victimas de violencia sexual y | Analisis de situacién en salud de | Gobernanza y | Gestion de la informacion y
derechos violencia sexual y de género|de género identificadas con|las violencias de género Yy |gobernabilidad para|el Conocimiento en salud
sexuales y | identificadas recibirdan una | atencion integral de los sectores de | violencias sexuales la salud
reproductivos | atencién integral de los |salud, proteccién y justicia para la

Sexualidad,
derechos
sexuales
reproductivos

La tasa de mortalidad materna
llegard a 20 muertes por cada
y | 100.000 nacidos vivos
Se logrard que la tasa de
fecundidad especifica de 15 a
19 afios disminuyendo de 65,4
a 65 nacidos vivos de madres (
15 a 19 afios) por cada 1.000

Proporcion de embarazo de 15
a 19 afios, serd de 17,5%

La proporcién de embarazo
adolescente de 10 a 19 afos
sera de 19,7%

Alcanzar que el 90% de las
mujeres gestantes tengan 4 o

La tasa de mortalidad materna
evitable por cada 100.000 nacidos
vivos

Tasa de fecundidad especifica 15 a
19 afos

Proporcion de mujeres gestantes
que tienen 4 o mas controles
prenatales

Incidencia de sifilis congénita por
cada 1.000 nacidos vivos

La tasa de fecundidad especifica de
15a19

Desarrollo de tecnologias de
informaciéon 'y comunicacion:
Para movilizacién de actores
institucionales y comunitarios;
organizacion de redes sociales de
apoyo y disefio de aplicativos
moviles para la red de
aseguradores y prestadores de
servicios de salud.

Gobernanza y
gobernabilidad para
la salud

Tecnologias para la salud
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

mas  controles  prenatales

Aumentar en un 20% la
proporcion de gestantes con
consulta de control prenatal de
primera vez antes de la semana
12 de gestacion, a partir de la
linea de base de 2015 de la
resolucion de la 4505 de 2014

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o menos por mil nacidos vivos

A partir de la linea de base de 3,
la tasa de fecundidad especifica
de 10 a 14 aios sera de 2,5
nacidos vivos por cada 1.000

mujeres.
Sexualidad, La tasa de mortalidad materna | La tasa de mortalidad materna | Fortalecer inspeccion, vigilanciay | Fortalecimiento del | Fortalecimiento  de la
derechos llegard a 20 muertes por cada | evitable por cada 100.000 nacidos | control para garantizar el | Acceso a los | calidad de los servicios de
sexuales y | 100.000 nacidos Vivos | vivos cumplimiento de las actividades, | Servicios de Salud salud
reproductivos induccion de la demanda,

Se logrard que la tasa de|Tasa de fecundidad especifica 15 a | atenciéon integral y acceso a

fecundidad especifica de 15 a |19 afios | servicios de consejeria, consulta

19 anos disminuyendo de 65,4 de anticoncepcion y entrega de

a 65 nacidos vivos de madres ( | Proporcion de mujeres gestantes | métodos anticonceptivos; asi
15 a 19 afios) por cada 1.000 | que tienen 4 o mas controles
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
prenatales como la eliminacién de barreras
Proporcion de embarazo de 15 de acceso

a 19 afios, serd de 17,5% |Incidencia de sifilis congénita por
cada 1.000 nacidos  vivos
La proporcion de embarazo
adolescente de 10 a 19 afos | La tasa de fecundidad especifica de
sera de 19,7% | 15a 19

Alcanzar que el 90% de las
mujeres gestantes tengan 4 o
mas  controles  prenatales

Aumentar en un 20% la
proporcion de gestantes con
consulta de control prenatal de
primera vez antes de la semana
12 de gestacion, a partir de la
linea de base de 2015 de la
resolucion de la 4505 de 2014

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o menos por mil nacidos vivos

A partir de lalinea de base de 3,
la tasa de fecundidad especifica
de 10 a 14 afos sera de 2,5
nacidos vivos por cada 1.000
mujeres.
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Sexualidad, La tasa de mortalidad materna | La tasa de mortalidad materna | Vigilancia en salud publica Vigilancia integral en | Vigilancia Epidemioldgica
derechos llegard a 20 muertes por cada | evitable por cada 100.000 nacidos salud

sexuales y | 100.000 nacidos Vivos | vivos

reproductivos
Se logrard que la tasa de|Tasa de fecundidad especifica 15 a
fecundidad especifica de 15 a |19 afos
19 afios disminuyendo de 65,4
a 65 nacidos vivos de madres ( | Proporcion de mujeres gestantes
15 a 19 afios) por cada 1.000 | que tienen 4 o mas controles
prenatales

Proporcion de embarazo de 15
a 19 afios, serd de 17,5% |Incidencia de sifilis congénita por
cada 1.000 nacidos  vivos
La proporcién de embarazo
adolescente de 10 a 19 afos | La tasa de fecundidad especifica de
sera de 19,7% | 15a 19

Alcanzar que el 90% de las
mujeres gestantes tengan 4 o
mas  controles  prenatales

Aumentar en un 20% la
proporcion de gestantes con
consulta de control prenatal de
primera vez antes de la semana
12 de gestacion, a partir de la
linea de base de 2015 de la
resolucion de la 4505 de 2014
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

sectores de salud, proteccion y
justicia para la restitucién de
derechos.

restituciéon de derechos.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o menos por mil nacidos vivos
A partir de lalinea de base de 3,
la tasa de fecundidad especifica
de 10 a 14 aifos sera de 2,5
nacidos vivos por cada 1.000
mujeres.
Sexualidad, El 50% de la victimas de abuso, | % de victimas de violencia sexual y | Vigilancia en salud publica Vigilancia integral en | Vigilancia Epidemioldgica
derechos violencia sexual y de género|de género identificadas con salud
sexuales y | identificadas  recibirdan una | atencion integral de los sectores de
reproductivos | atencién integral de los |salud, proteccién y justicia para la

Sexualidad,
derechos
sexuales
reproductivos

Y

Evitar que la prevalencia de
infeccion por VIH supere el
0,5% de la poblacidn

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
0 menos por mil nacidos vivos

Prevalencia de infeccidn por VIH en

la

ciudad

de

Medellin

Incidencia de sifilis congénita por
1.000 nacidos vivos

Vigilancia en salud publica

Vigilancia integral en
salud

Vigilancia Epidemioldgica

Sexualidad,
derechos
sexuales
reproductivos

Y

Evitar que la prevalencia de
infeccion por VIH supere el
0,5% de la poblacidn

Lograr que la incidencia de

La tasa de mortalidad materna
evitable por cada 100.000 nacidos

vivos

Tasa de fecundidad especifica 15 a

amigables jovenes

adolescentes

para

Ampliacién de la red de servicios

Y

Gestion de
estrategias
integrales de

atencion en salud

Abordaje

integral  socio

sanitario para la prevencion
del embarazo adolescente y

la

promocion de los
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Cuenta con vos

19 afios disminuyendo de 65,4
a 65 nacidos vivos de madres (
15 a 19 afios) por cada 1.000
Proporcion de embarazo de 15
a 19 afios, serd de 17,5%la

controles prenatales Incidencia de
sifilis congénita por cada 1.000
nacidos vivoslLa tasa de fecundidad
especifica de 15a 19

con enfoque de derechos, de
género y diferencial, e induccion
de la demandatemprana.

reproductivos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
sifilis congénita llegue a 1 caso | 19 afios derechos sexuales y
o0 menos por mil nacidos vivos reproductivos
Proporcion de mujeres gestantes
que tienen 4 o mas controles
prenatales
Incidencia de sifilis congénita por
cada 1.000 nacidos  vivos
La tasa de fecundidad especifica de
15a19
Sexualidad, Evitar que la prevalencia de | Prevalencia de infeccién por VIH en | Promocion de la demanda vy | Gestidon de | Implementacion  modelo
derechos infeccion por VIH supere el|la ciudad de Medellin | ampliacion de la oferta de |estrategias integral de atencién en
sexuales y | 0,5% de la poblacién asesoria y prueba voluntaria integrales de | salud
reproductivos Incidencia de sifilis congénita por atencién en salud
Lograr que la incidencia de|1.000 nacidos vivos
sifilis congénita llegue a 1 caso
0 menos por mil nacidos vivos
Sexualidad, La tasa de mortalidad materna | La tasa de mortalidad materna | Fortalecimiento de la oferta y | Gestidon de | Abordaje integral socio
derechos llegard a 20 muertes por cada | evitable por cada 100.000 nacidos | acceso efectivo a los servicios de | estrategias sanitario para la prevencion
sexuales y | 100.000 nacidos vivosSe | vivosTasa de fecundidad especifica | salud sexual y reproductiva a los | integrales de | del embarazo adolescente y
reproductivos |lograrda que la tasa de|15a19afiosProporcion de mujeres | servicios de Salud Sexual vy |atencion en salud la  promocién de los
fecundidad especifica de 15 a|gestantes que tienen 4 o mas | Reproductiva para adolescentes derechos sexuales %
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

proporcion de  embarazo
adolescente de 10 a 19 afos
serd de 19,7%Alcanzar que el
90% de las mujeres gestantes
tengan 4 o mas controles
prenatales Aumentar en un
20% la proporcion de gestantes
con consulta de control
prenatal de primera vez antes
de la semana 12 de gestacion, a
partir de la linea de base de
2015 de la resolucién de la 4505
de 2014Lograr que la incidencia
de sifilis congénita llegue a 1
caso o menos por mil nacidos
vivosA partir de la linea de base
de 3, la tasa de fecundidad
especifica de 10 a 14 afios sera
de 2,5 nacidos vivos por cada
1.000 mujeres.

Sexualidad, Evitar que la prevalencia de | Prevalencia de infeccidn por VIH en | Fomento de estrategias | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
derechos infeccion por VIH supere el|la ciudad de Medellin | educativas para la prevencion de | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
sexuales y|0,5% de la poblacidn la Infeccion de Transmisidn | goze de mis
reproductivos Incidencia de sifilis congénita por | Sexual por VIH/SIDA y la|derechosy deberes.

Lograr que la incidencia de |1.000 nacidos vivos reduccion del estigma y Ia

sifilis congénita llegue a 1 caso discriminacion en el entorno

0 menos por mil nacidos vivos laboral.
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

sectores de salud, proteccion y
justicia para la restitucién de
derechos.

restituciéon de derechos.

protecciébn y  justicia, de
conformidad con los protocolos,
guias y normatividad vigente.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Sexualidad, El 50% de la victimas de abuso, | % de victimas de violencia sexual y | Garantia de una atencion integral | Gobernanza y | Gestion Territorial en Salud

derechos violencia sexual y de género|de género identificadas con|a las victimas de violencias de | gobernabilidad para|y Participacién Social en

sexuales y | identificadas recibiran una | atencion integral de los sectores de | género y violencias sexuales | la salud salud

reproductivos | atencién integral de los |salud, proteccién y justicia para la | desde los sectores de salud,

Sexualidad,
derechos
sexuales
reproductivos

Evitar que la prevalencia de
infeccion por VIH supere el
y|0,5% de la poblacidn

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
0 menos por mil nacidos vivos

Prevalencia de infeccidn por VIH en
la ciudad de Medellin

Incidencia de sifilis congénita por
1.000 nacidos vivos

Fortalecimiento de capacidades
de la sociedad civil frente a
ITSVIH/SIDA en acciones de tipo
comunitario, para la promocion
de derechos, la prevenciéon en
poblaciones en contextos de
vulnerabilidad, incluyendo la
deteccion temprana y la
canalizacién a los servicios de
salud.

Buenas practicas
ciudadanas para el
goze de mis

derechos y deberes.

Cultura del cuidado para
una Medellin saludable.

Sexualidad,
derechos
sexuales
reproductivos

Evitar que la prevalencia de
infeccion por VIH supere el
y | 0,5% de la poblaciénLograr que
la incidencia de sifilis congénita
llegue a 1 caso o menos por mil
nacidos vivos

Prevalencia de infeccidn por VIH en
la ciudad de Medellinincidencia de
sifilis congénita por 1.000 nacidos
vivos

Fortalecimiento de capacidades
de la sociedad civil frente a
ITSVIH/SIDA en acciones de tipo
comunitario, para la promocion
de derechos, la prevenciéon en
poblaciones en contextos de
vulnerabilidad, incluyendo Ila
detecciéon temprana y la
canalizacién a los servicios de
salud.

Buenas practicas
ciudadanas para el
goze de mis

derechos y deberes.

Cultura del cuidado para
una Medellin saludable.
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

reproductivos

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o0 menos por mil nacidos vivos

Incidencia de sifilis congénita por
1.000 nacidos vivos

comunitario, para la promocidn
de derechos, la prevenciéon en
poblaciones en contextos de
vulnerabilidad, incluyendo Ila
deteccion temprana y la
canalizacién a los servicios de
salud.

derechos y deberes.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de

PDSP Desarrollo Desarrollo
Sexualidad, Evitar que la prevalencia de | Prevalencia de infeccién por VIH en | Fortalecimiento de capacidades | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
derechos infeccion por VIH supere el|la ciudad de Medellin | de la sociedad civil frente a |ciudadanas para el |una Medellin saludable.
sexuales y|0,5% de la poblacion ITSVIH/SIDA en acciones de tipo | goze de mis

Sexualidad,
derechos
sexuales
reproductivos

Evitar que la prevalencia de
infeccion por VIH supere el
y|0,5% de la poblacion

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o0 menos por mil nacidos vivos

Prevalencia de infeccién por VIH en
la ciudad de Medellin

Incidencia de sifilis congénita por
1.000 nacidos vivos

Fortalecimiento de capacidades
de la sociedad civil frente a
ITSVIH/SIDA en acciones de tipo
comunitario, para la promocion
de derechos, la prevencién en
poblaciones en contextos de
vulnerabilidad, incluyendo Ila
deteccion temprana y la
canalizacién a los servicios de
salud.

Buenas practicas
ciudadanas para el
goze de mis

derechos y deberes.

Cultu

ra del cuidado para

una Medellin saludable.

Sexualidad,
derechos
sexuales
reproductivos

Evitar que la prevalencia de
infeccion por VIH supere el
y|0,5% de la poblacidn

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o0 menos por mil nacidos vivos

Prevalencia de infecciéon por VIH en
la ciudad de Medellin

Incidencia de sifilis congénita por
1.000 nacidos vivos

Porcentaje de trasmision materno
infantil de VIH

Prevencion de la transmision
materno-infantil de la sifilis
congénita y del VIH

Fortalecimiento del
Acceso a los
Servicios de Salud

Forta

lecimiento de la

calidad de los servicios de

salud
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Alcaldia de Medellin

Cuenta con vos

reproductivos

la incidencia de sifilis congénita
llegue a 1 caso o menos por mil
nacidos vivos

vivos

derechos y deberes.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Sexualidad, Evitar que la prevalencia de | Prevalencia de infeccién por VIH en | Informacion educacién y | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
derechos infeccion por VIH supere el |la ciudad de Medellinincidencia de | comunicacion para la reduccidn | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
sexuales y | 0,5% de la poblacionLograr que | sifilis congénita por 1.000 nacidos | del estigma y la discriminacién goze de mis

reproductivos

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o menos por mil nacidos vivos

Incidencia de sifilis congénita por
1.000 nacidos vivos

derechos y deberes.

Sexualidad, Evitar que la prevalencia de | Prevalencia de infeccién por VIH en | Informacion educacién y | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
derechos infeccion por VIH supere el|la ciudad de Medellin | comunicacién para la reduccion | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
sexuales y|0,5% de la poblacidn del estigma y la discriminacion goze de mis

reproductivos

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o0 menos por mil nacidos vivos

Incidencia de sifilis congénita por
1.000 nacidos vivos

derechos y deberes.

Sexualidad, Evitar que la prevalencia de | Prevalencia de infeccién por VIH en | Informacion educacién y | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
derechos infeccion por VIH supere el|la ciudad de Medellin | comunicacién para la reduccion | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
sexuales y|0,5% de la poblacién del estigma y la discriminacién goze de mis

reproductivos

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
0 menos por mil nacidos vivos

Incidencia de sifilis congénita por
1.000 nacidos vivos

derechos y deberes.

Sexualidad, Evitar que la prevalencia de | Prevalencia de infeccién por VIH en | Informacion educacién y | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
derechos infeccion por VIH supere el|la ciudad de Medellin | comunicacién para la reduccion | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
sexuales y|0,5% de la poblacién del estigma y la discriminacién goze de mis
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Sexualidad, La tasa de mortalidad materna | La tasa de mortalidad materna | Empoderamiento de las mujeres, | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
derechos llegard a 20 muertes por cada | evitable por cada 100.000 nacidos | hombres, familias y comunidad | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
sexuales y | 100.000 nacidos  vivosSe | vivosTasa de fecundidad especifica goze de mis
reproductivos |lograra que la tasa de|15a19afiosProporcion de mujeres derechos y deberes.

fecundidad especifica de 15 a | gestantes que tienen 4 o mas
19 afios disminuyendo de 65,4 | controles prenatales Incidencia de
a 65 nacidos vivos de madres ( | sifilis congénita por cada 1.000
15 a 19 afios) por cada 1.000 | nacidos vivosLa tasa de fecundidad
Proporcion de embarazo de 15 | especifica de 15 a 19

a 19 afios, sera de 17,5%lLa
proporcion de  embarazo
adolescente de 10 a 19 afios
serd de 19,7%Alcanzar que el
90% de las mujeres gestantes
tengan 4 o mas controles
prenatales Aumentar en un
20% la proporcion de gestantes
con consulta de control
prenatal de primera vez antes
de la semana 12 de gestacion, a
partir de la linea de base de
2015 de laresolucién de la 4505
de 2014Lograr que la incidencia
de sifilis congénita llegue a 1
caso o menos por mil nacidos
vivosA partir de la linea de base
de 3, la tasa de fecundidad
especifica de 10 a 14 afios sera
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Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

de 2,5 nacidos vivos por cada
1.000 mujeres.

Sexualidad, La tasa de mortalidad materna | La tasa de mortalidad materna | Empoderamiento de las mujeres, | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
derechos llegard a 20 muertes por cada | evitable por cada 100.000 nacidos | hombres, familias y comunidad | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
sexuales y | 100.000 nacidos Vivos | vivos goze de mis
reproductivos derechos y deberes.

Se logrard que la tasa de|Tasa de fecundidad especifica 15 a

fecundidad especifica de 15 a |19 afios

19 afios disminuyendo de 65,4
a 65 nacidos vivos de madres ( | Proporcion de mujeres gestantes
15 a 19 afios) por cada 1.000 | que tienen 4 o mas controles
prenatales

Proporcion de embarazo de 15
a 19 afios, sera de 17,5% |Incidencia de sifilis congénita por
cada 1.000 nacidos  vivos
La proporcién de embarazo
adolescente de 10 a 19 afos | La tasa de fecundidad especifica de
sera de 19,7% | 15a 19

Alcanzar que el 90% de las
mujeres gestantes tengan 4 o
mas  controles  prenatales

Aumentar en un 20% la
proporcion de gestantes con
consulta de control prenatal de
primera vez antes de la semana
12 de gestacion, a partir de la
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Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

linea de base de 2015 de la
resolucién de la 4505 de 2014

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o menos por mil nacidos vivos

A partir de la linea de base de 3,
la tasa de fecundidad especifica
de 10 a 14 aifos sera de 2,5
nacidos vivos por cada 1.000

mujeres.
Sexualidad, La tasa de mortalidad materna | La tasa de mortalidad materna | Empoderamiento de las mujeres, | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
derechos llegard a 20 muertes por cada | evitable por cada 100.000 nacidos | hombres, familias y comunidad | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
sexuales y | 100.000 nacidos vivos | vivos goze de mis
reproductivos derechos y deberes.

Se logrard que la tasa de|Tasa de fecundidad especifica 15 a

fecundidad especifica de 15 a |19 afios

19 anos disminuyendo de 65,4
a 65 nacidos vivos de madres ( | Proporcién de mujeres gestantes
15 a 19 afios) por cada 1.000 | que tienen 4 o mas controles
prenatales

Proporcion de embarazo de 15
a 19 afios, serd de 17,5% |Incidencia de sifilis congénita por
cada 1.000 nacidos  vivos
La proporcion de embarazo
adolescente de 10 a 19 afos | La tasa de fecundidad especifica de
sera de 19,7% | 15a 19
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Alcanzar que el 90% de las
mujeres gestantes tengan 4 o
mas  controles  prenatales

Aumentar en un 20% la
proporcion de gestantes con
consulta de control prenatal de
primera vez antes de la semana
12 de gestacion, a partir de la
linea de base de 2015 de la
resolucion de la 4505 de 2014

Lograr que la incidencia de
sifilis congénita llegue a 1 caso
o menos por mil nacidos vivos

A partir de lalinea de base de 3,
la tasa de fecundidad especifica
de 10 a 14 afos sera de 2,5
nacidos vivos por cada 1.000

mujeres.
Sexualidad, La tasa de mortalidad materna | La tasa de mortalidad materna | Empoderamiento de las mujeres, | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
derechos llegard a 20 muertes por cada | evitable por cada 100.000 nacidos | hombres, familias y comunidad | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
sexuales y | 100.000 nacidos  vivosSe | vivosTasa de fecundidad especifica goze de mis
reproductivos |lograrda que la tasa de|15a19afiosProporcidon de mujeres derechos y deberes.

fecundidad especifica de 15 a | gestantes que tienen 4 o mas
19 ainos disminuyendo de 65,4 | controles prenatales Incidencia de
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DIMENSION
PDSP

Meta

Indicador

ESTRATEGIAS PDSP

Programa Plan de
Desarrollo

proyecto plan de
Desarrollo

a 65 nacidos vivos de madres (
15 a 19 afios) por cada 1.000
Proporcion de embarazo de 15
a 19 afios, sera de 17,5%la
proporcion de  embarazo
adolescente de 10 a 19 afios
serd de 19,7%Alcanzar que el
90% de las mujeres gestantes
tengan 4 o mas controles
prenatales Aumentar en un
20% la proporcion de gestantes
con consulta de control
prenatal de primera vez antes
de la semana 12 de gestacion, a
partir de la linea de base de
2015 de laresolucién de la 4505
de 2014Lograr que la incidencia
de sifilis congénita llegue a 1
caso o menos por mil nacidos
vivosA partir de la linea de base
de 3, la tasa de fecundidad
especifica de 10 a 14 afios sera
de 2,5 nacidos vivos por cada
1.000 mujeres.

sifilis congénita por cada 1.000
nacidos vivoslLa tasa de fecundidad
especifica de 15a 19

Sexualidad,
derechos
sexuales
reproductivos

100% de Unidades Primarias
Generadoras de Datos con
y | asesoria y asistencia técnica en
protocolos de vigilancia y rutas

Proporcion de UPGD con asesoria
y asistencia técnica en protocolos
de vigilancia y rutas de atencidn
para victimas de violencia.

Fortalecimiento institucional
para el cumplimiento de la
normatividad internacional vy
nacional para la proteccidon y

Vigilancia integral en
salud

Vigilancia Epidemioldgica
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Cuenta con vos
DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
de atencion para victimas de garantia de los derechos
abuso, violencia sexual y de humanos, sexuales %
género reproductivos: involucra

acciones para la apropiacion del
marco normativo para el respeto,
la proteccion y garantia de los
derechos humanos, sexuales vy
reproductivos de toda la
poblacidn; asi como la
generacion y desarrollo de
mecanismos sectoriales y
transectoriales para garantizar el
acceso a la justicia real y efectiva
para el restablecimiento de los
derechos a quienes les han sido
vulnerados sus derechos
sexuales y reproductivos,
luchando contra la impunidad y
posicionando estas violaciones
como un intolerable social e
institucional. Desarrollo e
implementacion de medidas
agiles, oportunasy especializadas
de protecciéon para garantizar
una vida libre de violencias y
discriminacién.
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Vida saludable | Reducir a menos de 2 latasade | Tasa de densidad de infeccidon | Desarrollo  de  diagndsticos | Vigilancia integral en | Vigilancia Epidemioldgica
y densidad de infeccion asociada | asociada a catéter central en UCI | institucionales y  encuestas | salud
enfermedades | a catéter central en UCI adultos | adultos periddicas de prevalencia de las

transmisibles

IAAS en Unidades de Cuidados
Intensivos Udl, servicios
quirargicos, gineco-obstétricos y
en hospitalizacion.

Vida saludable

y
enfermedades

transmisibles

Mantener en cero la tasa de
incidencia de casos autdctonos
de los eventos del plan de
eliminacién y/ o erradicacion
(polio, SRC, sarampion,
rubeola, difteria, rabia, tétanos
neonatal)

Mantener por debajo de 2
casos por 100.000 la muerte
por tosferina en menores de 5
afos.

Tasa de incidencia de casos
autdctonos de los eventos del plan
de eliminaciéon y/ o erradicacién
(polio, SRC, sarampidén, rubeola,
difteria, rabia, tétanos neonatal)

N2 Casos de muerte por tosferina
en menores de 5 afios.

Generacién de conocimiento que
oriente la inclusion de nuevas
vacunas, el monitoreo 'y
evaluacion del comportamiento
de las enfermedades
inmunoprevenibles y el impacto
de la vacunacion a nivel nacional
y local.

Vigilancia integral en
salud

Vigilancia Epidemiolégica

Vida saludable

y
enfermedades

transmisibles

Reducir a menos de 27 casos
por 100.000 la tasa de
incidencia de enfermedades
transmitidas por alimentos

de
por

Tasa de incidencia
enfermedades transmitidas
alimentos

Levantamiento de lineas de base
de prevalencia, conocimientos,
actitudes y  practicas en
enfermedades de transmisidn
hidrica, del suelo y alimentaria

Vigilancia integral en
salud

Vigilancia Epidemioldgica

Vida saludable

y
enfermedades

transmisibles

Reducir a menos de 2,6 por
100.000 habitantes la
mortalidad por
tuberculosis.Aumentar al 85%

Mortalidad por tuberculosis por
100.000 habitantesMortalidad por
ERA en menores de 5 afios

Implementacion de las lineas de
accion de los planes estratégicos
Para aliviar la carga y sostener las
actividades de control en

Vigilancia integral en
salud

Vigilancia Epidemioldgica

Centro Administrativo Municipal (CAM)
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
el éxito terapéutico de Enfermedad de Hansen vy
pacientes con Colombia libre de Tuberculosis

tuberculosis.Reducir a 8,9 casos
por 100.000 la mortalidad por
ERA en menores de 5 afios

Vida saludable | No superar de 0,1 por 100000 la | Mortalidad por dengue | Organizacion o reorganizacion de | Vigilancia integral en | Vigilancia Epidemioldgica
y tasa de mortalidad por dengue los programas de promocion, |salud

enfermedades incidencia de rabia prevencion y control de las ETV y

transmisibles Zoonosis, en los niveles nacional,

departamental, distrital y de los
municipios categoria especial, 1,
2y 3, orientando la gestidon de los
recursos (humanos, logisticos,
insumos criticos, medicamentos
y financieros) de manera
eficiente y efectiva.

Implementacion de las
estrategias especificas de
atencién  primaria con el
desarrollo del componente
comunitario para la atencién,
prevencién y control de las ETV y

Zoonosis.
Emergencias y | Atencién integral y oportuna | % de atencion integral y oportuna | Fortalecer la estrategia nacional | Fortalecimiento del | Gestion de la atencién Pre
Desastres del 100% emergencias vy |de emergenciasy desastres. de respuesta a emergencias, | acceso a los servicios | hospitalaria, urgencias,
desastres garantizando la efectividad de la | de salud emergencias y desastres

atencidn y prestacion de servicios
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DIMENSION
PDSP

Meta

Indicador

ESTRATEGIAS PDSP

Programa Plan de
Desarrollo

proyecto plan de
Desarrollo

basicos durante la respuesta , a
través de la formulacidn,
desarrollo y evaluacidon de los
planes sectoriales de gestién del
riesgo de desastres.

Emergencias y
Desastres

La cobertura de instituciones
que reportan al sistema de
informacion para la vigilancia
en salud serd del 95%

% Cobertura de instituciones que
reportan al sistema de informacion
para la vigilancia en salud

Gestion intersectorial para el
mantenimiento y fortalecimiento
de las capacidades basicas:
incluye acciones de capacitacion,
asistencia técnica y asesoria en
planeaciodn, vigilancia, monitoreo
y supervision de la respuesta
nacional vy territorial en el
contexto del Reglamento
Sanitario Internacional 2005. Asi
mismo, la gestién de Ia
infraestructura e insumos
tecnoldgicos, de comunicacién e
informaticos

Gobernanza y
gobernabilidad para
la salud

Conformaciéon de Redes
Sectoriales,
Intersectorialidad y

Transectorialidad

Emergencias y
Desastres

Se logra incluir en el 100% de
los planes hospitalarios de
gestion del riesgo las acciones
de suministro de sangre vy
componentes sanguineos
Seguros.

% de planes hospitalarios de
gestion del riesgo donde se incluyé
acciones de suministro de sangre y
componentes sanguineos seguros.

Fortalecimiento de las acciones
de gestion hospitalaria para el
suministro de sangre y
componentes sanguineos

Gestion de
estrategias
integrales

atencion en salud

de

Implementacion modelo
integral de atencién en
salud

Emergencias y
Desastres

Atencion integral y oportuna
del 100% emergencias vy
desastres

% de atencidn integral y oportuna
de emergencias y desastres.

Fortalecimiento del
acceso a los servicios
de salud

Fortalecimiento a la red
publica en salud con calidad
y humanizacién

Centro Administrativo Municipal (CAM)
Calle 44 No. 52 - 165. Codigo Postal 50015

Linea Unica de Atencién Ciudadania 44 44 144
Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co

QOO0

www.medellin.gov.co
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en un 100%.

sector informal.

laboral y mejorar los registros de
los eventos con el concurso de las
entidades responsables de la
calificacion de la enfermedad, a
través del desarrollo de
herramientas que fortalezcan las
capacidades del talento humano
en salud y el sistema de
informacion, en el marco de los
sistemas de salud y de riesgos
profesionales.Determinar los
perfiles de morbimortalidad de la
poblacién trabajadora: los Entes
Territoriales de Salud construiran
los perfiles de morbilidad y
mortalidad de la poblacidon
trabajadora con base en la
informaciéon suministrada por los

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Tiempo promedio de la atencién
No superar los 16 minutos en el | Pre  hospitalaria en caso de
tiempo de la atencidon pre |urgencias, emergenciasy desastres
hospitalaria en caso de
urgencias, emergencias Yy
desastres
Salud y Ambito | Sistema de vigilancia | % de Implementacion de un |Educacion, informacion y | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
laboral epidemioldgica de | sistema de vigilancia | comunicacién: cualificacion del | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
morbimortalidad laboral en el | epidemiolégico de | recurso humano para orientar el | goze de mis
sector informal implementado | morbimortalidad laboral en el |diagndstico de la enfermedad | derechos y deberes.
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

actores del Sistema de Seguridad
Social en Salud vy Riesgos
Laborales, y divulgaran Ia
informacién en cada
departamento a las instancias de
gestion intersectorial

Salud y Ambito | Sistema de vigilancia | % de Implementacion de un |Educacion, informacién y | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
laboral epidemioldgica de | sistema de vigilancia | comunicacidn: cualificacion del | gobernabilidad para |y Participaciéon Social en
morbimortalidad laboral en el | epidemiolégico de | recurso humano para orientar el | la salud salud
sector informal implementado | morbimortalidad laboral en el |diagndstico de la enfermedad
en un 100%. sector informal. laboral y mejorar los registros de

los eventos con el concurso de las
entidades responsables de la
calificacion de la enfermedad, a
través del desarrollo de
herramientas que fortalezcan las
capacidades del talento humano
en salud y el sistema de
informacion, en el marco de los
sistemas de salud y de riesgos
profesionales.

Determinar los perfiles de
morbimortalidad de la poblacidn
trabajadora: los Entes
Territoriales de Salud construirdn
los perfiles de morbilidad y
mortalidad de la poblacidon
trabajadora con base en la
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cubrimiento progresivo de las
poblaciones vulnerables

poblaciones vulnerables

conjunta de los niveles
territoriales, que involucren a los

trabajadores, posicionando la
gestion intersectorial, la
participacion  social 'y la
intervencion de los

determinantes de la salud de los
trabajadores.

Promocion de entornos laborales
saludables en el sector formal e
informal de la economia:
programas y acciones de
educacién y sensibilizacién social
dirigidos al fomento del
autocuidado y prevencion de
accidentes y enfermedades

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
informaciéon suministrada por los
actores del Sistema de Seguridad
Social en Salud vy Riesgos
Laborales, y divulgaran Ia
informacién en cada
departamento a las instancias de
gestion intersectorial
Salud y Ambito | Primera fase implementada del | Implementacién por fases de un | Participacién social: acciones | Gobernanza y | Gestidn Territorial en Salud
laboral plan de accidn de promocion de | plan de accion de promocion de la | dirigidas a  fortalecer  la | gobernabilidad para |y Participacién Social en
la salud, prevencion vy |salud, prevencion y mitigacion de | conformacién de instancias | la salud salud
mitigacion de los riesgos | los riesgos laborales para lograr el | organizativas de los trabajadores
laborales para lograr el |cubrimiento progresivo de las |y la participacion e intervencion
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

laborales, de acuerdo con los
perfiles epidemioldgicos. Incluye
la realizacion de campafas de
difusion % comunicacion,
susceptibles de reproduccién en
medios fisicos o electrdnicos,
entre otros.

Salud y Ambito | Primera fase implementada del | Implementacién por fases de un | Participacién social: acciones | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
laboral plan de accion de promocion de | plan de accién de promocién de la | dirigidas a  fortalecer  la | ciudadanas para el | una Medellin saludable.

la salud, prevencion vy |salud, prevencion y mitigacion de | conformacién de  instancias | goze de mis
mitigacion de los riesgos | los riesgos laborales para lograr el | organizativas de los trabajadores | derechos y deberes.
laborales para lograr el |cubrimiento progresivo de las |y la participacion e intervencion
cubrimiento progresivo de las | poblaciones vulnerables conjunta de los niveles
poblaciones vulnerables territoriales, que involucren a los
trabajadores, posicionando la
gestion intersectorial, la
participacion  social 'y la
intervencion de los
determinantes de la salud de los
trabajadores.

Promocion de entornos laborales
saludables en el sector formal e
informal de la economia:
programas y acciones de
educacién y sensibilizacién social
dirigidos al fomento del
autocuidado y prevencion de
accidentes y enfermedades
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la salud de las poblaciones
vulnerables a riesgos
ocupacionales con enfoque
diferencial, dirigidos a prevenir,
mitigar y superar los riesgos de
esta poblacion.

los trabajadores.

Transectorialidad

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
laborales, de acuerdo con los
perfiles epidemioldgicos. Incluye
la realizacion de campafas de
difusion % comunicacion,
susceptibles de reproduccién en
medios fisicos o electrdnicos,
entre otros.
Salud y Ambito | Fomentar la afiliacién al SGSSS Disefio y adopcion de | Gobernanza y | Conformacion de Redes
laboral herramientas de acceso al|gobernabilidad para | Sectoriales,
sistema general de riesgos | la salud Intersectorialidad y
laborales: el ministerio de salud y Transectorialidad
proteccién social disefard las
herramientas requeridas para
facilitar el proceso de afiliacion
de la poblacién al sistema general
de riesgos laborales.
Salud y Ambito | Desarrollar, implementar vy Alianzas estratégicas: | Gobernanza y | Conformaciéon de Redes
laboral evaluar el plan intersectorial y articulacidn entre autoridades, | gobernabilidad para | Sectoriales,
participativo de promocién de para la proteccién de la salud de | la salud Intersectorialidad y

Salud y Ambito
laboral

Sistema de vigilancia
epidemioldgica de
morbimortalidad laboral en el

% de implementacién del sistema
de vigilancia epidemioldgico de los
riesgos laborales informales

Determinar perfiles de
morbimortalidad de la poblacidn
trabajadora: los entes

Gobernanza y
gobernabilidad para
la salud

Gestion de la informacién y

el Conocimiento en salud

O

Centro Administrativo Municipal (CAM)
Calle 44 No. 52 - 165. Codigo Postal 50015
Linea Unica de Atencion Ciudadania 44 44 144
Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co

QOO0

www.medellin.gov.co




Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
sector informal implementado territoriales de salud construiran
en un 100%. los perfiles de morbilidad y

mortalidad de la poblacion
trabajadora con base en la
informacién suministrada por los
actores del sistema de seguridad
social en salud y riesgos
laborales, y divulgaran Ia
informacién en cada
departamento a las instancias de
gestion intersectorial.

Salud y Ambito | Sistema de vigilancia | Implementacidn de un sistema de | Fomento de la vigilancia | Gobernanza y | Gestién Territorial en Salud
laboral epidemioldgica de |vigilancia  epidemiolégico  de | epidemioldgica ocupacional: los | gobernabilidad para |y Participacién Social en
morbimortalidad laboral en el | morbimortalidad laboral en el |entes territoriales de salud |lasalud salud
sector informal implementado | sector informal. identificaran los riesgos
en un 100%. ocupacionales y los efectos sobre

la salud de los trabajadores,
necesarios para la planeacion de
las intervenciones por actividad
econdémica. se priorizaran las
siguientes actividades en el
sector informal de la economia:
agricultura (exposicién a
plaguicidas, riesgos bioldgicos y
ergondmicos); ganaderia (riesgo
bioldgico, ergondémico y de
accidentes); silvicultura y pesca
(riesgos fisicos, biolégicos y de
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

accidentes); manufactura (riesgo
quimico y accidentes); mineria
(riesgos quimicos, ergondmicos y
accidentes); comercio (riesgos
ergonodmicos, psicosociales vy
accidentes); artesanos (riesgos
de accidentes y ergondmicos);
manufactura (riesgos quimicos,
psicosociales y accidentes).

Salud y Ambito | Sistema de vigilancia | Implementacién de un sistema de | Fomento de la  vigilancia | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
laboral epidemioldgica de |vigilancia  epidemioldgico  de | epidemioldgica ocupacional: los | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
morbimortalidad laboral en el | morbimortalidad laboral en el |entes territoriales de salud |goze de mis
sector informal implementado | sector informal. identificaran los riesgos | derechos y deberes.
en un 100%. ocupacionales y los efectos sobre

la salud de los trabajadores,
necesarios para la planeacion de
las intervenciones por actividad
econdmica. se priorizaran las
siguientes actividades en el
sector informal de la economia:
agricultura (exposicidn a
plaguicidas, riesgos bioldgicos y
ergondmicos); ganaderia (riesgo
biolégico, ergondémico y de
accidentes); silvicultura y pesca
(riesgos fisicos, bioldgicos y de
accidentes); manufactura (riesgo
guimico y accidentes); mineria
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educacidn y sensibilizacién social
dirigidos al fomento del

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
(riesgos quimicos, ergondémicos y
accidentes); comercio (riesgos
ergonomicos, psicosociales vy
accidentes); artesanos (riesgos
de accidentes y ergondmicos);
manufactura (riesgos quimicos,
psicosociales y accidentes).
Salud y Ambito | Desarrollar, implementar vy Promocidn de entornos laborales | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
laboral evaluar el plan intersectorial y saludables en el sector formal e | ciudadanas para el |una Medellin saludable.
participativo de promocién de informal de la economia: | goze de mis
la salud de las poblaciones programas y acciones de | derechosy deberes.
vulnerables a riesgos educacidn y sensibilizacién social
ocupacionales con enfoque dirigidos al fomento del
diferencial, dirigidos a prevenir, autocuidado y prevencion de
mitigar y superar los riesgos de accidentes 'y enfermedades
esta poblacidn. laborales, de acuerdo con los
perfiles epidemioldgicos. incluye
la realizacion de campaias de
difusion % comunicacion,
susceptibles de reproduccién en
medios fisicos o electrdnicos,
entre otros.
Salud y Ambito | Seis (6) grupos de poblacién | Cobertura de actividades de | Promocién de entornos laborales | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
laboral laboral, informal y vulnerables | informacién, educacion, | saludables en el sector formal e | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
caracterizados e intervenidos. | comunicacidon -IEC en grupos de|informal de la economia: |goze de mis
trabajadores del sector informal programas y acciones de |derechosy deberes.
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

autocuidado y prevencion de
accidentes y enfermedades
laborales, de acuerdo con los
perfiles epidemioldgicos. incluye
la realizacion de campanas de
difusion % comunicacion,
susceptibles de reproduccién en
medios fisicos o electrdnicos,
entre otros.

Salud y Ambito | Desarrollar, implementar 'y Prevencion de los riesgos | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
laboral evaluar el plan intersectorial y derivados del trabajo en el sector | ciudadanas para el | una Medellin saludable.
participativo de promocion de informal de la economia: los |goze de mis
la salud de las poblaciones entes territoriales de salud|derechosy deberes.
vulnerables a riesgos desarrollaran acciones
ocupacionales con enfoque orientadas a prevenir, mitigar y
diferencial, dirigidos a prevenir, superar los riesgos ocupacionales
mitigar y superar los riesgos de especificos, identificando,
esta poblacidn. caracterizando y focalizando la
intervencion en grupos
poblacionales vulnerables,
priorizando los jovenes

trabajadores entre 15 y 18 afios
de edad, las mujeres rurales
trabajadoras, los adultos
mayores trabajadores, las
personas  trabajadoras  con
discapacidad, y otros grupos
diferenciales.

QOO0

] £  Centro Administrativo Municipal (CAM)
ﬁ g it"“j Calle 44 No. 52 - 165. Codigo Postal 50015
www.medellin.gov.co

Linea Unica de Atencién Ciudadania 44 44 144
Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co




Alcaldia de Medellin
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caracterizados e intervenidos.

comunicacion -lIEC en grupos de
trabajadores del sector informal

informal de la economia: los
entes territoriales de salud
desarrollaran acciones

orientadas a prevenir, mitigar y
superar los riesgos ocupacionales
especificos, identificando,
caracterizando y focalizando la

intervencion en grupos
poblacionales vulnerables,
priorizando los jovenes

trabajadores entre 15 y 18 afios
de edad, las mujeres rurales

trabajadoras, los adultos
mayores trabajadores, las
personas  trabajadoras  con

discapacidad, y otros grupos
diferenciales.

ciudadanas para el
goze de mis
derechos y deberes.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Salud y Ambito | ) grupo de poblacién laboral, | Cobertura de actividades de |PrevenciéSn de los riesgos | Buenas practicas | Cultura del cuidado para
laboral informal y vulnerables | informacion, educacidn, | derivados del trabajo en el sector una Medellin saludable.

laboral

Salud y Ambito

) grupo de poblacién laboral,
informal v vulnerables
caracterizados e intervenidos.

Numero de grupos caracterizados
de poblaciones laborales
vulnerables del sector informal de
la economia para conocer sus
condiciones de salud y los riesgos
propios de sus actividades
econdmicas

Promocion de entornos laborales

saludables en el sector formal e
informal de la economia:
programas y acciones de

educacién y sensibilizacién social
dirigidos al fomento del
autocuidado y prevencion de
accidentes y enfermedades
laborales, de acuerdo con los

Buenas practicas
ciudadanas para el
goze de mis

derechos y deberes.

Cultura del cuidado para

una Medellin saludable.
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Cuenta con vos

DIMENSION
PDSP

Meta

Indicador

ESTRATEGIAS PDSP

Programa Plan de
Desarrollo

proyecto plan de
Desarrollo

perfiles epidemioldgicos. incluye
la realizacion de campaias de
difusion % comunicacion,
susceptibles de reproduccién en
medios fisicos o electrdnicos,
entre otros.

Salud y Ambito
laboral

Implementacion del Sistema
de Gestion de Seguridad vy
Salud en el Trabajo por lo
menos en el 50% de una
muestra seleccionada de
empresas afiliadas a las ARL

Cobertura de por lo menos 50% de
empresas con el Sistema de
Gestion de Seguridad y Salud en el
Trabajo implementado

Fortalecimiento de la prevencion

de los riesgos laborales en las
micro y pequefas empresas:
acciones de promociéon vy
prevencidén en micro y pequefias
empresas que presenten alta
siniestralidad o estén clasificadas
como de alto riesgo, para lo cual
se tendrdn en cuenta la
frecuencia, severidad y causa de
los accidentes y enfermedades
laborales. Las empresas y las
Entidades Administradoras de
Riesgos  Laborales sumaran
esfuerzos para el fortalecimiento
de estas acciones, de
conformidad con sus
obligaciones y los lineamientos
del Ministerio del Trabajo.

Buenas practicas
ciudadanas para el
goze de mis
derechos y deberes.

Cultura del cuidado para
una Medellin saludable.

Salud y Ambito
laboral

Implementacion del Sistema
de Gestion de Seguridad vy
Salud en el Trabajo por lo

Cobertura de por lo menos 50% de
las empresas seleccionadas, con el

Prevencion de los riesgos
derivados del trabajo en el sector
formal de la economia:

Buenas practicas
ciudadanas para el

Cultura del cuidado para
una Medellin saludable.

O
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muestra seleccionada de

empresas afiliadas a las ARL

Salud en el Trabajo implementado

de educacién y prevencion
dirigidos a garantizar que las
empresas conozcan, cumplan las
normas y reglamentos técnicos
en seguridad y salud en el trabajo
y desarrollen el plan de trabajo
anual del Sistema de Gestidn de
Seguridad y Salud en el Trabajo.
Incluye acciones de Inspeccion,
Vigilancia y Control IVC, para el
cumplimiento de las normas de
seguridad y salud en el trabajo,
de acuerdo con sus
competencias, y la vigilancia de
los riesgos sanitarios y
ambientales en los ambitos
laborales por parte de los Entes
Territoriales de Salud, del
Ministerio de Ambiente vy
Desarrollo Sostenible, y demas
autoridades competentes.

derechos y deberes.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
menos en el 50% de una |Sistema de Gestion de Seguridad y | programas, campaias y acciones | goze de mis

laboral

Salud y Ambito

Lograr la articulacién con las
ARL para el fortalecimiento e
implementacion de

metodologias efectivas que
promueven la salud de los
trabajadores.

Consolidacién de una mesa de
trabajo articulada con la
participacion activa de las 8 ARL
que desarrollan acciones en el
Municipio de Medellin

Plan Nacional para la Prevencion
del Cancer Ocupacional. El
Ministerio de Salud y Proteccion
Social y el Ministerio del Trabajo,
en  coordinacién  con las
Entidades Promotoras de Salud,

Gobernanza y
gobernabilidad para
la salud

Conformacion de
Sectoriales,
Intersectorialidad

Transectorialidad

Redes

Y
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Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

PDSP

DIMENSION

Meta

Indicador

ESTRATEGIAS PDSP

Programa Plan de
Desarrollo

proyecto plan de
Desarrollo

las Administradoras de Riesgos
Laborales, los entes Territoriales
de Salud, y demdas actores
involucrados, implementaran el
Plan  Nacional de Cancer
Ocupacional, dirigido a reducir la
exposiciéon al asbesto, silice,
benceno, radiaciones ionizantes
y demas sustancias cancerigenas,
con el objeto de proteger la salud
de la poblacion trabajadora
colombiana expuesta a los
diferentes carcindgenos,
promoviendo condiciones de
trabajo saludables, reduciendo
los niveles de exposicion y
realizando  vigilancia médica
orientada a detectar estos
factores, en trabajadores del
sector formal e informal de la
economia, en particular en
talleres de mantenimiento de
frenos, construccién, minas y
canteras, entre otros

laboral

Salud y Ambito

Lograr la articulaciéon con las
ARL para el fortalecimiento e
implementacion de
metodologias efectivas que

Consolidacion de una mesa de
trabajo articulada con la
participacion activa de las 8 ARL

Promocion de entornos laborales
saludables en el sector formal e
informal de la economia:
programas y acciones de

Buenas practicas
ciudadanas para el
goze de mis
derechos y deberes.

Cultura del cuidado para
una Medellin saludable.
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autocuidado y prevencion de
accidentes y enfermedades
laborales, de acuerdo con los
perfiles epidemioldgicos. Incluye
la realizacion de campaias de
difusidn y comunicacion,
susceptibles de reproduccién en
medios fisicos o electrdnicos,
entre otros.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
promueven la salud de los|que desarrollan acciones en el |educacion y sensibilizacion social
trabajadores. Municipio de Medellin dirigidos al fomento del

la gestion de
salud
Transversal

Fortalecimient

o de la
Autoridad
Sanitaria para

la

Desarrollar el 100% del plan
integral de asesoria y asistencia
técnica, para la inspeccion y
vigilancia unificado,
fortaleciendo el sistema de
garantia de la calidad en los
servicios de salud individuales y
colectivos

Plan de recuperacion de
capacidades sanitarias basicas de
las entidades territoriales

Fortalecimiento del
acceso a los servicios
de salud

Fortalecimiento a la red
publica en salud con calidad
y humanizacién

o de
Autoridad
Sanitaria
la gestion de
salud
Transversal

Fortalecimient

la

para

la

Se contara con un plan de
comunicacién para la salud
desarrollado, implementado y
con un sistema de evaluacién
en el 100%

% del desarrollo, implementacién y
evaluacion del plan de
comunicacion para la salud

Estrategia nacional de

comunicacién en salud

Fortalecimiento del
acceso a los servicios
de salud

Fortalecimiento a la red
publica en salud con calidad
y humanizacién

O
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Fortalecimient |Se contard con un plan de | % del desarrollo, implementaciony | Fortalecimiento de la promocién | Gobernanza y | Conformacion de Redes
o de la | comunicacidon para la salud | evaluacidn del plan de | de la salud gobernabilidad para | Sectoriales,
Autoridad desarrollado, implementado y | comunicacion para la salud la salud Intersectorialidad y
Sanitaria para | con un sistema de evaluacion Transectorialidad
la gestion de la | en el 100%
salud -
Transversal
Fortalecimient | Consolidacién y apropiacion Plan de recuperacidon Fortalecimiento del | Fortalecimiento a la red
o de la | social de la estrategia Ciudades capacidades sanitarias basicas de | acceso a los servicios | publica en salud con calidad
Autoridad y Comunidades Saludables las entidades territoriales de salud y humanizacién
Sanitaria para | OMS/OPS con sistematizacion,

la gestion de la
salud -

monitoreo y evaluacion de sus
resultados.

Transversal

Fortalecimient | Consolidacién y apropiacion Puesta en marcha de la comision | Gobernanza y | Conformacion de Redes
o de la | social de la estrategia Ciudades intersectorial de salud publica gobernabilidad para | Sectoriales,

Autoridad y Comunidades Saludables la salud Intersectorialidad y
Sanitaria para | OMS/OPS con sistematizacion, Transectorialidad

la gestidn de la | monitoreo y evaluacidn de sus

salud - | resultados.

Transversal

Fortalecimient | Consolidacién y apropiacion Abogacia Gobernanza y | Conformacion de Redes
o de la | social de la estrategia Ciudades gobernabilidad para | Sectoriales,

Autoridad y Comunidades Saludables la salud Intersectorialidad y
Sanitaria para | OMS/OPS con sistematizacion, Transectorialidad

la gestion de la
salud -
Transversal

monitoreo y evaluacion de sus
resultados.
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Fortalecimient | El municipio contard con un Bodega de datos Unica en salud | Gobernanza y | Gestion de la informacion y
o de la |sistema de informacion y gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
Autoridad conocimiento  integrado vy la salud

Sanitaria para
la gestion de la
salud -

articulado con los actores del
sistema de salud y logrando la
apropiacion social del

Transversal conocimiento.

Fortalecimient | El municipio contard con un Desarrollo del proceso de | Gobernanza y | Conformacion de Redes
o de la |sistema de informaciéon vy mejoramiento  continuo  de | gobernabilidad para | Sectoriales,

Autoridad conocimiento  integrado vy fuentes primarias de informacion | la salud Intersectorialidad y

Sanitaria para
la gestion de la
salud -

articulado con los actores del
sistema de salud y logrando la
apropiacion social del

Transectorialidad

Transversal conocimiento.

Fortalecimient | El municipio contard con un Agenda nacional Unica de | Gobernanza y | Tecnologias para la salud
o de la |sistema de informacion y estudios poblacionales en salud | gobernabilidad para

Autoridad conocimiento  integrado vy la salud

Sanitaria para
la gestion de la
salud -

articulado con los actores del
sistema de salud y logrando la
apropiacion social del

Transversal conocimiento.

Fortalecimient | El municipio contard con un Comité de investigaciones en |Gobernanza y | Gestidn de la informacion y
o de la |sistema de informacion y salud gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
Autoridad conocimiento  integrado vy la salud

Sanitaria para
la gestion de la
salud -
Transversal

articulado con los actores del
sistema de salud y logrando la
apropiacion social del
conocimiento.
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Cuenta con vos

Sanitaria para
la gestion de la
salud -

articulado con los actores del
sistema de salud y logrando la
apropiacion social del

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Fortalecimient | El municipio contard con un Posicionamiento de la biblioteca | Gobernanza y | Gestion de la informacion y
o de la |sistema de informacion y virtual en salud BVS gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
Autoridad conocimiento  integrado vy la salud

Sanitaria para
la gestion de la
salud -
Transversal

vigilancia unificado,
fortaleciendo el sistema de
garantia de la calidad en los
servicios de salud individuales y
colectivos

autoridad sanitaria

Transversal conocimiento.

Fortalecimient | Desarrollar el 100% del plan Desarrollo  del curso  de|Gobernanza y | Gestion de la informacion y
o de la | integral de asesoria y asistencia fortalecimiento de las | gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
Autoridad tecnica, para la inspeccion y competencias indelegables de la | la salud

Sanitaria para
la gestion de la
salud -
Transversal

vigilancia unificado,
fortaleciendo el sistema de
garantia de la calidad en los
servicios de salud individuales y
colectivos

atencion en salud

Fortalecimient | Desarrollar el 100% del plan Desarrollo de caja herramientas | Gestidn de | Implementacién  modelo
o de la | integral de asesoria y asistencia para la gestion territorial estrategias integral de atencién en
Autoridad tecnica, para la inspeccion y integrales de | salud

Fortalecimient
o de la
Autoridad

Sanitaria para
la gestion de la

El municipio contara con salas
de analisis situacionales de
salud intersectoriales por cada
dimensién de salud activas y
con resultados.

Guia metodoldgica nacional

Gobernanza y
gobernabilidad para
la salud

Gestidn de la informacidén y
el Conocimiento en salud
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Sanitaria para
la gestion de la
salud -

dimensién de salud activas y
con resultados.

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
salud -
Transversal
Fortalecimient | El municipio contard con salas Acceso al sistema integral de|Gobernanza y | Gestion de la informacion y
o de la|de analisis situacionales de informaciéon de la proteccion | gobernabilidad para | el Conocimiento en salud
Autoridad salud intersectoriales por cada social SISPRO la salud

Sanitaria para
la gestion de la
salud -

la utilizacién y la suficiencia de
la red prestadora de servicios
de salud.

Transversal

Fortalecimient |Se contarda con analisis y Desarrollo de un mecanismo de | Gestidon de
o de la | monitoreo de acceso real y con seguimiento al costo por estrategias
Autoridad calidad a los servicios de salud, patologia integrales de

atencion en salud

Implementacion modelo
integral de atencién en

Sanitaria para
la gestion de la
salud -

la utilizacién y la suficiencia de
la red prestadora de servicios
de salud.

atencion en salud

Transversal salud
Fortalecimient |Se contard con analisis y Publicacién del rango de Gestidn de

o de la | monitoreo de acceso real y con frecuencias de uso por tipo de estrategias

Autoridad calidad a los servicios de salud, servicio integrales de

Implementacion modelo
integral de atencién en

Sanitaria para
la gestion de la

implementen  acciones de

acceso a los
servicios de salud

Transversal salud

Fortalecimient |Lograr que el 50% de las Fortalecimiento de practicas de

o de la | instituciones y organizaciones buen gobierno en el sector salud

Autoridad focalizadas en la ciudad Fortalecimiento del | Fortalecimiento de la

Calidad de los Servicios de

Salud
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Sanitaria para
la gestion de la
salud -

9,5 afios por cada 1.000
habitantes

atencion en salud

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
salud - | apropiacién del conocimiento
Transversal para el control social
Fortalecimient | Se disminuira los afos de vida Desarrollo del programa Gestidn de
o de la | potencialmente perdidos por nacional de gestion del estrategias
Autoridad enfermedad evitables de 9,6 a policonsultador integrales de

Implementacion modelo
integral de atencidén en

Sanitaria para
la gestion de la
salud -

9,5 afios por cada 1.000
habitantes

Transversal salud

Fortalecimient | Se disminuira los afios de vida Implementacion de mecanismos | Fortalecimiento del | Fortalecimiento a la red
o de la | potencialmente perdidos por de incentivos financieros acceso a los servicios | publica en salud con calidad
Autoridad enfermedad evitables de 9,6 a de salud y humanizacién

Sanitaria para
la gestion de la
salud -

97%

Transversal

Fortalecimient |Se lograra una cobertura Desarrollo del programa Gestidn de
o de la | superior al 95% en la afiliacion nacional de gestién del estrategias
Autoridad al SGSSS, pasando de 95% al policonsultador integrales de

atencion en salud

Implementacion modelo
integral de atencién en

Sanitaria para
la gestion de la

Transversal salud

Fortalecimient | Se mantendrd la sostenibilidad Plan de saneamiento y Fortalecimiento del | Fortalecimiento a la red
o de la | de la Red Publica de atencidn reestructuracion financiera acceso a los servicios | publica en salud con calidad
Autoridad de servicios de salud y humanizacién
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
salud -
Transversal
Fortalecimient | Se mantendrd la sostenibilidad Plan de salvamento a las Fortalecimiento del | Fortalecimiento a la red
o de la | de la Red Publica de atencion empresas sociales del estado ese | acceso a los servicios | publica en salud con calidad
Autoridad de servicios de salud y humanizacién
Sanitaria para
la gestion de la
salud -
Transversal
Fortalecimient | El municipio contard con un Desarrollo y actualizaciéon de | Gobernanza y | Conformacion de Redes
o de la | modelo integrado de vigilancia instrumentos, modelos  de | gobernabilidad para | Sectoriales,
Autoridad en salud, implementado, con la vigilancia del sistema vy sus|lasalud Intersectorialidad y
Sanitaria para | utilizacion de las TIC, la subcomponentes Transectorialidad
la gestion de la | participacion social y la
salud - | articulacién  con diferentes
Transversal actores como herramienta
permanente para la toma de
decisiones.
Fortalecimient | El municipio contard con un Desarrollo y actualizaciéon de | Gobernanza y | Tecnologias para la salud
o de la | modelo integrado de vigilancia instrumentos, modelos de | gobernabilidad para
Autoridad en salud, implementado, con la vigilancia del sistema vy sus|lasalud
Sanitaria para | utilizacion de las TIC, la subcomponentes
la gestidn de la | participacion  social y Ia
salud - | articulacion con diferentes
Transversal actores como herramienta
permanente para la toma de
decisiones.
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Fortalecimient | El municipio contard con un Definicion de  flujos de | Gobernanza y | Tecnologias para la salud
o de la | modelo integrado de vigilancia informaciéon y gestion de la|gobernabilidad para

Autoridad en salud, implementado, con la afiliacidon la salud

Sanitaria para | utilizacion de las TIC, la
la gestion de la | participacion social y la

salud - | articulacién  con diferentes
Transversal actores como herramienta

permanente para la toma de

decisiones.
Fortalecimient | El municipio contard con un Eliminacion de barreras de | Fortalecimiento del | Fortalecimiento a la red
o de la | modelo integrado de vigilancia acceso por negacion de la|acceso alos servicios | publica en salud con calidad
Autoridad en salud, implementado, con la atencién debido a deudas entre | de salud y humanizacién
Sanitaria para | utilizacion de las TIC, la asegurador y prestador
la gestion de la | participacion social y la
salud - | articulacion con diferentes
Transversal actores como herramienta

permanente para la toma de

decisiones.
Fortalecimient | El municipio contard con un Eliminacion de barreras de | Fortalecimiento del | Fortalecimiento a la red
o de la | modelo integrado de vigilancia acceso por falta de oportunidad o | acceso a los servicios | publica en salud con calidad
Autoridad en salud, implementado, con la falta de oferta de salud y humanizacién

Sanitaria para | utilizacion de las TIC, la
la gestidn de la | participacion  social y la

salud - | articulacion con diferentes

Transversal actores como herramienta
permanente para la toma de
decisiones.
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Sanitaria para
la gestion de la
salud -

utilizacion de las TIC, la
participacion social y la
articulacién con diferentes

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo
Fortalecimient | El municipio contard con un Eliminacion de barreras de
o de la | modelo integrado de vigilancia acceso por no cobertura
Autoridad en salud, implementado, con la

Sanitaria para
la gestion de la
salud -

politica de atencién integral de
salud del pais

atencion en salud

Transversal actores como herramienta Fortalecimiento del
permanente para la toma de acceso a los Gestion del Aseguramiento
decisiones. servicios de salud en Salud

Fortalecimient |Se consolida el modelo de Desarrollo de un modelo de | Gestidon de

o de la | atencidn integral de atencion atencién  adaptado a las | estrategias

Autoridad en salud MIAS, basado en la condiciones territoriales integrales de

Implementacion modelo
integral de atencién en

Sanitaria para
la gestion de la
salud -

politica de atencién integral de
salud del pais

Transversal salud

Fortalecimient |Se consolida el modelo de Desarrollo de redes regionales Gobernanza y | Tecnologias para la salud
o de la | atencidn integral de atencién gobernabilidad para

Autoridad en salud MIAS, basado en la la salud

Sanitaria para
la gestion de la

politica de atencién integral de
salud del pais

salud

acceso a los
servicios de salud

Transversal

Fortalecimient |Se consolida el modelo de Direccionamiento y asistencia

o de la | atencién integral de atencion técnica para el desarrollo del

Autoridad en salud MIAS, basado en la enfoque de gestién de riesgo en | Fortalecimiento del | Fortalecimiento de la

Calidad de los Servicios de

Salud

Centro Administrativo Municipal (CAM)
Calle 44 No. 52 - 165. Codigo Postal 50015
Linea Unica de Atencion Ciudadania 44 44 144
Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co

QOO0

www.medellin.gov.co




Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

salud -
Transversal
Fortalecimient |Se consolida el modelo de Desarrollo e implementacion de | Gestidn de
o de la | atencién integral de atencion modelos diferenciales de | estrategias
Autoridad en salud MIAS, basado en la atencién y de prestaciéon de |integrales de
Sanitaria para | politica de atencién integral de servicios atencién en salud
la gestion de la | salud del pais Implementacion modelo
salud - integral de atencidén en
Transversal salud
Fortalecimient |Se consolida el modelo de Desarrollo e implementacion de | Gestidn de
o de la | atencidn integral de atencion modelos especiales de cuidado | estrategias
Autoridad en salud MIAS, basado en la integral a las victimas integrales de
Sanitaria para | politica de atencién integral de atencién en salud
la gestion de la | salud del pais Implementacion modelo
salud - integral de atencién en
Transversal salud
Fortalecimient | El municipio contard con un Eliminacion de barreras de | Fortalecimiento del | Fortalecimiento a la red
o de la | modelo integrado de vigilancia acceso por negacidn de la|acceso alos servicios | publica en salud con calidad
Autoridad en salud, implementado, con la atencion debido a deudas entre | de salud y humanizacién
Sanitaria para | utilizacion de las TIC, la asegurador y prestador
la gestion de la | participacion social y la
salud - | articulacién  con diferentes
Transversal actores como herramienta

permanente para la toma de

decisiones.
Fortalecimient | El municipio contard con un Eliminacion de barreras de | Fortalecimiento del | Fortalecimiento a la red
o de la | modelo integrado de vigilancia acceso por falta de oportunidad o | acceso a los servicios | publica en salud con calidad
Autoridad en salud, implementado, con la falta de oferta de salud y humanizacién
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

Sanitaria para | utilizacion de las TIC, la
la gestidn de la | participacion  social y Ia

salud - | articulacion con diferentes
Transversal actores como herramienta

permanente para la toma de

decisiones.
Fortalecimient | El municipio contard con un Eliminacion de barreras de
o de la | modelo integrado de vigilancia acceso por no cobertura
Autoridad en salud, implementado, con la

Sanitaria para | utilizacion de las TIC, la
la gestion de la | participacion social y la

salud - | articulacién  con diferentes

Transversal actores como herramienta Fortalecimiento del | Gestidn de la Prestacién de
permanente para la toma de acceso a los Servicios de Salud a la
decisiones. servicios de salud Poblacion Pobre No Afiliada

Fortalecimient |Se consolida el modelo de Promocion de mecanismos de Gestion Territorial en Salud

o de la | atencién integral de atencion participacion ciudadana y Participacidon Social en

Autoridad en salud MIAS, basado en la salud

Sanitaria para | politica de atencién integral de

la gestion de la | salud del pais Gobernanzay

salud - gobernabilidad para

Transversal la salud

Fortalecimient |Se consolida el modelo de Fortalecimiento de las | Gobernanza y

o de la | atencidn integral de atencién tecnologias de la informacién y la | gobernabilidad para

Autoridad en salud MIAS, basado en la comunicacion tic la salud

Sanitaria para | politica de atencién integral de

la gestidn de la | salud del pais Tecnologias para la salud

QOO0

(@) i Yo\ Centro Administrativo Municipal (CAM)
ﬁ g W Calle 44 No. 52 - 165. Cédigo Postal 50015
www.medellin.gov.co

Linea Unica de Atencién Ciudadania 44 44 144
Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co



Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

salud -

Transversal

Fortalecimient | El municipio contard con un Eliminacion de barreras de

o de la | modelo integrado de vigilancia acceso por no cobertura

Autoridad en salud, implementado, con la

Sanitaria para | utilizacion de las TIC, la

la gestion de la | participacion social y la

salud - | articulacion  con diferentes

Transversal actores como herramienta Fortalecimiento del
permanente para la toma de acceso a los Gestion del Aseguramiento
decisiones. servicios de salud en Salud

Fortalecimient | El municipio contard con un Eliminacion de barreras de | Vigilancia integral en

o de la
Autoridad
Sanitaria para
la gestion de la
salud -
Transversal

modelo integrado de vigilancia
en salud, implementado, con la
utilizacion de las TIC, la
participacion  social 'y la
articulacién con diferentes
actores como herramienta
permanente para la toma de
decisiones.

falta de oferta

acceso por falta de oportunidad o

salud

Vigilancia al Acceso de los
Servicios de Salud

Fortalecimient
o de la
Autoridad
Sanitaria para
la gestion de la
salud -
Transversal

El municipio contarda con un
modelo integrado de vigilancia
en salud, implementado, con la
utilizacion de las TIC, la
participacion social y la
articulacién con diferentes
actores como herramienta

Eliminacion de barreras

falta de oferta

de

acceso por falta de oportunidad o

Vigilancia integral en
salud

Vigilancia al Acceso de los
Servicios de Salud
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DIMENSION Meta Indicador ESTRATEGIAS PDSP Programa Plan de proyecto plan de
PDSP Desarrollo Desarrollo

permanente para la toma de
decisiones.
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14. Monitoreo y Evaluacion

De acuerdo con lo establecido en la resolucion 1536 de 2015, el sistema de monitoreo y
evaluacion del Plan Territorial de Salud de Medellin 2016-2019, se integra al SISPRO,
para seguir de manera estandarizada con el resto del pais el cumplimiento de los objetivos
y metas propuestas por la Ciudad en cada una de las dimensiones del PDSP; vy, de esta
manera apoyar la toma de decisiones.

El Plan Decenal de Salud Publica PDSP, 2012-2021, establece el sistema de monitoreo
y evaluacion de los objetivos y las metas formuladas a través de las dimensiones, el cual
acoge la ciudad de Medellin, para dar cuenta de la importancia del trabajo conjunto entre
la comunidad, los expertos en salud, los otros sectores, agencias, departamentos
administrativos e instituciones publicas y privadas, por el acceso e intercambio de
informacion relativo a las politicas sociales y publicas vinculadas a la salud.

La funcién de este sistema de monitoreo y evaluacién local es informar a la ciudad y lo
entes competentes sobre el progreso y dificultades en el cumplimiento y logro de los
objetivos y metas, para contribuir a orientar las intervenciones y garantizar su efectividad
en el marco del PDSP Medellin 2012-2021.

Objetivos

1. Monitoreo y evaluacién del cumplimiento de los objetivos y metas propuestas en cada
una de las dimensiones del PDSP dentro del PTS de Medellin .

2. Consolidar una cultura de monitoreo y evaluacion en todos los actores del sistema de
salud y de otros sectores.

3. Difundir y comunicar los resultados de la gestion del PTS en los diferentes &mbitos de
aplicacion.

4. Proporcionar informacién y evidencia de los cambios sobre la situacion de salud del
municipio y los efectos de la politica sobre la oferta sanitaria.

5. Realizar el seguimiento al comportamiento de los Determinantes Sociales de la Salud,
con el fin de identificar cambios y tendencias en la existencia de inequidades entre la
poblaciéon de la ciudad.

6. Gestionar el conocimiento derivado de la evidencia necesaria para orientar la
formulacion de los planes y programas que se enmarcan en cada dimension.

Fuentes de informacion
El seguimiento y evaluacion del PTS se realizar4 teniendo en cuenta la linea de base

formulada a través de la elaboracién del Analisis de Situacién de Salud ASIS, con enfoque
de Determinantes Sociales de la Salud para la identificacion de las desigualdades e
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inequidades en salud en la ciudad, sus comunas, corregimientos y demas actores del
sistema de salud. Este sistema de monitoreo y evaluacion se apoyara en los datos
suministrados por los registros administrativos, encuestas, censos y estadisticas
derivadas que alimentan siguientes fuentes de informacion: como salas situacionales,
repositorio documental, subsistemas de informacién especificos (hormados por el nivel
nacional y propios de la Secretaria de Salud), instrumentos de planeacion (COAI, CEO,
Plan Indicativo y Plan de Accion), Modulo de Indicadores del Sistema Integral de Gestion
de la Calidad, Comité de investigaciones, interconexion con observatorios, interconexion
con otros sistemas de seguimiento-evaluacién y Sistematizacion de procesos de
participacién comunitaria.

Para una descripcion detallada de la operacion y funcionamiento de estas fuentes de
datos e informacion, se dispondré en el Sitio Web de la Secretaria de Salud un espacio
para dara a conocer el funcionamiento de cada uno y sus principales resultados.

Mecanismo de monitoreo y evaluacién

En el PDSP se definen ocho (8) dimensiones prioritarias y dos (2) dimensiones
transversales, las cuales son adoptadas para la ciudad a través del PTS, que para su
implementacion establecen objetivos y metas dirigidas a mejorar la situacion de salud de
los colombianos, de manera diferencial y equitativa. Por lo tanto, el monitoreo y
evaluacién propuestos para el PTS deben generar evidencia de avances, progresos y
dificultades durante su aplicacion, y los resultados obtenidos sobre los cambios de la
situacion de salud y los efectos de la politica sobre la oferta sanitaria.

Los criterios de clasificacién de indicadores que usa el Sistema de Seguimiento al Plan
Decenal de Salud Publica Nacional y por ende el PTS son los siguientes (DANE, 2009):

¢ Indicadores de impacto: se refieren a los efectos, a mediano y largo plazo, que
pueden tener uno o mas programas en el universo de estudio y que repercuten en
la sociedad en su conjunto.

¢ Indicadores de resultado (outcome): son los que reflejan los logros alcanzados por
la entidad, y que se relacionan con los objetivos estipulados.

¢ Indicadores de producto (outputs): son los asociados a los bienes y servicios
generados como resultado de la ejecucion de los procesos.

¢ Indicadores de proceso: se refieren al seguimiento de la realizacion de las
actividades programadas, respecto a los recursos materiales, personal y/o
presupuesto.

De esta forma, es posible monitorear y seguir en el tiempo la situacion de salud de la
poblacién de acuerdo con las dimensiones y componentes planteados, ademas de emitir
recomendaciones basadas en la evidencia y uso de la informacién, que no solo optimizan
la asignacion del gasto en salud, sino que, adicionalmente, potencializan los alcances de
las politicas y estrategias de intervencion individual y colectiva.

(@ ) £  Centro Administrativo Municipal (CAM) s
ﬁ @ Kf"“j Calle 44 No. 52 - 165. Cédigo Postal 50015 @ 0 Q G

Linea Unica de Atencion Ciudadania 44 44 144 www.medellin.gov.co
Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co




Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

Dependiendo de la efectividad en la instrumentalizacién de cada uno de los grupos de
indicadores priorizados en las dimensiones del PDSP, y de la medicion periodica
propuesta en relacién con el cumplimiento de las metas en cada &rea, se lograra realizar
un aporte significativo en la reduccion de brechas, no solo en materia de informacion sino
también en la verdadera lucha contra las inequidades en salud que requiere enfrentar
Medellin.

Centro Administrativo Municipal (CAM) You s
@] e Calle 44 No. 52 - 165. Cédigo Postal 50015 @ o Q G

Linea Unica de Atencion Ciudadania 44 44 144 www.medellin.gov.co
Conmutador 385 5555. www.medellin.gov.co




Alcaldia de Medellin
Cuenta con vos

15. Presupuesto

Pr:;:cto Proyecto Total
1.1.4.1.1 Cultura del cuidado en el entorno laboral e institucional S 17.700.000.000
1.1.4.1.2 Cultura del cuidado en el entorno hogar S 11.700.000.000
1.1.4.1.3 Cultura del cuidado en el entorno publico y comunitario S 15.620.000.000
1.1.4.1.4 | Cultura del cuidado en el entorno escolar S 19.540.238.693
3.1.1.1 Fortalecimiento de la calidad de los servicios de salud S 1.040.000.000
3.1.1.2 Fortalecimiento a la red publica en salud con calidad y humanizacion
3.1.1.3 Gestion de la atencidn Pre hospitalaria, urgencias, emergencias y desastres S 20.000.000.000
3.1.1.4 Gestion del aseguramiento en salud S 1.719.702.214.488
3.1.1.5 Gestidn de la prestacion del servico de salud a la poblacién pobre no afiliada S 75.000.000.000
3.1.21 Implementacién modelo integral de atencién en Salud
3122 Abordaje i.n’tegral sociosanitaria para la prevencién'del embarazo adolescente y S 7.200.000.000
la promocién de los derechos sexuales y reproductivos
3.1.23 Abordaje integral de atencidn sociosanitaria, salud mental y adicciones S 600.000.000
3.1.2.4 Abordaje integral sociosanitario para poblaciones especiales S 600.000.000
3125 i—\rt;zgcrijij;liﬁ:gral para la prevencion de las enfermedades crénicas no S 600.000.000
S 200.000.000
3.1.31 Gestion territorial y participacion social en salud S 4.200.000.000
3.1.3.2 Gestion de la informacidn y el conocimiento en salud S 4.000.000.000
3.1.3.3 Conformacién de Redes sectoriales, intersectorialidad y transectorialidad S -
3.1.4.1 Vigilancia al acceso de los servicios en salud S 2.800.000.000
3.1.4.2 Vigilancia epidemioldgica $15.500.000.000
3.1.4.3 Vigilancia en salud ambiental S 1.185.000.000
45.1.2 Implementar la tecnologia en la salud S 4.000.000.000
5.3.54 Vigilancia epidemiolégica de los efectos en salud por la calidad del aire S 1.200.000.000
7.1.7.1 Establecimientos y servicios sanos, seguros y saludables $ 9.964.000.000
7172 s:cs:(i)c?’zsir;t;eggilo;;?sra la prevencién y control de enfermedades transmitidas por S 12.200.000.000
7.1.7.3 Gestion integral de riesgos sanitarios del ambiente $ 10.272.000.000
Subtotal ¢ 033 823.453.181
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Anexo 1.

Resultados de encuentros Territoriales desagregados por Comuna y corregimiento

Anexo 2.

Tensiones en salud desagregadas por comuna y Corregimiento

Anexo 3.
Indicadores de situacion en salud desagregados por territorio, sexo y edad
Anexo 4.

Matriz integradora de las tensiones, metas, indicadores y estrategias del Plan Territorial
de Salud con los programas y proyectos del plan de desarrollo
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